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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso Hoitotyon lahtékohdat (RO005), 5.0
Toteutus SHF1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 31.01.2015)
Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R003)
Ryhmat Ensisijainen: SHF214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Ulla Lemstrém, Eliisa Kukkola
Osallistujamaar at Minimi: 20 Maksimi: 40
[Imoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 31.08.2014
Paasaantdinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei
Opettajat Kukkola Eliisa (Vastuuopettaja), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasidantdinen toteutuspaikka
Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 28.02.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 31.01.2016
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa y toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa
. tulkita hoitoty6té ohjaavien arvojen ja periaatteiden merkityksen hoitotydssé ja
omassa toiminnassaan
. reflektoida itsetuntemustaan ja sen merkitystd ammiatilli sessa kehittymisessa
. arvioida vuorovaikutustaitojaan seka niihin liittyvia kehittymistarpeitaan
suhteessa ammatilliseen vuorovaikutukseen
y kuvata hoitosuhteen ominaispiirteet ja vaiheet seka tietéi hoitosuhteen

merkityksen hoitoty6ssa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet Opiskelija
. 0saa toimia hoitotydn eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa
perusteitaja seurauksia
. ymmartaa hoitoty6ta ohjaavien arvojen ja periaatteiden merkityksen hoitotyéssa
jaomassa toi minnassaan
. tunnistaa ja analysoi hoitotyohon liittyvia eettisia kysymyksia

. syventéa itsetuntemustaan kehittédkseen ammatillisia vuorovaikutustaitoja
hoitotilanteessa

. osaa toimia moniammatillisissa tydryhmissa asiakkaan voimavarojen
vahvistamiseksi

ymmartaa hoitosuhteen merkityksen ja kykenee tasavertai seen hoitosuhteeseen
ymmaérta& ihmisen psykososiaalisen kehitysprosessin el@ménkulun eri vaiheissa
ymmarta& ihmisen sosiaalisen verkoston merkityksen ihmisen hyvinvoinnille
ymmarté& hoitoympériston merkityksen asiakkaan terveyden edistémiselle,
selviytymiselle jatoipumiselle

. tunnistaa eri-ikéisten ja eri kulttuureista tulevien yksildiden ja perheiden tarpeita
jaosaa toimia asiakkaan terveyden turvallise ympériston edistéamiseksi

Keskeinen sisalto Etiikka
. etitkan keskeiset kasitteet
y eettinen ongelma hoitotydssa
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. potilaslaki ja potilaan oikeudet

V uorovaikutustai dot

. ammatillinen vuorvaikutus

. elaytyva huolepito, oikeat kysymykset ja kuunteleminen
. hoitosuhde

. mind&tuntemus

Ihmisen psyykkisyys

. psykologian perustest

. ihmisen persoonallisuuden moniul ottei suus

. psyyKkkiset toiminnot

. psykososiaalinen kehitys el@méankulun eri vaiheissa
Ihmisen sosiaalisuus

. sosiaalinen pddoma

hyvinvointi, eldmanhallinta, syrjaytyminen
sosiaalipolitiikka sosiaaliturvan toteuttajana
sosiaalipalvel uja ohjaava keskeinen lainsdadanto
suomal ai nen sosiaalipal vel uj &rjestel mé ja tukimuodot
keskeissmmét sosiaaliset ongel mat

|asten suojelun perusteet

moniammatillinen yhteisty® sosiaali- jaterveysaalla
Hoitoympaéristd

. turvallisuus

y fyysinen, psyykkinen ja symbolinen hoitoympéristo

Oppimateriaali

K-K. Mattila. 2010. Asiakkaanaihminen. Tyona huolenpito ja auttaminen. PS-
kustannus.

Ohjausjaviestinta

Y hteiset asiat Optiman keskustel ualueen kautta henkil 6kohtai set
sahkdpostilla.gliisa.kukkola@laureafi (etiikka, ympéristd)ulla.lemstrom@laureafi

(Hoitosuhde, vuorovaikutus, sosiaalisuus, psyykkisyys) Poissaol o korvataan itsendisella

tehtavall itseohjautuvasti.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Proj ektisuunnitel ma/raportti arvioidaan oheisen linkin arviointikriteerien mukaisesti.

Projekti/hanke (nimi)

Kaytettavat T& K menetelméat

Toteutus projektina (projektin suunnittelu, toteutus ja arviointi)

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Katso Optimasta ohjelmaja aikataulut. Lahihoitajilla eri suoritus.Projektisuunnitelman
tekeminen, toteutus ja arviointi yhdessé opintojakson R0044 kanssa.
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