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Opintojakso Hoitotyon lahtékohdat (RO005), 5.0

Toteutus SHF1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen: SHF215SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 30.08.2015

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Sievers Anna (Vastuuopettaja)

Kampus

LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmd, Projekti/Hanke/T&K,
Verkkolvirtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa

. tulkita hoitotydt& ohjaavien arvojen ja periaatteiden merkityksen hoitoty6ssé ja
omassa toi minnassaan

. reflektoida itsetuntemustaan ja sen merkitystéd ammeatillisessa kehittymisessa

. arvioida vuorovaikutustaitojaan seka niihin liittyvia kehittymistarpeitaan
suhteessa ammatilliseen vuorovaikutukseen

. kuvata hoitosuhteen ominaispiirteet ja vaiheet seka tietéd hoitosuhteen

merkityksen hoitoty6ssa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opiskelija

. 0saa toimia hoitotydn eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa
perusteitaja seurauksia

. ymmaérté4 hoioty6ta ohjaavien arvojen ja periaatteiden merkityksen hoitotyssa ja
omassa toiminnassaan

. tunnistaaja analysoi hoitoty6hon liittyvia eettisia kysymyksia

. syventéa itsetuntemustaan kehittédkseen ammatillisia vuorovaikutustaitoja
hoitotilanteessa
. 0saa toimia moniammatillisissa ty6ryhmissé asiakkaan voimavarojen

vahvistamisesi

ymmartaa hoitosuhteen merkityksen ja kykenee tasavertai seen hoitosuhteeseen
ymmartad ihmisen sosiaalisen verkoston merkityksen ihmisen hyvinvoinnille
ymmaérta& ihmisen psykososiaalisen kehitysprosessin el@ménkulun eri vaiheissa
ymmaértaé hoitoympéristén merkityksen asiakkaan terveyden edistémiselle,
selviytymiselle jatoipumiselle

. tunnistaa eri-ikéisten ja eri kulttuureista tulevien yksil6iden ja perheiden tarpeita
jaosaa toimia asiakkaan terveyden jaturvallisen ympériston erdistamiseksi
. 0saa potilas ohjauksen perusperiaatteet

Keskeinen sisalto

Hoitotyon ja hoitotieteen keskeiset kasitteet, ndyttédn perustuva hoitoty6Hoitoty6ta
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ohjaavat laitHoitotyon eettiset ohjeet ja arvot, eettiset ongelmat
hoitoty6ssaV uorovaikutustai dot

. ammatillinen vuorovaikutus

. elaytyva huolenpito, oikeat kysymykset ja kuunteleminen
. hoitosuhde

. mind&tuntemus

Ihmisen psyykkisyys

. psykologian perustest

. ihmisen persoonallisuuden moniul oittei suus

. psyyKkkiset toiminnot

. psykososiaalinen kehitys el@méankulun eri vaiheissa
Ihmisen sosiaalisuus

. sosiaalinen pddoma

hyvinvointi, eldmanhallinta, syrjaytyminen
sosiaalipolitiikka sosiaaliturvan toteuttajana
sosiaalipalvel uja ohjaava keskeinen lainsdadanto
suomal ai nen sosiaalipal vel uj &rjestel mé ja tukimuodot
keskeissmmét sosiaaliset ongel mat

|astensuojelun perusteet

moniammatillinen yhteisty® sosiaali- jaterveysaalla

Ohjausjaviestinta

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Arviointi projektin (R0044) raportin teoriaosan yhteydessa.

Muut toteutug arjestelyt

Opintoihin kuuluu kontaktiopetusta ja verkkotehtavia Optima-alustalla. Kaikki
oppimistehtévétovat osa moduulin opintoja yhdistavaa projektitytta ja siirretdan
projektiraporttiin. Ensimméinen verkkotehtéva alkaa viikolla 36.
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