
Opintojakso Hoitotyön lähtökohdat (R0005), 5.0
Toteutus SHV1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHV214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Eija Okker-Tikkunen, Marja Vellonen, Kristiina Kuparinen
Osallistujamäärät Minimi: 15 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Okker-Tikkunen Eija (Vastuuopettaja), Cseh Monika (Muu opettaja), Kuparinen
Kristiina (Muu opettaja), Riihimäki Katja (Muu opettaja), Vellonen Marja (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2015
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa
● tulkita hoitotyötä ohjaavien arvojen ja periaatteiden merkityksen hoitotyössä ja

omassa toiminnassaan
● reflektoida itsetuntemustaan ja sen merkitystä ammatillisessa kehittymisessä
● arvioida vuorovaikutustaitojaan sekä niihin liittyviä kehittymistarpeitaan

suhteessa ammatilliseen vuorovaikutukseen
● kuvata hoitosuhteen ominaispiirteet ja vaiheet sekä tietää hoitosuhteen

merkityksen hoitotyössä
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Ei edeltäviä opintoja
Keskeinen sisältö Hoitotyön arvot ja periaatteet, etiikka sairaanhoitajan työssä ja toiminnassa.

Sairaanhoitajan eettiset ohjeet.

Ammatillisuus vuorovaikutuksessa, puheviestinnän ja hoitosuhteen perusteet.

Näyttöön perustuvan tiedon hankinta ja arviointi.
Oppimateriaali Kyngäs, Kääriäinen, Poskiparta, Johansson, Hirvonen & Renfors 2007. Ohjaaminen

hoitotyössä. WSOY, Helsinki.Mäkisalo-Ropponen 2011. Vuorovaikutustaidot sosiaali-
ja terveysalalla. Tammi,Helsinki.Vänskä ym. 2011. Onnistuuko ohjaus? Sosiaali- ja
terveysalan ohjaustyössä kehittyminen. Edita.Airaksinen, T. & Friman, M.
Asiantuntija-ammattien etiikka. HAMKin julkaisuja 10/2008.

Lauri, S. (toim.)2003. Näyttöön perustuva hoitotyö. Porvoo: WSOY.

Leino-Kilpi, H. & Välimäki, M. 2012. Etiikka hoitotyössä. SanomaPro Oy. Helsinki.

Sarvimäki, A. & Stenbock-Hult, B. 2009. Hoitotyön etiikka. Edita. Helsinki.
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Sekä erikseen luennoilla osoitettu materiaali.
Ohjaus ja viestintä Eija Okker-Tikkunen 040 6719572, Optiman keskustelu- ja informaatiokanava

eija.okker-tikkunen@laurea.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opiskelija laatii oppimispäiväkirjan, erillinen ohje Optimassa. Numeerinen arviointi
K5-T1, täydennettävä.Oppimispäiväkirjan palautus Optimaan viimeistäänpe 5.12.2014.

Etiikan osalta arvosana H3 edellyttää vähintään luennoilla käsiteltyjen teemojen
pohdintaa ja arviointia. Arvosanat H4 ja K5 edellyttävät edellisten lisäksi opintojakson
kirjallisuuden integointia oppimispäiväkirjan.

Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

1op = 27h opiskelijan työtä.

Luennot/lähiopetus 48h

Esitykset4h

Itsenäistä/pienryhmässä työskentelyä 83h

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
05.09.2014 8.15-11.304 Tiedon hakua,

koko ryhmä
Opetus auditoriossa. Omat kannettavat /
tabletit mukaan.

B303 Monika Cseh

10.09.2014 12.30-15.454 Opintojakson
orientaatio,
koko ryhmä

Ohjeistus oppimispäiväkirjan laadintaan. B409 Kristiina
Kuparinen,
Eija
Okker-Tikkunen,
Marja
Vellonen

17.09.2014 12.30-15.454 Ammatillinen
vuorovaikutus
ja hoitosuhde,
ryhmä A

B308 Marja
Vellonen

18.09.2014 12.30-15.454 Ammatillinen
vuorovaikutus
ja hoitosuhde,
ryhmä B

B308 Marja
Vellonen

30.09.2014 8.15-11.304 Hoitotyön
etiikka, ryhmä
B

B301 Eija
Okker-Tikkunen

07.10.2014 8.15-11.304 Hoitotyön
etiikka, ryhmä
A

B302 Eija
Okker-Tikkunen

08.10.2014 12.30-15.454 Puheviestintä,
ryhmä A

B401 Kristiina
Kuparinen

09.10.2014 12.30-15.454 Puheviestintä,
ryhmä B

B401 Kristiina
Kuparinen

20.10.2014 8.15-11.304 Puheviestintä,
ryhmä A

B401 Kristiina
Kuparinen

21.10.2014 12.30-15.454 Puheviestintä, B401 Kristiina
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ryhmä B Kuparinen
28.10.2014 8.15-11.304 Case-tehtävät,

ryhmä B
B301 Marja

Vellonen
28.10.2014 8.15-11.304 Puheviestintä,

ryhmä A
B404 Kristiina

Kuparinen
29.10.2014 8.15-11.304 Case-tehtävät,

ryhmä A
B301 Eija

Okker-Tikkunen
29.10.2014 8.15-11.304 Puheviestintä,

ryhmä B
B401 Kristiina

Kuparinen
29.10.2014 12.30-15.454 Tiedon hakua,

koko ryhmä
B310 Monika Cseh

11.11.2014 8.15-11.304 Case, ryhmä
A

B301 Eija
Okker-Tikkunen

11.11.2014 8.15-11.304 Puheviestintä,
ryhmä B

B401 Kristiina
Kuparinen

11.11.2014 12.30-15.454 Case, ryhmä
B

B301 Marja
Vellonen

11.11.2014 12.30-15.454 Puheviestintä,
ryhmä A

B401 Kristiina
Kuparinen

25.11.2014 8.15-11.304 ESITYKSET,
ryhmä B

B301 Marja
Vellonen

25.11.2014 12.30-15.454 ESITYKSET,
ryhmä A

B301 Eija
Okker-Tikkunen
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