
Opintojakso Hoitotyön lähtökohdat (R0005), 5.0
Toteutus STV1421: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: STV215KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 25 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 01.12.2014 08:00 - 07.12.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Okker-Tikkunen Eija (Vastuuopettaja), Kuparinen Kristiina (Muu opettaja), Riihimäki
Katja (Muu opettaja), Vellonen Marja (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio:

2 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa
● tulkita hoitotyötä ohjaavien arvojen ja periaatteiden merkityksen hoitotyössä ja

omassa toiminnassaan
● reflektoida itsetuntemustaan ja sen merkitystä ammatillisessa kehittymisessä
● arvioida vuorovaikutustaitojaan sekä niihin liittyviä kehittymistarpeitaan

suhteessa ammatilliseen vuorovaikutukseen
● kuvata hoitosuhteen ominaispiirteet ja vaiheet sekä tietää hoitosuhteen

merkityksen hoitotyössä
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Hoitotyön etiikka:

- hoitotyön arvot ja periaatteet, sairaanhoitajan eettiset ohjeet,
sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettinen osaaminen (mm. lainsäädäntö soveltuvin
osin), etiikan teoriat, käytännöllinen etiikkaAmmatillinen vuorovaikutus ja
hoitosuhde:-Ammatillinen vuorovaikutus, ohjaamisen jahoitosuhteen perusteet

Oppimateriaali Kyngäs, Kääriäinen, Poskiparta, Johansson, Hirvonen & Renfors 2007. Ohjaaminen
hoitotyössä. WSOY, Helsinki.Mäkisalo-Ropponen 2011. Vuorovaikutustaidot sosiaali-
ja terveysalalla. Tammi,Helsinki.Vänskä ym. 2011. Onnistuuko ohjaus? Sosiaali- ja
terveysalan ohjaustyössä kehittyminen. Edita.Leino-Kilpi, H. & Välimäki, M. 2012.
Etiikka hoitotyössä. SanomaPro Oy. Helsinki.Sarvimäki, A. & Stenbock-Hult, B. 2009.
Hoitotyön etiikka. Edita. Helsinki.

Ohjaus ja viestintä Eija Okker-Tikkunen, sposti tai 040 6719572Optiman keskustelualue
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opiskelija laatii koko oppimisprosessista oppimispäiväkirjan. Ohjeistus ja
arviointikriteerit Optimassa.Oppimispäiväkirjan palautus palautuslaatikkoon
(Optimassa).Varsinainen palautuspäivämäärä 30.4.2015.

1. uusinta 30.5.2015
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2. uusinta 30.9.2015

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

5op > 135h/työtäOrientaatio 4h

Lähiopetus 36h

Draamaesitykset 4h

Itsenäinen ja pienryhmätyöskenetely 91h
Muut toteutusjärjestelyt Yhdessä SHV15KN-ryhmän kanssa.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
20.01.2015 12.30-15.45 Hoitotyön lähtökohdat, orientaatio /

Kristiina Kuparinen, Eija Okker-Tikkunen
ja Marja Vellonen

B101

22.01.2015 12.30-15.45 Näyttöön perustuvan tiedon hankinta ja
arviointi

Monika Cseh

B303

Ammatillinen
vuorovaikutus
ja hoitosuhde

Ammatillinen vuorovaikutus ja
hoitosuhde, aikataulut /Marja
Vellonen21.1.15 klo 12.30-15.45, ryhmä
B2, luokka B40528.1.15 klo 8.15-11.30,
ryhmä A2, luokka B3064.2.15 klo
12.30-15.45, ryhmä B1, luokka B
30610.2.15 klo 12.30-15.45, ryhmä B2,
luokka B 30612.2.15 klo 12.30-15.45,
ryhmä A1, luokka B 30624.2.15 klo
12.30-15.45, ryhmä A2, luokka B
30425.2.15 klo 8.15-11.30, ryhmä B1,
luokka B 30426.2.15 klo 12.30-15.45,
ryhmä A1, luokka B 304

Draamaesitykset Draamaesitykset14.4.15 klo 8.15-11.30,
ryhmä B1, luokka B306 /Marja
Vellonen15.4.15 klo 8.15-11.30, ryhmä
B2, luokka tulee myöhemmin/Marja
Vellonen14.4.15 klo 12.30-15.45, ryhmä
A1, luokka B304/Eija
Okker-Tikkunen15.4.15 klo 12.30-15.45,
ryhmä A2, luokka B406/Eija
Okker-Tikkunen

Hoitotyön
etiikka

Hoitotyön etiikka, aikataulut/Eija
Okker-Tikkunen21.1.2015 klo
12.30-15.45 ryhmä B1 B30423.1.2015 klo
12.30-15.45 ryhmä B2 B30428.1.2015 klo
8.15 -11.30 ryhmä A1 B30430.1.2015 klo
8.15-11.30 ryhmä A2B3043.2.2015 klo
12.30-15.45 ryhmä B1 B3044.2.2015 klo
12.30-15.45 ryhmä B2 B3046.2.2015 klo
12.30-15.45 ryhmä A1 B3049.2.2015 klo
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8.15-11.30 ryhmä A2 B304
Ammatillinen puheviestintä,
aikataulut/Kristiina
Kuparinen10.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä A111.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä A212.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä B124.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä B225.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä A126.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä A227.2.2015 klo 12.30-15.45
ryhmä B13.3.2015 klo 12.30-15.45 ryhmä
B24.3.2015 klo 12.30-15.45 ryhmä
A113.3. klo 12.30-15.45 ryhmä
A211.3.2015 klo12.30-15.45 ryhmä
B117.3.2015 klo 12.30-15.45 ryhmä B2
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