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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● kuvata ihmisen elimistön rakenteen ja toiminnan
● sairaanhoitajan työssään tarvitsemat tiedot mikrobiologiasta ja tautiopista

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa

● ihmisen keskeisten elinten anatomian ja fysiologian sekä ihmisen rakenteiden
suomenkielisten ja vieraskielisen nimistön sekä elinten toimintojen perusteet

● tietää mikrobiologian ja tautiopin keskeiset käsitteet ja tautien luokittelut
● tietää mikrobien merkityksen ihmisen terveydelle
● tietää tautien syntyyn sekä elinmuutoksia aiheuttavat tekijät
● osaa kuvata elmistön puolustusjärjestelmän
● tuntee kudosvauriotyypit, syntymekanismit, oireet ja ilmenemisen

Keskeinen sisältö Anatomia ja fysiologia
● solujen, kudosten ja ihon rakenne
● tuki- ja liikuntaelimet
● sydän, veri ja verenkierto
● hengityselimistö
● ruuansulatuselimistö
● virtsaneritys
● aistitoiminnot
● hermosto
● liikkeiden ja asennon säätely
● aineenvaihdunnan säätely, hormonit
Mikrobiologia ja tautioppi
● keskeiset käsitteet
● mikrobit taudinaiheuttajina
● tautien synty
● infektiotaudit
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● ihmisen puolustusjärjestelmä
● kudosvauriot

Oppimateriaali Optiman verkkomateriaaliNienstedt, W., Hänninen, O., Arstila, A. & Björkqvist, S-E.
Eri painokset käy. Ihmisen anatomia ja fysiologia. WSOY. Helsinki.TAILeppäluoto, J.,
Kettunen, R., Rintamäki, H., Vakkuri, O., Vierimaa, H. & Lätti, S. Eri painokset käy.
Anatomia ja fysiologia. Rakenteesta toimintaan. WSOY. Porvoo Oppimateriaalit ry.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Verkkotehtävien arviointi hyväksytty-hylättyTentin arviointi T1-K5

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Anatomian opinnot jakautuvat kolmeen osaan1. Mikrobiologia ja tautioppi. Pakolliset
verkkotehtävä viikoilla 4-9.2. Anatomia ja fysiologia. Pakolliset verkkotehtävät viikoilla
10-143. Tenttialue. Tässä on verkkomateriaalia ja vapaaehtoisia tehtäviä itseopiskelua
varten ja yksi luentopäivä 24.04 (ei läsnäolovelvoitetta).Tentti on 02.06. klo 14-16.
Uusintatentit syksyn 2 ensimmäistä yleistä uusintaa, päivät tarkentuvat myöhemmin.
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