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Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (R0007), 5.0
Toteutus SHB1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R003)
Ryhmat Ensisijainen;: SHB216KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamaér &t Minimi: 20 Maksimi: 50
[Tmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Paasaantdinen toteutusaj ankohta Péivaaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla
Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Lehti Johanna (V astuuopettaja), Hasselberg
Jennymaria (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa
Paasadantdinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 2 op T& k-integraatio:
Oop
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan Oplskelljaoaaa
opiskelija osaa kéyttda nayttoon perustuvaa tietoa paéttksenteossa ja toiminnassa
. suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sité perusauttamismenetelmien osalta
. toimia hoitoty6ssa tietosuojan ja -turvan edellyttémalla tavalla
. tietéé ja osaa kuvata aseptiikan ja infektioiden torjunnan periaatteet jatoimia
aseptisesti
. |88kehoidon perusteet ja ymmaértda asi akkaan/potilaan 188kehoidon turvallisen
suunnittelun, toteutuksen eri antoreiteilla jaléékehoidon arvioinnin merkityksen
. ravitsemushoidon perusteet
. tunni staa tyturvallisuutta edistavia ja uhkaavia tekijdita seké omaksuu
ergonomiset tydtavat hoitotydssa
. antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon jarjestelméan
. perusnéytteiden ottotekniikan ja osaa erottaa normaalista poikkeavat arvot
Edeltavat opinnot
Keskeinen sisalto Per usauttamismenetelmatHengittaminen, verenkierto, tajunnantaso, kipu, krooninen
haava, erittdminen, ravitsemus, hygieniajaergonomia.
Oppimateriaali Per usauttamismenetelmatRautava-Nurmi ym. 2015 (nelj&s uudistettupainos)Hoitoty6n
taidot jatoiminnot + verkkomateriaaliL &akehoito ja
|adkematematiikkaSaano,S& Taam-Ukkonen, M. 2015. L a88kehoidon kasikirja.
(=tenttikirja)Ernvall,ym. Laakel askenta.Valtakunnallinen opas | 88kehoidon
toteuttami sesta sosiaali-ja terveydenhuollossa. Turvallinen |é8kehoito.
STM.E-lagkelaskenta- verkkoympéristd. SanomaPro.EnsiapuCastrén, M., Korte, H. &
Myl Iyr| nne, K. 2012. EnSI apuopas
Arviointikriteerit ja Ensiapu 1 op
arviointimenetelmat . 100% lasnaol ovelvoite | &hiopetuksessa (hyvaksytty - hylétty)
. mikali opiskelijalla on voimassaoleva EA2 -kortti, voidaan ensiavun osuus
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hyvaksilukea suoritetuksi (opiskelijan esitettéva EA2 -kortista kopio ohjaavalle
opettajalle)

Perusauttamismenetelmét 1 op

. 25.4.2016 tentti K5-TL/hylétty. 1. Uusintatentti 9.6.2016 ja 2. uusintatentti
8.9.2016

L&akehoito 1 opL &8khoidon yksildtentti K5 - Hylé&tty. L &8kel askenta virheeton

suoritus.Hoitotyon kirjaaminen 1 op

. verkkomateriaalin suorittaminen hyvaksytty/tdydennettéava

Geriatrial op

. verkkokurssi

y hyvéksytty/téydennettava

Muut toteutusjarjestelyt

Huomioi!Perusauttamismenetelmien osaOpinto-osaan onallakoitu opiskelijan
tyoma&réd opintojakson RO009 simul aatiosta ja tyOpaj oista verkkotehtévien muodossa.

Oppimistapahtumat
Pvm

Klo Aihe Sisalto Tila Opettajat
Hoitotyon 1 luento2 hVerkkototeutuksen aoitus ja Anne
dokumentaatio | ohjeistus.Oppimistehtévien palautus Laaksonen

31.3.2016 mennessd2. luento 2

hV erkkokurssin ohjaushetki - sinullaon

mahdollisuus saada ohjausta

verkkokurssin tekemiseen3. luento 4

hKirjaamista ohjaava lainsdadantd/ Irma

Pahlman
Ensiapu Jennymaria

Hasselberg

Perusauttami smeriet@piatojakson aloitus 4h Anne

. aseptiikka tehtavanato Laaksonen

2. luento4 h

. hengitys => luento

. verenkierto => luento ja

verkkotehtdvan anto (ekg ja
verenpaineen mittaaminen)

3. luento 4 h
. Kipu
. tajunnantaso

ravitsemus => alustus ja
verkkotehtdvan anto

4. luentod h
. nestetasapaino
. kertaus 1

erittdminen=> alustus ja
verkkotehtdvan anto

. ergonomia (verkkotehtéva)
5. luento
. krooninen haava (séérihaava

laskimo/valtimoperéinen)=>luento
javerkkotehtévan anto
painehaava luento
tarvittaessa kertaus 2.

. tentti 2 h
[uennot
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kirja=> tenttialue optimassa
Geriatria Aloituduento, jossa kdytanteet.Optima Anne
|&8ketieteelliset| verkkotila Laaksonen
verkko-opinnot
Ladkehoitoja | Sisdltd:1 Sairaanhoitgjan aakehoidon Johanna L ehti
|&8kelaskenta | osaaminen javastuu. L&8kehoitopassi.

SanomaPron |&8kel askentaympéristo.2

L 88kehoidon juridis-eettiset perusteet3

L &&kehoidon keskeiset kéasitteet4
Aseptiikka |88kehoidossa. L adkehuolto.5
L 88kkeen anto luonnollista tieta
(enteraalinen, parenteraalinen)6 L d8kkeen
anto injektiona (sc, im)7 L&&kehoidon
ohjaus8 L é8kel askennan perusteet2.2

L &dkematematiikan | testi. Jos suoriudut
tasta testisté hyvaksytysti (= virheetén
suoritus), olet suorittanut | moduulin
osaami svaatimukset
|88kematematiikassa.3.3.klo 8.30 - 10.30
L d8kehoidon ja ladkematematiikan
varsinainen tenttiUUSINNAT
ty6pajaviikolla 15 (kaytantd on
poikkeuksellinen vain |&aékehoidon ja
|adkematematiikan osalta, ei koske
muita opintojaksoja)HUOM! Jos
opiskelija el ole suorittanut
|d8kelaskentaa ennen viikkoa 16
hyvaksytysti, opiskelija el voi osallistua
ensimmaiseen ohjattuun
harjoitteluun.Tavataan |adkehhoidon
merkeissd. Ystavallisin terveisin
Johanna L ehti

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




