
Opintojakso Hoitotyön perusauttamismenetelmät (R0007), 5.0
Toteutus SHG1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHG216SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Huikko Pirjo, Ojala Anna ja Suominen Jonna
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Huikko Pirjo (Vastuuopettaja), Kontkanen Irene (Muu opettaja), Laurea Otaniemi, sote
Tuomas Telkki (Muu opettaja), Marttila Kaija (Muu opettaja), Suominen Jonna (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● käyttää näyttöön perustuvaa tietoa päätöksenteossa ja toiminnassa
● suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa sekä toteuttaa ja

arvioida sitä perusauttamismenetelmien osalta
● toimia hoitotyössä tietosuojan ja -turvan edellyttämällä tavalla
● tietää ja osaa kuvata aseptiikan ja infektioiden torjunnan periaatteet ja toimia

aseptisesti
● lääkehoidon perusteet ja ymmärtää asiakkaan/potilaan lääkehoidon turvallisen

suunnittelun, toteutuksen eri antoreiteillä ja lääkehoidon arvioinnin merkityksen
● ravitsemushoidon perusteet
● tunnistaa työturvallisuutta edistäviä ja uhkaavia tekijöitä sekä omaksuu

ergonomiset työtavat hoitotyössä
● antaa ensiapua ja tuntee poikkeusolojen terveydenhuollon järjestelmän
● perusnäytteiden ottotekniikan ja osaa erottaa normaalista poikkeavat arvot

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Opiskelijan tulee osallistua samanaikaisesti opintojaksolle R0009, Hoitotyön

perusauttamismenetelmät, harjoittelu 10 op. Erillisinä opintojaksoina ei voi kyseisiä
opintoja suorittaa.

Ohjaus ja viestintä Osa 1 Lääkehoito 1 op (opettajat Jonna Suominen ja Irene Kontkanen). Arviointi T1-K5,
hylätty.Osa 2 Hoitotyön auttamismenetelmät 3 op (opettajat Pirjo Huikko ja Kaija
Marttila).Arviointi T1-K5, hylätty.Osa 3 Geriatria 1 op (opettajat Pirjo Huikko ja Kaija
Marttila).Arviointi hyväksytty/hylätty (=täydennettävä).Osa 4 Lääkelaskut (opettajat
Jonna Suominen ja Irene Kontkanen). Arviointi hyväksytty/hylätty.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

5 OSAA
● käyttää asiantuntevasti ammattikäsitteitä
● valita tilanteen mukaiset auttamismenetelmät ja perustella toimintansa
● toimia ammatillisesti, asiakaslähtöisesti ja tilanteen mukaisesti
3 OSAA
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● käyttää keskeistä tietoa hoitotyössä systemaattisesti
● soveltaa hoitotyön auttamismenetelmiä ja hoitotyön prosessia
● toimia ammattieettisesti asiakastilanteissa

1 OSAA
● käyttää hoitotyön keskeisiä käsitteitä
● käyttää hoitotyön auttamismenetelmiä
● toiminnassaan ottaa asiakkaat huomioon

Projekti/hanke (nimi)
Muut toteutusjärjestelyt Toteutus samanaikaisesti opintojakson R0009 harjoitteluiden kanssa. Harjoituksia

lääkehoidossa jahoitotyön auttamismenetelmissä.
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