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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (R0007), 5.0

Toteutus SHP1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen: SHP215SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Outi Kukkola, Irma Latvala, Salla Rinne

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 60

[Imoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Suvisaari Ann-Marie (Vastuuopettaja), Kukkola Outi (Muu opettaja), Latvalalrma
(Muu opettgja), Nikula Minna (Muu opettaja), Rinne Salla (Muu opettaja)
Kampus Laurea Porvoo

Paasaantdinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
0 op T&k-integraatio: O op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat Varsinainen: Hoitotyon perusauttamismenetelmét tentti 8.10.2015 Uusinnat:

03.12.2015, 21.01.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kayttda nayttdon perustuvaa tietoa padtoksenteossa ja toiminnassa

. suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sité perusauttamismenetel mien osalta

. toimia hoitoty6ssa tietosuojan ja -turvan edellyttéméalla tavalla

. tietda ja osaa kuvata aseptiikan ja infektioi den torjunnan periaatteet jatoimia
aseptisesti

. |&8kehoidon perusteet ja ymmart&é asi akkaan/potilaan 188kehoidon turvallisen
suunnittel un, toteutuksen eri antoreiteill& ja l&é8kehoidon arvioinnin merkityksen

. ravitsemushoidon perusteet

. tunnistaa ty6turvallisuutta edistivia ja uhkaavia tekij6ita seké omaksuu
ergonomiset tydtavat hoitotydssa

. antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon jarjestelman

y perusnaytteiden ottotekniikan ja osaa erottaa normaalista poikkeavat arvot

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Osa 1.Teoriaopetusta, tyopa oja, lasnaolovelvoite.Osa 2. LadkehoitoOsa 3

L 88kel askut.L 88kel askujen itsendiseen opiskeluun on E-188kel askenta- verkkoympaéristo.
SanomaPro. Kirjautumisohjeet optimassa.

L&&kematematiikan | testi on 14.9.2015 klo 12.45-14.15. Téamé& on vapaaehtoinen ja
tarkoitettu niille, jotka kokevat, etté suoriutuvat 188kelaskuista jo téssé vaiheessa.

Jos suoriudut tasta testisté hyvaksytysti (= virheetdn suoritus), olet suorittanut |
moduulin osaamisvaatimukset |88kematematiikassa

Oppimateriaali

Osa 1.Rautava-Nurmi, Westergard, Henttonen, Ojala, V uorinen: Hoitotydn taidot ja
toiminnot. Sanoma Pro Oy 1. painos 2012.(Ansa livanainen & Pirjo Syvéaoja, 2008.
Hoidajakirjaa. Otavan kirjapaino Oy, Keuruu 2008.)
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L 88kehoito hoitotydssa.

Korte H, Myllyrinne K., 2012. Ensiapu SPR. Wellprint, Espoo.

www.duodecim.fi/kaypahoito (elvytys, elvytys verkkokurssi)Osa 2

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 2: LagkehoitoKirjallinen koe 3.12.2015 klo 8.30-10.00.Tentti arvioidaan K5-T1,
hylé&tty. Tentin voi uusia yleisessa tentissa 21.1.2016 ja 17.3.2016.0sa 3:

L 88kel askutL a8kel askujen arviointi:L adkelaskutentti 30.10.2015 klo 8.30-10.00-Tentin
VoI uusiayleisessa tentissé 03.12.2015 sek&a 21.1.2016.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H [ Aihe Sisélt6 Tila Opettajat
28.08.2015 12.45-1600 Aseptiikka Lehtori Minna NikulaOrientaatio, 1423
|asnéolovelvoite
31.08.2015 12.45-1600 L a8kehoito Opettgja Irma LatvalaOrientaatio, 1423
|asnéolovelvoite
01.09.2015 12.45-1600 Erittdminen Lehtori Outi Kukkola
02.09.2015 8.30-11.4%4 Kudoseheys Lehtori Minna Nikula
02.09.2015 12.45-1600 Ravitsemus Lehtori Minna Nikula
07.09.2015 12.45-1600 Laakehoito Lehtori Irma Latvala 1423
Ryhma A
10.09.2015 12.45-1600 L 88kehoito Lehtori Irma Latvala 1423
Ryhma B
14.09.2015 8.30-11.4%4 Verenkierto ja | Lehtori Outi Kukkola 1423
hengitys
15.09.2015 10.15-11448 L&akelasku La&akelasku testi |, niille opiskelijoille
tentti jotka kokevat osaavansa ladkelaskut.. Irma
LatvalaJos suoriutuu tésta testista
hyvaksytysti (= virheetdn suoritus), on
suorittanut | moduulin
osaami svaatimukset |é8kematematiikassa.
17.09.2015 8.30-11.4%4 Suunnitelmallingriehtori Salla Rinne
hoitotyd
22.09.2015 12.45-1600 Saattohoitoja | Lehtori Minna Nikula 1423
vainagjan laitto
29.09.2015 12.45-1600 Suunnitelmallingri_ehtori Salla Rinne
hoitoty6
08.10.2015 8.30-11.4~4 Tentti Lehtori Minna Nikula 2624
Hoitotyon
perusauttami smenetel mét
13.10.2015 8.30-10.001 L &8kelasku Lehtori Irma Latvala
15.10.2015 12.45-1418 L &8kelasku Lehtori Irma Latvala ICT tila
22.10.2015 12.45-1600 L &8kelasku Lehtori Irma Latvala ICT tila
26.10.2015 12.45-1600 Verinaytteen Pirjo Vatakari
otto /teoria
27.10.2015 8.30-16.¢08 Verinaytteenottg Pirjo ValtakariAl ryhmaklo 1423
ty6pajat 8.30-10.00A2 ryhméaklo 10.15-11.45B1
ryhméklo 12.45-14.15B2 ryhméklo
14.30-16.00
30.10.2015 8.30-10.00 Laékelasku Lehtori IrmaLatvala
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tentti

24.11.2015 8.30-11.4~4 Ensiapu Lehtori Outi Kukkola 1423
orientaatio B-
ryhméa

26.11.2015 8.30-16.(08 Suunnite/mallineriehtori Salla Rinne ICT tila
hoitotyd

02.12.2015 8.30-11.4%4 Ensiapu Lehtori Outi Kukkola 1423
orientaatio-
A- ryhma

27.11.2015 8.30-11.4~4 Sidonta Lehtori Outi Kukkola 1423
A-ryhma

30.11.2015 8.30-11.4~4 Sidonta-B-ryhmaL ehtori Outi Kukkola 1423

30.11.2015 12.45-1600 DeffaB Lehtori Outi Kukkola 1423
ryhma

02.12.2015 8.30-11.4%4 Deffa Lehtori Outi Kukkola 1423
A-ryhma

03.12.2015 8.30-10.002 Lagkehoidon Lehtori IrmaLatvala 2624
tentti

08.12.2015 10.15-1114% Katetrointi Lehtori Outi Kukkola

09.12.2015 8.30-11.4%4 Ensiapu Lehtori Outi Kukkola 1423
A-ryhma

09.12.2015 12.45-1600 Ensiapu Lehtori Outi Kukkola 1423
B-ryhma

14.12.2015 8.30-14.1%%6 Suunn.hoitotyd | Lehtori SallaRinne
seminaari
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