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Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (R0007), 5.0

Toteutus SHP1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen: SHP216SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Outi Kukkola, Irma Latvala, Anne Makkonen, Minna Nikula

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 40

[Imoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 31.05.2016

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Nikula Minna (V astuuopettgja), Kukkola Outi (Muu opettaja), Latvala lrma (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Porvoo

Paasaantéinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 4 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat Uusinnat: 19.01.2017, 16.02.2017
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . kayttda nayttdon perustuvaa tietoa padtoksenteossa ja toiminnassa
. suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sité perusauttamismenetel mien osalta
. toimia hoitotydssé tietosuojan ja -turvan edellyttamélla tavalla
. tietda ja osaa kuvata aseptiikan ja infektioi den torjunnan periaatteet jatoimia
aseptisesti
. |&8kehoidon perusteet ja ymmart&a asi akkaan/potilaan 188kehoidon turvallisen
suunnittelun, toteutuksen eri antoreiteill& ja [&8kehoidon arvioinnin merkityksen
. ravitsemushoidon perusteet
. tunnistaa tyoturvallisuutta edistavié ja uhkaavia tekijoita seké omaksuu
ergonomiset tydtavat hoitotyéssa
. antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon jarjestelman
y perusnaytteiden ottotekniikan ja osaa erottaa normaalista poikkeavat arvot
Edeltavat opinnot
Osaamistavoitteet Ydinaihealueet

Aseptiikka ja infektioiden torjunta
Péivittai sissé toiminnoissa tukeminen
Hengityksen tarkkailu ja hoito
Verenkierron jaldmmén seuranta
Nestetasapaino ja erittdminen
Ravitsemushoito

Gerontologinen hoito

Kuoleman kohtaaminen

Ergonomia

Perusnéytteenotto

Hoitotyon paéttksenteko ja kirjaaminen
L&&kehoito
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L &8kelaskenta

K eskeinen sisalto

Hoitotyon per usauttamismenetelmat

Virtuaalitoteutus Optimassgja reflektiot. Reflektioissa
|&snédolovelvoite.Suunnitelmallinen hoitotyoL &akehoitovirtuaalitoteutus
OptimassatyOpajat- tyopaja 1 : 188kkeenjako, |&8kehoidon ohjaus, Pharmaca
Fennicalasndolovelvoite niille, joillaei ole aikaisempaa hoitotydn perustutkintoa-
tydpaja 2: parenteraalinen |adkehoito, injektion antaminen'lasndol ovel voiteopiskelijat,
joilla on 2.asteen tutkinto jatyénanatajan myontamakirjallinen i.m injektion antolupa,
@i tavitse osallistua. I.m- injektioluvasta pitéa toi mittaa kopio opettajalle.6L dak elaskut

L &8kel askujen itsendiseen opiskeluun on E-l&8kelaskenta- verkkoympéristd. SanomaPro.
Kirjautumisohjeet optimassa.ty6pajat
Geriatrian verkko-opinnot.

Vastuuopettgja Irma Latvala. Aikataulu Asiossa

Oppimateriaali

Hoitotyon perusauttamismenetelmat ja suunnitelmallinen hoitotyo

Rautava-Nurmi H., Westergard A., Henttonen T., OjalaM. & Vuorinen S. 2012.
Hoitotyon taidot ja toiminnot. Sanoma Pro Oy, 1. painos tai uudempi

livanainen A.& Syvéoja P.2008. Hoida jakirjaa. Otavan kirjapaino Oy,
Keuruu.L éékehoito

Saano S., Taam-Ukkonen, Minna. 2016. L &&kehoidon kéasikirja. SanomaPro Oy
Helsinki.V erkko-oppimistehtavien (Tyokirja)materiaali.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Hoitotyon per usauttamismenetelmat:

. Tyokirja: Hyvaksytty-Hylétty, tdydennettava

. Tentti: K5-T1, hyléatty

Suunnitelmallinen hoitotyo

. Hyvéksytty-hylétty, tdydennettéva

L aékehoito

. Verkkotentti: 15.2.2016 klo 9.00-10.00. Arviointi K5-T1, hylétty

. Tentin voi uusia24.1.2017 klo 18.00-19.00 sek& 9.2.2017 klo 18.00-19.00.

. Tenttimateriaali Saano S., Taam-Ukkonen, Minna. 2016. L a&kehoidon kasikirja.
SanomaPro Oy Helsinki osal , luvut 1-4, 6-7, 9-11,13-14.

. V erkko-oppimistehtavien (Tyokirja) materiaali.

L dakelaskut

. L 88kelaskujen arviointi:Hyvaksytty-hyl atty

. | 88kel askutentti 29.9.2016 klo 8.30-10.00 L 88kelaskutentti (niille, jotka kokevat
osaavansa | dakel askut)

. |&8kel askutentti 7.11.2016 klo 8.30-10.00.

. L 88keaaaskut voin uusia yleisessi tentissa 01.12.2016 seka 19.1.2017

Geriatria

. Hyvaksytty-Hylétty
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