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Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (R0007), 5.0

Toteutus STV1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen: STV216KN Muut:;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 25 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

30.11.2015 08:00 - 07.12.2015

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Okker-Tikkunen Eija (Vastuuopettgja), Alastalo Mika (Muu opettaja), Pelto-Huikko
Hellevi (Muu opettaja), Padllysaho Annikki (Muu opettgja), Sinisalo Anu (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio:
Oop

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kayttda nayttdon perustuvaa tietoa padtoksenteossa ja toiminnassa

. suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sité perusauttamismenetelmien osalta

y toimia hoitotydssé tietosuojan ja -turvan edellyttdmal & tavalla

. tietda ja osaa kuvata aseptiikan ja infektioi den torjunnan periaatteet jatoimia
aseptisesti

. |88kehoidon perusteet ja ymmartaa asi akkaan/potilaan 188kehoidon turvallisen
suunnittel un, toteutuksen eri antoreiteill& ja l&é8kehoidon arvioinnin merkityksen

. ravitsemushoidon perusteet

y tunnistaa ty6turvallisuutta edistévia ja uhkaavia tekijoita sek& omaksuu
ergonomiset tyGtavat hoitoty6ssi

. antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon jarjestelman

. perusnaytteiden ottotekniikan ja osaa erottaa normaalista poikkeavat arvot

Edeltavat opinnot

K eskeinen sisalto

Osal Hoitotyon perusauttamismenetelmat 2,50p Anu Sinisalo
aseptiikkajainfektioiden torjunta

hengityksen ja verenkierron tarkkailu ja tukeminen
ravitsemukseen ja nesteytykseen liittyvét perusauttamismenetel mét
eritykseen liittyvét perusauttamismenetel mét

perusnéytteet

liikkumisessa ja hygieniassa avustaminen

painehaavojen ennaltaehkaisy

ergonomia

kivun arviointi, hoitotyon auttamismenetelmét kivun hoidossa
kuolevan hoito

Osa 2 L ddkehoidon perusteet 1 op Mika Alastalo
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Sairaanhoitajan vastuu |88kehoidossa

L &8kehoidon saadokset

L 88kehoidon peruskasitteet

L 88kemuodot ja |88kkeiden antotavat

Turvallinen ja eettinen |88kehoitoprosessi

Osa 3 Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto 0,5 op Hellelvi
Pelto-HuikkoEnsiapu 4 h, Hellevi Pelto-Huikko

ensiavun peruskasitteet

auttamisketju

toiminta onnettomuuden sattuessa

tajuttoman ensiapu

elvytys

. vierasesine hengitysteissa

Palontorjunta, alkusammutus ja vaestdnsuojelu, asiantuntijaluento 4 h,
Turvallisuuskoul uttaja Jalmari K otiranta K eski-Uudenmaan PelastudaitosOsa 4
Geriatria lop Annikki Paallysaho

V erkko-opinnot

Oppimateriaali

Osal Hoitoty6n perusauttamismenetelméatlivanainen, A. & Syvéoja, P. 2013 Hoida ja
kirjaa. Sanoma Pro, Helsinki.Osa 2 L adkehoidon per usteetlivanainen, A. & Syvéaoja,
P. 2013 Hoida ja kirjaa. Sanoma Pro, HelsinkiSosiaali- ja terveysministerid. 2006.
Turvallinen [&8kehoito. Valtakunnallinen opas |é8kehoidon toteuttami sesta sosiadli- ja
terveydenhuollossa

Ohjausjaviestinta

Osa 1. Hoitoty0n perusauttamismenetel mét, anu.sinisalo@laureafiOsa 2. L&akehoidon
perusteet, mika.alastalo@laurea.fiOsa 3. Ensiapu, hellevi.pelto-huikko@laurea.fiOsa 4.
Geriatria, annikki.paallysaho@laureafi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 4 Hoitotyon perusauttamismenetelmat 2,5opTentti, arviointi K5-T1.0sa 2.

L d8kehoidon perusteet 1 opTentti 22.3.2016, uusintatentit 14.4. ja 12.5.,arviointi K5 -
T1AloitusluennollalasndolovelvollisuusOsa 3 Ensiapu ja poikkeusolojen
terveydenhuolto 0,5 opOpintojakson osan hyvaksytty suorittaminen edellyttéé 100 %
paikallaoloa.

Jos Sinullaon SPR:n EA 1ta EA 2 voimassa olevakortti, niin voit anoa korvaavuutta
ensiavusta (Pelastuslaitoksen asiantuntijaluennolle taytyy kuitenkin osallistua). Tayta
korvaavuushakemus ja ota kortistasi kopio liitteeksi jatoimita ne opettaja Hellevi
Pelto-Huikon postilaatikkoon, 3. krs.

Kirjalisuus: Korte, H. & Myllyrinne, K. 2012 Ensiapu. Punainen Risti, Helsinki.
Arviointi hyvaksytty / hyléttyOsa 4 Geriatrian verkko-opinnot 1op

Arviointi: hyvaksytty - hylatty

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Muut toteutug arjestelyt

Opintojaksolle voidaan ottaa kolme avoimen opiskelijaa

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




