
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0008), 5.0
Toteutus SHB1611A: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHB216SA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lehti Johanna (Vastuuopettaja), Yliniva Aulikki (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa tietojaan ja taitojaan vastatessaan asiakkaan/potilaan perustarpeisiin

hoitotyössä.
● luoda hoitosuhteen.
● toimia tiimin jäsenenä asiakaslähtöisen hoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja

arvioinnissa.
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet MAPA osuuden lisätavoitteet opintojaksolle:Opiskelija osaa

● kuulla ja vastata asiakkaan tarpeisiin, joita hän ilmaisee haastavalla käytöksellä
ehkäisten aggressiivista käytöstä

● toimia hoivan, hyvinvoinnin ja henkilöstön ja potilasturvallisuuden periaatteita
noudattaen rajoitustoimissa

Keskeinen sisältö 1. Perusauttamismenetelmien harjoittelu kliinisessä hoitotyössä. 4,5 op2.
MAPAPERUSTEET, 0,5 op
● SISÄLTÖ:Viestintää haastavissa asiakastilanteissa, väkivallan synty ja

eskaloituminen. Verbaalinen ja fyysinen rajoittaminen. Koulutukseen sisältyy
harjoituksia lähestymiseen, kommunikaatioon ja suuttumuksen kohtaamiseen
liittyen. Sen lisäksi tehdään harjoituksia lyöntien välttämisen, irtautumisen ja
fyysisen väliintulon taidoissa matalan ja keskiriskin tasoilla istuen ja seisten.

● AJANKOHTA:Toteutus viikolla 46, ma-ti ja to-pe erillisen ryhmäjaon mukaan.(2
pv/ opiskelija)

Ohjaus ja viestintä Opiskelijoille järjestetään harjoitteluvarausjärjestelmän Jobstep-info
Asio-lukujärjestyksessä olevana ajankohtana. Infon pitää lehtori Eila MarttilaKaksi
harjoitteluinfoa järjestetään koululla syksyn 2016 aikana. Nämä infot ovat kaikille
B0008 harjoitteluun meneville opiskelijoille pakolliset.Opintojakson ohjaavat opettajat
ohjaavat opiskelijaa ammattitaitoa edistävässä harjoittelussa sähköpostitse tai
puhelimitse tai skypen kautta sekä Optiman keskustelueella.Ryhmän työtilassa
Optimassa ovat tarkemmat oheet harjoitteluun liittyen.

Arviointikriteerit ja Ammattitaitoa editävän harjoittelun arviointi on Hyväksytty/Hylätty.
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arviointimenetelmät
Muut toteutusjärjestelyt MAPA työpajassa läsnäolovelvoite. Sairauden sattuessa korvataan poissaolo jollakin

toisella toteutuksella.Harjoituksissa mukavat vaatteet ja tukevat
kengät.Osallistujatsaavat lunastaa koulutuksen alkaessa suomenkielisen, monipuolisen
"Osallistujan työkirjan", 12 euroa, mikäli haluavat tulla rekisteröidyksi ja saada erillisen
MAPA-todistuksen.Jos ei halua lunastaa työkirjaa, saa normaalit Laurean opintopisteet.
Tämä siksi, että MAPA on sertifioitu ohjelma, josta ei voi saada erillistä todistusta ilman
rekisteröintiä (vrt. ensiapukortti, joka on myös maksullinen.)lisätietoja
aulikki.yliniva@laurea.fi
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