
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0008), 5.0
Toteutus SHF1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHF214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 31.08.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Kukkola Eliisa (Vastuuopettaja), Sorri Riikka (Vastuuopettaja), Lemström Ulla (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

1 op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2015
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa tietojaan ja taitojaan vastatessaan asiakkaan/potilaan perustarpeisiin

hoitotyössä.
● luoda hoitosuhteen.
● toimia tiimin jäsenenä asiakaslähtöisen hoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja

arvioinnissa.
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja R0007 ja R0009 edellytys harjoitteluun osallistumiselle.
Osaamistavoitteet Opiskelija

● harjaantuu potilaan perustarpeissa auttamisessa ja oppii käyttämään
perusauttamismenetelmiä

● oppii luomaan hoitosuhteen asiakkaan kanssa
● harjaantuu lääkehoidon toteuttamisessa, seuraamisessa ja arvioinnissa
● harjaantuu ergonomisten työtapojen omaksumisessa ja potilaan turvallisessa

siirtämisessä
● harjaantuu hoitotyön dokumentoinnissa

Keskeinen sisältö Opiskelija harjoittelee perusterveyden huollon yksikössä ohjattuna potilaan hoitamista.
Käytettävät T&K menetelmät Opiskelija toteuttaa projektityövälineitä käyttäen pienen kehittämishankkeen

harjoittelupaikallaan, jossa soveltaa moduuli1 oppimiansa asioita.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Harjoittelu koostuu 4 ennakkokäynnistä ja varsinaisesta harjoittelujaksosta
17.11-09.12.Lähihoitajat tekevät harjoittelun omalla työpaikallaan, jos työssä on
perushoitamista. Harjoittelutunnit voi kerätä myös keikkatyöstä.
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