
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0008), 5.0
Toteutus SHF1421A: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHF215KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 55
Ilmoittautumisaika 01.12.2014 08:00 - 18.01.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemström Ulla (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa tietojaan ja taitojaan vastatessaan asiakkaan/potilaan perustarpeisiin

hoitotyössä.
● luoda hoitosuhteen.
● toimia tiimin jäsenenä asiakaslähtöisen hoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja

arvioinnissa.
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelijaharjaantuu potilaan perustarpeissa auttamisessa ja oppii käyttämään

perusauttamismenetelmiä

oppii luomaan hoitosuhteen asiakkaan kanssa

harjaantuu lääkehoidon toteuttamisessa, seuraamisessa ja arvioinnissa

harjaantuu ergonomisten työtapojen omaksumisessa ja potilaan turvallisessa
siirtämisessä

harjaantuu hoitotyön dokumentoinnissa

Keskeinen sisältö Opiskelija harjoittelee ohjattuna perusterveydenhuollon yksikössä potilaan hoitamista.
Oppimateriaali Lainsäädäntö, Finlex.fi
Ohjaus ja viestintä Ulla Lemströmulla.lemstrom@laurea.fi0400-124009
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Ammattitaitoa edistävä harjoittelu on 135 h harjoittelupaikassa olevaa
harjoittelua.Ennen harjoittelun alkua ja siitä etukäteen harjoittelupaikkaan sopien
tulee opiskelijan käydä kaksi ennakkokäyntiä ko. harjoittelupaikkaan ja tavata omaa
potilasta/asiakasta. Ensimmäisellä kerralla tutustutaan potilaasen/asiakkaseen ja toisella
kerralla perehdytään hänen hoidon tarpeisiin. Näiden käyntien tulee sijoittua lähelle
harjoittelun alkua.Lähihoitajat tekevät harjoittelun omalla työpaikallaan, jos työssä on
perushoitamista. Harjoittelutunnit voi kerätä myös keikkatyöstä. Tarkempi ohje
Optimassa.
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Muut toteutusjärjestelyt Opiskelija lähettää ensimmäisen viikon aikana tavoitteet ja kaksi- kolme vaihtoehtoista
arviointiaikaehdotusta, jotka on sovittu yhdessä ohjaajan kanssa. Arviointikeskustelussa
tulee ohjaajan tai hänen sijaisensa olla läsnä.Harjoittelun aikana ei voi kuljettaa asiakasta
tai potilasta omalla tai organisaation/yrityksen autolla.Harjoittelun arvioinnissa
opiskelijalla tulee olla mukana omalta osaltaan täytetty arviointilomake sekä
työvuorotaulukko ja laskutuslomake
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