
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0008), 5.0
Toteutus SHF1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHF215SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 30.08.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Sievers Anna (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa tietojaan ja taitojaan vastatessaan asiakkaan/potilaan perustarpeisiin

hoitotyössä.
● luoda hoitosuhteen.
● toimia tiimin jäsenenä asiakaslähtöisen hoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja

arvioinnissa.
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelijaharjaantuu potilaan perustarpeissa auttamisessa ja oppii käyttämään

perusauttamismenetelmiä

oppii luomaan hoitosuhteen asiakkaan kanssa

harjaantuu lääkehoidon toteuttamisessa, seuraamisessa ja arvioinnissa

harjaantuu ergonomisten työtapojen omaksumisessa ja potilaan turvallisessa
siirtämisessä

harjaantuu hoitotyön dokumentoinnissa
Keskeinen sisältö Opiskelija harjoittelee ohjattuna perusterveydenhuollon yksikössä potilaan hoitamista.
Oppimateriaali Opiskelija perehtyy harjoittelupaikan lääkehoitosuunnitelmaan ja muuhun

ohjeistukseen sekä palo- ja pelastusuunnitelmaan ja laki- ja muuhun teoreettiseen
tietoon.

Ohjaus ja viestintä Anna Sieversanna.sievers@laurea.fi040-7416126
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opiskelija lähettää ensimmäisen viikon aikana tavoitteet ja kaksi- kolme vaihtoehtoista
arviointiaikaehdotusta, jotka on sovittu yhdessä ohjaajan kanssa. Arviointikeskustelussa
tulee olla ohjaajan tai hänen sijaisensa läsnä. Osa arvioinneista toteutetaan puhelimen
välityksellä.Harjoittelun arvioinnissa opiskelijalla tulee olla mukana omalta osaltaan
täytetty arviointilomake sekä työvuorotaulukko ja laskutuslomakeArviointimekrintä
Winhaan: harjoittelu suoritettu hyväksyttävästi, kooste oppimisesta on kirjoitettu ohjeen
mukaan (ohje tulee Optimaan) ja harjoitteluun liittyvät lomakkeet palautettu
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asianmukaisesti täytettyinä opettajalle. Opiskelija ottaa lomakkeista kopion itselleen
ennen lomakkeiden palautusta

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Yksi harjoitteluviikko on 37 h läsnäoloa harjoittelupaikassa per viikko.Viikossa 3 h on
varattu kirjallisiin töihin, joten yhden harjoitteluviikon kokonaistuntimäärä on 40
h.(Yksi opintopiste on 27 h opiskelijan työtä). Kokonaistuntimäärä 5 op on 135 h.
Reflektio (2,5 h) vähennetään tästä tuntimäärästä.Esim.5 op on 135 h - 10 h
(oppimispäiväkirjan kirjoittaminen) - 2,5 h (reflektio)= 122,5 läsnäoloa
harjoittelupaikassa 3 viikon aikana. Poissaolot tulee korvata, syy ei vaikuta. Arkipyhät
eivät vähennä harjoittelun tunteja.

Muut toteutusjärjestelyt Mahdolliset poissaolot harjoittelupaikasta tulee ilmoittaa harjoittelupaikkaan ja
ohjaavalle opettajalle s- postilla tai tekstiviestillä. Oman auton käyttö kielletty
harjoitteluaikana potilaiden/asiakkaiden kuljettamiseen sekä myös kotikäynneillä.
Opiskelija ei voi yksin mennä esim. taksilla asukkaan/potilaan kanssa
tutkimuskäynnille toiseen hoitopaikkaan.Ongelmatilanteissa ota välitön yhteys
opettajaan.
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