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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetel mét, harjoittelu (R0009), 10.0

Toteutus SHB1421A: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen;: SHB215KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantdinen toteutusajankohta

Intensiiviviikkoina

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Lehti Johanna (V astuuopettaa), RimpilaVanninen
Pirkko (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K,
Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T & k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kayttda nayttdon perustuvaa tietoa paétoksenteossa ja toi minnassa.

. suunnitella ja dokumentoida asi akkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sité perusauttami smenetel mien osalta.
toimia aseptisesti.

toteuttaa turvallista | 88kehoitoa.
tydskennell& ergonomisesti.
toimia ensiaputilantei ssa.

oOttaa perusnaytteet.

Edeltavat opinnot

K eskeinen sisalto

TyOpajatoiminta, perusten opintojakson BO0O7 opintoihin (terveyden edistéminen,
|88kehoito ja perusauttami smenetel mét).Simulaatio, perustuen opintojakson BO007
opintoihin (terveyden edistaminen, |&8kehoito ja perusauttamismenetelmét)Hanke,
perustuen moduuli 1 muihin opintojaksoihin

Oppimateriaali

Per usauttamismenetelmien tydpaja ja simulaatio => opintojakson BO0O7
perusauttamismenetelmien kirjallisuus, verkkomateriaali ja verkkototeutukselle
osallistuminen.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Terveyden edistaminen tyopaj a/Rimpila-Vanninen-ennakkotehtéva (annetaan
13.3.2015 klo 12.30-15.45)-lasnéolovel vollisuus- hyvaksytty/hyléityl adkehoidon
ty6paj a/L ehtiPer usauttamismenetelmien tydpaj a/L. aak sonen- 1&snéol ovelvollisuus-
hyvéaksytty/hyl &ty Simulaatio/L aak sonen- 1asnéolovelvollisuus-
hyvéksytty/hylattyHanke/L ehti ja L aaksonen

Projekti/hanke (nimi)

Oppimistapahtumat
Pvm

Klo H Aihe Sisdltd Tila Opettajat
Terveyden Vk 13 perjantai 13.3. 12.30-15.45 (kaikki Pirkko
edistédminen yhdessd): orientaatioluento ja ohjeet Rimpil&Vannin

en
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ennakkotehtdvadnVk 16 keskiviikko 15.4
8.30-15.45(1 ja 2 ryhmét): 1 -ryhméaklo
8.30-11.45, 2 - ryhméklo 12.30-15.45Vk
17 keskiviikko 22.4 klo 8.30-15.45 (3 ja4
ryhmét):3 -ryhméklo 8.30-11.45,4 -ryhmé
klo 12.30-15.45Ryhmét 1, 2, 3, 4 ovat
hankeryhmia ja paj oissa tydskennel | &8n
niissa ryhmissa.

L&&kehoidon
tp.

TyOpaaViikko 16

Johanna L ehti

Perusauttamism|
tp.

erEyépael iikko 16
. hengityksen arvionti, 02-hoito, PEF
. verenkierto EKG, pulssi ja
verenpaine
. tukisidokset
. aseptinen tyoskentely, steriilien
hanskojen pukeminen ja steriilin
pdyta
verensokerin mittaus
potilaan peseminen
nenédmahal etku
katetrointi
iikko 17
ergonomia
potilaan hygienia

..<....

Anne
L aaksonen,
Johanna L ehti

Simulaatio

SimulaatioViikko 17

Anne
Laaksonen

Vanhushanke

22.1. klo 8.30 - 11.45 Hankkeen aloitus.
Johanna Lehti ja Anne Laaksonen.30.1.
klo 12.30 - 15.45 Opiskelijoiden
itsendinen ryhmatoiminta.5.2.
Opiskelijoiden itsenéinen

ryhmétoi minta.6.2. Hanketydpéiva.Ryhma

Opiskelijaryhmien Hankesuunnitelma
valmis. JohannaL jaAnne L20.4. klo 15 -
16. Hanketapaaminen. Perusturvan
palvelutal ojen ohjagjat, opiskelijat ja
opettgjat. JohannaL jaAnne LViikko 18
ma-to Hankkeen toteutusRY HMAJAKO 1
ja2=ryhmal ja3ja4 =ryhmall

Anne
L aaksonen,
Johanna L ehti
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