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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetel mét, harjoittelu (R0009), 10.0

Toteutus SHB1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen;: SHB216KN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

30.11.2015 08:00 - 07.12.2015

Paasidantdinen toteutusajankohta

Intensiiviviikkoina

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Lehti Johanna (V astuuopettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa Projekti/Hanke/T& K Kidli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittamistehtavaan perustuva LbD
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kayttd4 nayttoon perustuvaa tietoa paétoksenteossa ja toiminnassa.

. suunnitella ja dokumentoida asi akkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sita perusauttamismenetel mien osalta.
toimia aseptisesti.

toteuttaa turvallista |88kehoitoa
tydskennel & ergonomisesti.
toimia ensiaputilantei ssa.

oOttaa perusnéytteet.

Edeltavat opinnot

K eskeinen sisalto

Ty0paj atoiminta, perusten opintojakson BOOO7 opintoihin (terveyden edistaminen,
|88kehoito ja perusauttami smenetel mét).Simulaatio, perustuen opintojakson BO007
opintoihin (terveyden edistaminen, |&8kehoito ja perusauttamismenetelmat)Hanke,
perustuen moduuli 1 muihin opintojaksoihin

Ohjausjaviestinta

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Hanke
. Hyvéksytty/Taydennettéva
Perusauttami smenetelmét tp

. |&snéolo

. ennakkotehtavéat
Simulaatio

. |&sndolo

. ennakkotehtavéat
L &8kehoito tp

. |&snéolo

Ravitsemustiede
. hyvaksytty/téydennettava
Kuvantamismenetel mét
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. hyvaksytty/tédydennettava

Muut toteutug arjestelyt Perusauttami smenetelmien ty6pajat ja simulaatio => osa taman opintojakson opiskelijan
tydmarasté on allakoitu opintojaksolle RO007 perusauttamismentelmien
verkkotehtavina.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisélt6 Tila Opettajat
L &8kehoidon L &8kehoidon tyopajatViikko 16 (Johanna Johanna L ehti
tyopaja Lehti)Sisdltd
. injektion antaminenihon alle ja
lihakseen

. |&8kelaskennan harjoituksia
. |&8kelaskenta (uusinnat | jall)

Perusauttami smeney@ipaghViikko 15 (Laaksonen ja Anne
tp. Heiskanen) L aaksonen,
. aseptinen tyoskentely, steriilien Johanna L ehti
hanskojen pukeminen ja steriilin
pdyta
. hengityksen arvionti, 02-hoito, PEF
. verenkierto EKG, pulssi ja
verenpaine

. tukisidokset
. nenamahal etku
Viikko 16 (Lehti)

. katetrointi
. ergonomia
. potilaan hygienia
. |é8kelaskenta

Simulaatio Viikko 16 (Laaksonen ja Anne
Hei skanen)Perusauttami smenetelmien Laaksonen
simul aatiot

Hanke Tassa opintojakson osassaopiskellaan Anne
hanketydskentelyna ( 5 op) ammatillista L aaksonen,
vuorovaikutusta, kirjallistaja suullista Johanna L ehti

viestintaa, hoitotyon etiikkaa ja
asiakkaan ohjaamista seka hoitotyon
osaamistaryhmissi. Hankkeen
tybelamakumppanina toimivat
Hyvink&aan vanhuspalvelun laitokset.
Kohderyhméné ovat palvelukeskusten
ikadantyneet asiakkaat. Ohjaavina
opettajina toimivat Johanna Lehti ja
Anne Laaksonen. Hanketydskentely
alkaajajatkuu koko kevaan ajan
Seuraavan suunnitelman

mukaisesti: Viikko 3 hankkeen aloitus,
ryhméytyminen javiikon 5 esityksen
tehtévananto/ Lehti ja LaaksonenViikko 4
hankeen eteneminen - ;" Mité hankkeella
tarkoitetaan?" ja aikataulu/
hankeryhmétViikko 5 Hankesuunnitelman
teoreettisen osan kirjoittaminen
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hankeryhmassaViikko 6 ryhman omaa

hanketydskentelyaViikko 7 Ohjaus ryhmét

1-3 /L ehti erillisen aikataulun mukaan.
Ryhma 4/Laaksonen 18.2 klo
8.30-9.30.Viikko 8 ryhmén omaa
hanketydskentelyaviikko 13
hankesuunnitelmaeminaari, jossa
opiskeljat esittelevéat suunnitelman
pp-esityksellaViikko 17 Ohjagjien
hanketapaaminen palvelutalossa.Viikko
18 hankeen toteuttaminen

palvelutal oissaH ank eohjausta
opettajalta => jokainen ryhma sopii
ohjausajat opettajan kanssa => koko
hankeprosessin ajan!

verkko-opinnot

Ravitsemustied¢ AloitusluentoOptiman verkkomateriaali

Anne
L aaksonen

Kuvantamismer]

verkko-opinnot

eloidtisl uentoOptiman verkkomateriaali

Anne
Laaksonen
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