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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetel mét, harjoittelu (R0009), 10.0

Toteutus SHB1611A: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYS JA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R0O03)
Ryhmat Ensisijainen: SHB216SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 31.05.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Lehti Johanna (V astuuopettaja)

Kampus

Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 2 op T& k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka

Painoalat HoitotyOn asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kéyttd4 nayttoon perustuvaa tietoa paétoksenteossa ja toi minnassa.

. suunnitella ja dokumentoida asi akkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sita perusauttami smenetel mien osalta.
toimia aseptisesti.

toteuttaa turvallista |88kehoitoa
tyskennel & ergonomisesti.
toimia ensiaputilantei ssa.

oOttaa perusnaytteet.

Edeltavat opinnot

Oppimateriaali

Simulaation ennakkotehtéva perustuu
. Rautava-Nurmi ym. 2015 (neljas uudistettupainos)Hoitotyon taidot ja toiminnot
. verkkomateriaali

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

L 88kehoidon ja perusauttami smenetel emien tydpajassa | asnéaolovel vollisuus.Simul aatio
jatydpajaennakkotehtévét ja oppimispaivakirja palautettuna aikataulun mukaan optiman
pal autus aatikkoon. Simulaatioissa lasnéol ovel vollisuus.Hanke arvioidaan
hyvéksytty/téydennettava.V erkko-opinnot ravitsemustiede ja kuvantamismenetel mét
hyvaksytty/tédydennettava/hylatty

Proj ekti/hanke (nimi)

Laurean ja Hyvink&an kaupungin perusturvan yhteistyohanke

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
L 88kehoidon L 88kehoidon tyopajat intensiiviviikolla Johanna L ehti
tydpaja 45-46. Toteutussuunnitelma mydhemmin.
Perusauttami smerietieknsélyiviikko 45 ja 46 madti ja Anne
tyopaja to-peAiheet viikko 45 (L aaksonen) Laaksonen,
. aseptinen tyoskentely, steriilien Johanna L ehti
hanskojen pukeminen ja steriilin
poyta
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. hengityksen arvionti, 02-hoito,imu,
PEF

. hengityksen tukeminen

. verenkierto arviointiEK G, pulssi ja

verenpaine

verenkierron tukeminen

tukisidokset

nendmahal etku, peg

tajunnantaso

viikolla 46 simulaatioiden

yhteydessé laskimoverindyte ja

muita laboratorionaytteita

Aiheet viikko 46 (Lehti)

. katetrointi

. ergonomia

. potilaan hygienia

Erillinen ryhméjako optimassa

Simulaatio

Intensiiviviikko 46Erillinen ryhmégako
optimassaEnnakkotehtéavét tytpajat ja
simulaatio, jotkatulee ollatehtyna
28.10.2016 mennessa. Palautus optimassa
oleva palautuslaatikko => R0009 =>
simulaatio => palautuslaatikko

Anne
Laaksonen

Ravitsemustiedg Verkko-opinnotV erkko-opinnot alkavat

Jos tehtéval omake pal autetaan
téydennettavaksi 1. palautuspdivamaara on
14.12.2016.Tarkemmat ohjeet
verkko-opinnoista annetaan opintojakson
R0009al oituksessa ja verkkotehtévan
optimaty6tilassa.V apaaehtoinen
verkko-opintojen ohjaustyépaja on
30.9.2016 => takista kellonaika asiosta.

Anne
Laaksonen

Kuvantamismer|

edelarik o-opinnotV erkko-opinnot alkavat

Jos tehtéval omake pal autetaan
t8ydennettavaks 1. palautuspéivamagra on
7.12.2016 ja 2. palautuspaivamaéra on
14.12.2016.Tarkemmat ohjeet
verkko-opinnoista annetaan opintojakson
R0O009 al oituksessa ja verkkotehtévan
optimaty6tilassa.V apaaehtoinen
verkko-opintojen ohjaustydpaja on
30.9.2016 => takista kellonaika asiosta.

Anne
L aaksonen

Hanke

Téassa opintojakson osassa opiskellaan

projektissa tiimeissa( 5 op) Hoitotydn

ydinsisallot:

. Hoitotieteen perusteet, ndyttoon
perustuvatieto

Anne
L aaksonen,
Johanna L ehti

. Etiikkajaarvot
. Ammatillinen vuorovaikutus ja
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viestinta
. Hoitotytn

perusauttami smenetel mét
Projektityokentelyn ydinsisall 6t
. ryhméssa toimiminen
. hanketeoria
. hankesuunnitelma
. hankeraportti palvel utaloissa

toteutuneen hankeviikon jalkeen
Projektin tydel 8makumppanina toimivat
Hyvink&én vanhuspalvelun laitokset.
Kohderyhméné ovat palvelukeskusten
ik&antyneet asiakkaat. Ohjaavina
opettgjinatoimivat Johanna Lehti ja Anne
L aaksonen. Hanketyoskentely alkaaja
jatkuu koko syksyn 2016 gjan Asiossa
olevan aikataulun mukaisesti.
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