
Opintojakso Hoitotyön perusauttamismenetelmät, harjoittelu (R0009), 10.0
Toteutus SHP1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISYYS JA NÄYTTÖÖN PERUSTUVA HOITOTYÖ (R003)
Ryhmät Ensisijainen: SHP215SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 60
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Suvisaari Ann-Marie (Vastuuopettaja), Kukkola Outi (Muu opettaja), Kukkonen
Maija-Leena (Muu opettaja), Latvala Irma (Muu opettaja), Nikula Minna (Muu
opettaja), Palo Lilja (Muu opettaja), Rinne Salla (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● käyttää näyttöön perustuvaa tietoa päätöksenteossa ja toiminnassa.
● suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa sekä toteuttaa ja

arvioida sitä perusauttamismenetelmien osalta.
● toimia aseptisesti.
● toteuttaa turvallista lääkehoitoa.
● työskennellä ergonomisesti.
● toimia ensiaputilanteissa.
● ottaa perusnäytteet.

Edeltävät opinnot

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
03.09.2015 10.15-11.452 Projektiosaaminen

orientaatio
Lehtorit Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari

03.09.2015 12.45-16.004 Projektiosaaminen
ryhmäytyminen

Lehtorit Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari

04.09.2015 8.30-11.454 Aseptiikka,
vuodepesut,
sängynkäsittely,
petaus,
asento- ja
liikehoito
työpaja
Ryhmä 1

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423

04.09.2015 12.45-16.004 Aseptiikka,
vuodepesut,

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423
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sängynkäsittely,
petaus,
asento- ja
liikehoito
työpaja
Ryhmä 2

10.09.2015 8.30-11.454 Aseptiikka,
vuodepesut,
sängynkäsittely,
petaus,
asento- ja
liikehoito
työpaja
Ryhmä 3

Lehtorit Outi kukkola ja Minna Nikula 1423

15.09.2015 8.30-11.454 Verenpaineen
mittaaminen,
balanssin
lasku, PLV1
ja NML- laitto
Ryhmä 3

Lehtorit Outi kukkola ja Minna Nikula 1423

15.09.2015 12.45-16.004 Verenpaineen
mittaaminen,
balanssin
lasku, PLV1
ja NML- laitto
Ryhmä 1

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423

16.09.2015 8.30-11.454 Verenpaineen
mittaaminen,
balanssin
lasku, PLV1
ja NML -laitto
Ryhmä 2

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423

21.09.2015 8.30-11.454 Verenpaineen
mittaaminen,
balanssin
lasku, PLV1
ja NML-laitto
3 Ryhmä

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423

21.09.2015 12.45-16.004 Verenpaineen
mittaaminen,
balanssin
lasku, PLV1
ja NML-laitto
Ryhmä 1

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423

22.09.2015 8.30-11.454 Verenpaineen
mittaaminen,
balanssin
lasku, PLV1
ja NML-laitto
Ryhmä 2

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna Nikula 1423

23.09.2015 8.30-11.454 Lääkehoito
Työpaja

Lehtorit Irma Latvala ja Minna Nikula 1423
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Ryhmä A
25.09.2015 8.30-11.454 Lääkehoito

työpaja
Ryhmä B

Lehtorit Irma Latvala ja Minna Nikula 1423

01.10.2015 8.30-11.454 Projektiosaaminen
A&B

Lehtorit Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari 2 tilaa

14.10.2015 8.30-11.454 Tiedonhaku A
ryhmä

Informaatikko Monika Cseh Atk-tilat

14.10.2015 12.45-16.004 Tiedonhaku
B-ryhmä

Informaatikko Monika Cseh Atk-tilat

15.10.2015 8.30-11.454 Projektiosaaminen
A&B

Lehtorit Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari 2 tilaa

21.10.2015 8.30-16.008 Ergonomia Tuntiopettaja Sari Linna 1423
22.10.2015 8.30-11.454 Projektiosaaminen

A&B
väliseminaari

Lehtori Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari 2 tilaa

27.10.2015 8.30-16.008 Verinäytteen
otto/harjoitukset

Tuntiopettaja Pirjo ValtakariTyöskentely
tapahtuu pienryhmissä A1, A2, B1 ja B2.
Huomioithan oman ryhmäsi kellon
ajan.A1 ryhmä klo 8.30-10.00A2 ryhmä
klo 10.15-11.45B1 ryhmä klo
12.45-14.15B2 ryhmä klo 14.30-16.00

1423

29.10.2015 8.30-11.454 Injektiot
Ryhmä B

Lehtorit Irma Latvala ja Minna Nikula 1423

29.10.2015 12.45-16.004 Injektiot
Ryhmä A

Lehtorit Irma Latvala ja Minna Nikula 1423

25.11.2015 10.00-18.00 Hyvinvointitapahtumapäivä/ProjektiosaaminenOpiskelijat jotka osallistuvat
projektiosaamisen
Hyvinvointitapahtumapäivään.Lehtorit
Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari

10.12.2015 8.30-11.454 Projektiosaaminen
seminaari

Lehtorit Lilja Palo ja Ann-Marie Suvisaari 2 tilaa

24.09.2015 8.30-16.00 Projektiosaaminen/HyvinvointitapahtumaryhmäLehtorit Lilja Palo ja Ann-Marie
SuvisaariVerkostopäivä opiskelijoille
jotka ovat mukana järjestämässä
Hyvinvointitapahtumapäivää 25.11.2015.

24.11.2015 14.15-16.001 Valmistelu
Hyvinvointipäivään

Lilja Palo ja Ann-Marie
SuvisaariOpiskelijat jotka osallistuvat
Hyvinvointitapahtumapäivään

24.11.2015 8.30-11.454 Ensiapu
orientaatio-
B- ryhmä

Lehtori Outi Kukkola 1423

24.11.2015 12.45-16.004 Ensiapu
orientaatio-
A- ryhmä

Lehtori Outi Kukkola 1423

27.11.2015 8.30-11.454 Sidonta
A-ryhmä

Lehtori Outi Kukkola 1423

30.11.2015 8.30-11.454 Sidonta-B-ryhmä Lehtori Outi Kukkola 1423
30.11.2015 12.45-16.004 Deffa B

ryhmä
Lehtori Outi Kukkola 1423

02.12.2015 8.30-11.454 Deffa Lehtori Outi Kukkola 1423
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A-ryhmä
08.12.2015 12.45-16.004 Katetrointi 1

ryhmä
Lehtorit Outi Kukkola ja Minna
NikulaTyöpajassa on myös mahdollisuus
harjoitella aikaisempien työpajojen
sisältöjä, kuten verenpaineen mittausta,
vuodepesuja, PLV1 ottamista,
liikeharjoitteita, sängyn käsittelyä.

1423

09.12.2015 8.30-11.454 Ensiapu
A-ryhmä

Lehtori Outi Kukkola 1423

09.12.2015 12.45-16.004 Ensiapu
B-ryhmä

Lehtori Outi Kukkola 1423

10.12.2015 12.45-16.004 Katetrointi 2
ryhmä

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna
NikulaTyöpajassa on myös mahdollisuus
harjoitella aikaisempien työpajojen
sisältöjä, kuten verenpaineen mittausta,
vuodepesuja, PLV1 ottamista,
liikeharjoitteita, sängyn käsittelyä.

1423

11.12.2015 8.30-11.454 Katetrointi 3
ryhmä

Lehtorit Outi Kukkola ja Minna
NikulaTyöpajassa on myös mahdollisuus
harjoitella aikaisempien työpajojen
sisältöjä, kuten verenpaineen mittausta,
vuodepesuja, PLV1 ottamista,
liikeharjoitteita, sängyn käsittelyä.

1423

08.12.2015 10.15 -
11.45

2 R0009
Katetrointi
teoria

Luento. Läsnäolovelvoite katetrointiteoria.
Outi Kukkola
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