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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetel mét, harjoittelu (R0009), 10.0

Toteutus STG1411: 1/2014-2015 , STG1411: 2/2014-2015 (25.08.2014 - 19.12.2014)
Tyyppi ASIAKASLAHTOISYYSJA NAYTTOON PERUSTUVA HOITOTY O (R003)
Ryhmat Ensisijainen; STG214SN Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat Pirjo Korhonen, Kaija Marttila, Eeva-Liisa Pastinen jalrmaKarhu

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

19.05.2014 08:00 - 02.06.2014

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Huikko Pirjo (Muu opettgja), Karhu Irma (Muu opettaja), Laurea Otaniemi, sote
Opettaja B (Muu opettgja), Marttila Kaija (Muu opettaja), Pastinen Eeva-Liisa (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 18.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016

Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kayttda nayttdon perustuvaa tietoa pagtok senteossa ja toi minnassa.

. suunnitella ja dokumentoida asiakkaan/potilaan kokonaishoitoa seké toteuttaa ja
arvioida sité perusauttami smenetel mien osalta.
toimia aseptisesti.

toteuttaa turvallista |88kehoitoa
tydskennella ergonomisesti.
toimia ensiaputilantei ssa.

ottaa perusnaytteet.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Edellyttaa opiskelijan osallistumista samanaikai sestiopintojaksolle RO0O07 Hoitotyon
auttamismenetelmét 5 op. Erillisend opintojaksona el voi opintojaksoa suorittaa.

Ohjausjaviestinta

Osa 1 Laékehoidon harjoitukset 1,5 op (opettaja Eeva-Liisa Pastinen). Arviointi T1-K5,
hylé&tty.Osa 2 Hoitotydn auttami smenetelmien harjoitukset 5 op (opettajat PirjoHuikko ja
Kaija Marttila) jaergonomia 0,5 op (IrmaKarhu). Arviointi T1-K5, hyl&tty.Osa 3
Ensiapu 2 op (opettgja Kaija Marttila). Arviointi hyvaksytty/hylétty.Osa 4
Bioanalytiikka 1 op (opettaja Eeva-Liisa Pastinen). Arviointi hyvaksytty/hylatty.

Projekti/hanke (nimi)

Muut toteutug arjestelyt

Toteutuu samanaikai sesti opintojakson RO007 Hoitotyon perusauttami smenetel mat
kanssa.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo [H Aihe Sisalto Tila Opettajat

31.10.2014 8.30-11.30 Osa?2 Orientaatio opintojaksoon. Pirjo Huikko,
Hoitotyon IrmaKarhu
auttamismenetelmét
jaergonomia

03.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Aseptiikka ja Infektioiden torjunnan KajaMarttila
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Hoitotyon perusteet.
auttamismenetelmét
jaergonomia

05.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Ryhma A: Aseptiikan tyopaja pakollinen Pirjo Huikko,
Hoitotyon kaikille RyhméaB : Geriatrian KaijaMarttila
auttami smenetelmégrkkokussi.
jaergonomia

06.11.2014 8.30-14 Osa?2 Itsendista tydskentelya (geriatrian Pirjo Huikko,
Hoitotyon verkkokurssiatai auttamismenetelmien KaijaMarttila
auttami smenete|ngiokirjan tekemistd)
jaergonomia

07.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Ryhma B: Aseptiikan tydpaja. Pakollinen Pirjo Huikko,
Hoitotyon kaikille. RyhmaA: Geriatrian vekkokurssi. KaijaMarttila
auttamismenetelmat
jaergonomia

10.11.2014 8.30-11.30 Osa?2 Pienryhmien esitysten valmistelua. Pirjo Huikko
Hoitotyon
auttamismenetelmét
jaergonomia

11.11.2014 8.30-14 Osa?2 Pienryhmien perushoidon esitykset ja Pirjo Huikko,
Hoitotyon demonstraatiot. Kaikille pakollinen KaijaMarttila
auttamismenetelni§ibdpaja.
jaergonomia

12.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Klo 8.30-11.30 Ryhma A Perushoidon Pirjo Huikko,
Hoitotyon tydpaja. Lahihoitgjataustaisille KaijaMarttila
auttami smenetelmétpaaehtoinen, muille pakollinen. Ryhma
jaergonomia | B Ladkematematiikka - opet. PastinenKlo

12.30-15.30 Ryhma B Perushoidon
tyopaja. Lahihoitgjataustaisilie
vapaaehtoinen, muille pakollinen.Ryhma
A Ladkematematiikka - opet. Pastinen

13.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Klo 8.30-11.30 Ryhma A: Hengityksen Pirjo Huikko
Hoitotyon tarkkailu ja hoito, Ryhma B:
auttami smenetelméerenpai neen mittaaminen
jaergonomia | -verkkokurssiKlo 12.30-15.30 RyhmaA:

V erenpaineen mittaaminen -verkkokurssi,
Ryhma B: Hengityksen tarkkailu ja hoito.

17.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Klo 8.30-11-30 Ryhma B: Verenpaineen Pirjo Huikko,
Hoitotyon mittaaminen ja hengitysdanten kuuntelu KaijaMarttila
auttamismenetelmiyydpaja. Kaikille pakollinen.
jaergonomia | Lahihoitajataustaiset voivat antaa

osaami sestaan néytén.Klo 12.30-15.30
Ryhma A: Verenpaineen mittaaminen ja
hengitysdanten kuuntelu -tyOpaja. Kaikille
pakollinen. Lahihoitajataustaiset voivat
antaa osaami sestaan nayton.

18.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Klo 8.30-11.30 Ryhma A: Erittaminen, Pirjo Huikko,
Hoitotyon Ryhméa B: Enteraalinen ravitsemus.Klo KaijaMarttila
auttamismenetelimi®. 30-15.30 Ryhma A: Enteraalinen
jaergonomia | ravitsemus, RyhméB: Erittdminen

19.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Itsendi st val mistautumista

T Hoitotyon toimepidetyOpajaa varten.

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

3/4

auttamismenete]mat
jaergonomia

24.11.2014 12.30-1545 Osa?2 RyhmaA: Ergonomian tyopaja. IrmaKarhu
Hoitotyon L dhihoitagjataustaisille vapaaehtoinen,
auttamismenetelmiduille pakollinen.
jaergonomia

25.11.2014 8.30-11.45 Osa?2 Ryhma B: ergonomian tyopaja. IrmaKarhu
Hoitotyon L &hihoitajataustaisille vapaaehtoinen,
auttami smenetelmaill e pakollinen.
jaergonomia

26.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 RyhmaA: toimepidepaja. Kalkille Pirjo Huikko,
Hoitotyon pakollinen.Ryhma B: Ravitsemushoidon KaijaMarttila
auttami smenetelmagrkkokurssi ja ergonomian
jaergonomia | ennakkotehtévéd Ryhma C:

Ravitsemushoidon verkkokurssi ja
ergonomian ennakkotehtava.

27.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 RyhmaB: Toimepidetytpaa. Kaikille Pirjo Huikko,
Hoitotyon pakollinen.Ryhma A: Ravitsmushoidon KaijaMarttila
auttami smenetelmagrkkokurssi ja ergonomian
jaergonomia | ennakkotehtdvdRyhma C:

Ravitsemushoidon verkkokurssi ja
ergonomian ennakkotehtéva.

28.11.2014 8.30-15.30 Osa?2 Ryhma C: Toimenpidetyopaja. Kaikille Pirjo Huikko,
Hoitotyon pakollinen.Ryhma A: Ravitsemushoidon KaijaMarttila
auttami smenetelmétrkkokurssi ja ergonomian
jaergonomia | ennakkotehtavd.RyhmaC:

Ravitsemushoidon verkkokurssi ja
ergonomian ennakkotehtévé.

01.12.2014 8.30-15.30 Osa?2 Klo 8.30-11.30:RyhmaA: Pirjo Huikko,
Hoitotyon PotilasasiakirjatRyhma B: Kaija Marttila
auttami smenetelniaiementoituneen potilaan kohtaaminen ja
jaergonomia | hoitoKlo 12.30-15.30:Ryhma A:

Dementoituneen potilaan kohtaaminen ja
hoitoRyhmé B: Potilasasiakirjat

02.12.2014 12.30-1930 Osa?2 Saattohoito Pirjo Huikko,
Hoitotyon KaijaMarttila
auttamismenetelmat
jaergonomia

08.12.2014 9-11.30 Osa?2 Tentti KajaMarttila
Hoitotyon
auttamismenetelmét
jaergonomia

13.10.2014 8.30-11.30 Osa3 Ensiapu | Koko ryhm&Opintojakson orientaatio. KaijaMarttila

Kurssilla 100% l&snéolo SPR:n
suositusten mukaisesti.L okakuun tunnit
ovat EA 1Joulukuun tunnit ovat EA 2Jos
sinullaon voimassa oleva SPR:n EA 1
tai EA 2, niin ota yhteytta opettajaan.

13.10.2014 12.30-1530 Osa3 Ensiapu | RyhmaA KaijaMarttila

15.10.2014 8.30-15.30 Osa3 Ensiapu | RyhmaA KaijaMarttila

20.10.2014 12.30-1930 Osa3 Ensiapu | RyhmaB KajaMarttila

22.10.2014 8.30-15.30 Osa3 Ensigpu | RyhmaB KaijaMarttila
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08.12.2014 12.30-1930 Osa3 Ensiapu | EA 2Koko ryhma KaijaMarttila
09.12.2014 8.30-11.30 Osa3 Ensiapu | RyhmaA KajaMarttila
09.12.2014 12.30-15930 Osa3 Ensiapu | RyhmaB KajaMarttila
10.12.2014 8.30-15.30 Osa3 Ensiapu | Koko ryhmé Rastit KaijaMarttila
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