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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Palveluiden kehittaminen terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseks (R0012), 5.0

Toteutus SHF1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)

Tyyppi HOITOTYON KEHITTAMINEN JA YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAMINEN
(R0O04)

Ryhmat Ensisijainen: SHF214SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Liisa Ranta, Ulla Lemstrédm, Kaarina Murtola

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

[Imoittautumisaika

30.11.2015 08:00 - 07.12.2015

Paasaantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Ranta Liisa (Vastuuopettaja), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantoinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa

Optimatoteutus/opi skelijaryhma@, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittamistehtdvaan perustuva LbD
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Op| skelija osaa
kuvata omat vaikuttamismahdollisuutensa yhteiskunnallisessa
paatoksentekojérjestel méassa.

. ennakoida eri potilas/asiakasryhmien palvelun tarpeen muuttuvassa
toimintaympaéri stossa.
. suunnittella, toteuttaa ja arvioida terveytta ja hyvinvointia edistdvien palvelujen

vaikuttavuutta yksil6n ja yhteiskunnan kannalta avoterveydenhuollossa.

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Op| ntojakson suoritettuaan opiskelija
ymmartaa as jakkaiden yksilélliset ja muuttuvat palvelun tarpeet eri
toi mintaympéristoissa

. osaa suunnitella, toteuttaa, arvioida seka kehittdé terveyttéd ja hyvinvointia
edistavia palveluita

y osaa avoterveydenhuollossa ja kotona tapahtuvaan hoitotydhon liittyvat keskeiset
toiminnot

K eskeinen sisalto

Op| ntojakson aikana
tutustutaan eri toimintaymparistéihin , JOISS& korostuvat asiakkaan/potilaan
osallisuus itse’lomahoitoon palvel U|ssa( esimerkiksi kotisairaala, kotihoito,
sairaanhoitajan vastaanotto, terveyskioski, matalankynnyksen toiminta)
yksityisell§, julkisellaja kolmannella sektorilla.

y harjaannutaan keskeisiin hoitotyon toimintoihin, kuten ohjaamisen eri muotoihin
jasisdltdihin néissa eri toi mintaympéristoissi.
. tutustutaan pal veluiden kehittdmisen menetelmiin.

Opintojakson palveluiden kehittamisosio kytkeytyy opintojaksoon R0016
(hankeharjoitteluun) , joka tapahtuu aidossa tytel aman ympaéristossa yhteisesti sovitussa
aikataulussa ja gjankohdissaOpintojaksolla on kaksi toteutustapaa: 1. Ty6pajatoteutus
(viikot 2-14)

. aikaan sidottuja yhteisié pajojaja seminaari, joiden véalissa tyostetéén
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. itsendisesti jaltal ryhméssa virtuaalisesti tehtdvid osioita.
. hoitoty6n toimintojen ja toimenpiteiden harjoittelu tapahtuu

Terveystori-oppi misympéristdssa simulaation ja kédentaitojen harjoitteluin.
2. Verkko-opintototeutus (viikot 2-7)
. itsendista tyoskentelya verkossa
. ryhméssé osaamisen jakamista ja opitun soveltamista
Aloitusinfossa 12.1.2016 ( klo 9-15) kdydaan toteutusten siséllot ja tehtavét seka
teoriaopintojen integroituminen harjoitteluihin.

Ohjausjaviestinta

Ohjausta

. kasvotusten pajoissa ja seminaarissa seké simul aatioharjoittel uissa

. sekd niiden valissa virtuaalisesti Optimassa tai yhdessé al oitusinfossa sovitulla
alustalla (keskustelu jaltai kirjoitusalusta) sovittuna pdivana

. mahdollisuus myds Adobe Connect-ohjaukseen etdyhteydessi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Proj ekti/hanke (nimi)

ITmoitetaan myodhemmin

Kaytettavat T& K menetelmat

ITmoitetaan myodhemmin

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen
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