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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Palveluiden kehittaminen terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseks (R0012), 5.0

Toteutus SHF1611A: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi HOITOTYON KEHITTAMINEN JA YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAMINEN
(R0O04)

Ryhmat Ensisijainen: SHF215KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Liisa Ranta, Ulla Lemstrdm, Kaarina Murtola; Annukka Jussila

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

[Imoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 31.05.2016

Paasaantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Ranta Liisa (Vastuuopettaja), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantoinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K,
Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 4 op T & k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Op| skelija osaa
kuvata omat vaikuttamismahdollisuutensa yhteiskunnallisessa
paatoksentekojérjestel méassa.

. ennakoida eri potilas/asiakasryhmien palvelun tarpeen muuttuvassa
toimintaympaéri stossa.
. suunnittella, toteuttaa ja arvioida terveytta ja hyvinvointia edistdvien palvelujen

vaikuttavuutta yksil6n ja yhteiskunnan kannalta avoterveydenhuollossa.

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Op| ntojakson suoritettuaan opiskelija
ymmartaa as jakkaiden yksilélliset ja muuttuvat palvelun tarpeet eri
toi mintaympéristoissa

. osaa suunnitella, toteuttaa, arvioida seka kehittdé terveyttéd ja hyvinvointia
edistavia palveluita

y osaa avoterveydenhuollossa ja kotona tapahtuvaan hoitotydhon liittyvat keskeiset
toiminnot

K eskeinen sisalto

Op| ntojakson aikana
tutustutaan eri avoterveydenhuollon toimintaympéristéihin , joissa korostuvat
asi akkaan/potilaan osallisuus itse/omahoitoon (esimerkiksi kotlsal raala, kotihoito,
sairaanhoitajan vastaanotto, terveyskioski, matalankynnyksen toiminta)
yksityisell§, julkisellaja kolmannella sektorilla

y harjaannutaan keskeisiin hoitotyon toimintoihin, kuten ohjaamisen eri muotoihin
jasisdltoihin ndissa eri toimintaympéristoissa
. tutustutaan pal veluiden kehittédmisen menetelmiin

Opintojakson palveluiden kehittamisosio kytkeytyy opintojaksoon R0016
(hankeharjoitteluun) , joka tapahtuu aidossa tytel aman ympaéristossa yhteisesti sovitussa
aikataulussa ja gjankohdissaOpintojaksolla on kaksi toteutustapaa: 1. Ty6pajatoteutus
(viikot 35-41) Toteutetaan yhdessd RO010-opintojakson kanssa (R0012 + R0010)

. aikaan sidottuja yhteisié pajoja, joiden valissa tyostetddn
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. itsendisesti jaltal ryhmaéassa virtuaalisesti tehtdvaosioita
. hoitoty6n toimintojen ja toimenpiteiden harjoittelu tapahtuu
Terveystori-oppi misympéristdssa simulaation ja kédentaitojen harjoitteluin.
. moduulin aloitusinfon yhteydessa RO016 ammattitaitoa edistévan harjoittelun
info (Rokotusosaamisen opinnot, harjoittel ut)
. opintojakson aikataulu on Asiossa.
. ammattitaitoa edistévéan harjoittelun aloitus mahdollista viikolla 41
2. Verkko-opintototeutus (kesdopinnot viikot 22-41) Toteutetaan itsendisena
opintojaksona (R0012).

itsendista tydskentelya verkossa

ryhméssa osaamisen jakamista ja opitun soveltamista
verkkosimulaatioharjoituksia

1 |&hiopetuskerta

Opintojakson aikataulu on Asiossa

aloitusinfo viikolla 22

ammattitaitoa edistéavan harjoittelun aloitus viimeistéan viikolla 41 (sovittavissa
my0ds aiemmin, jos teoriaopinnot valmiit)

Ohjausjaviestinta

Ohjausta

. kasvotusten pajoissa ja seminaarissa seké simul aatioharjoittel uissa

. virtuaalisesti Optimassa tai yhdessa aloitusinfossa sovitulla alustalla (keskustelu
jaltai kirjoitusalusta) sovittuna péivana

. mahdollisuus myds Skype tai Adobe Connect-ohjaukseen etéyhteydessa

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Projekti/hanke (nimi)

IImoitetaan myéhemmin

Kaytettavat T& K menetelmat

IImoitetaan myéhemmin

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen
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