
Opintojakso Palveluiden kehittäminen terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi (R0012), 5.0
Toteutus SHP1622: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)
Tyyppi HOITOTYÖN KEHITTÄMINEN JA YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAMINEN

(R004)
Ryhmät Ensisijainen: SHP215SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 28.11.2016 08:00 - 09.12.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Annola Erja (Vastuuopettaja), Kukkonen Maija-Leena (Muu opettaja), Sorri Riikka
(Muu opettaja), Suvisaari Ann-Marie (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Opiskelijayrittäjyys
Arviointi viimeistään 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● kuvata omat vaikuttamismahdollisuutensa yhteiskunnallisessa

päätöksentekojärjestelmässä.
● ennakoida eri potilas/asiakasryhmien palvelun tarpeen muuttuvassa

toimintaympäristössä.
● suunnittella, toteuttaa ja arvioida terveyttä ja hyvinvointia edistävien palvelujen

vaikuttavuutta yksilön ja yhteiskunnan kannalta avoterveydenhuollossa.
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Opintojakson keskeinen sisältö:R0012 Palveluiden kehittäminen terveyden ja

hyvinvoinnin edistämiseksi -opintojakson (5 op) keskeinen sisältö liittyy tietoperustan
vahvistamiseen seuraavilla aihealueilla: Sosiaali- ja terveydenhuollon
toimintaympäristön ja sen muutossuuntien tunteminen, asiakaslähtöisten palvelujen
tunteminen, arviointi ja kehittäminen sekä hyvinvointiyrittäjyyden perusteiden
tunteminen.Tavoitteena on, että opiskelija osaa toimia alansa kehittäjänä ja
hyvinvointipalvelujen tuottajana.Opintojakso luo valmiuksia ja vahvistaa tietoperustaa
toimia sosiaali- ja terveysalan kehittämistyössä. Kehittämistyö toteutuu osana
ammatitaitoa edistävää harjoittelua R0016, jossa sovelletaa tämän opintojakson
tuottamaa teoreettista perustaa.1. Sosiaali ja terveysalan muuttuva toimintaympäristö
● Asiakkaiden ja potilaiden palvelujen tarve
● Muuttuvan toimintaympäristön mahdollisuudet ja haasteet palvelujen

kehittämiselle, uusien palvelutarpeiden tunnistaminen ja uusien palvelujen
ideointi

2. Kehittämistyö sosiaali- ja terveysalalla
● Kehittämistyön välineet, tutkimuksellinen kehittämistoiminta
3. Palveluiden kehittäminen ja yrittäjyys sosiaali- ja terveysalalla
● Ideasta liikeideaksi - Iloa ja paloa liikeideakilpailu

Oppimateriaali Suositeltavaa materiaalia:
●
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Pääkirjoitus, Helsingin sanomat 12.11.2015.
● Juha Sipilän hallitusohjelma 2015
● Katariina Salmela-Aro.2015. Motivaatiotutkimus kouluissa.
● Risto Mäkinen 2015. Helsingin sanomat, 11.11.2015, A 18 - 19
● Ulla Järvi (toim.) 2014. Tautinen media.Duodecim.
● Matti ja Markku Rimpilä. 2015. Säästöjä lasten ja lapsiperheiden

palveluremontilla
● Sitra 2015 Huomisen sote

https://www.sitra.fi/julkaisut/Selvityksiä-sarja/Selvityksia92.pdf
Ohjaus ja viestintä R0012 Palveluiden kehittäminen terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi -opintojakson

toteutuksesta ja opiskelijoiden oppimisen ohjauksesta vastaavat lehtorit Erja Annola ja
Maija-Leena Kukkonen.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Yksilötehtävä verkossa: Orientaatio toimintaympäristöön
(hyväksytty/hylätty)Ryhmätehtävä verkossa: Toimintaympäristöanalyysi
(hyväksytty/hylätty)Kehittämistyö sosiaali- ja terveysalalla kotitentti
(hyväksytty/hylätty)Oppimistehtävä: Liikeideakuvaus ja liikeideakilpailu(hyväksytty/
hylätty)Opintojaksoon integroituu ammattitaitoa edistävässä harjoittelussa
(R0016)toteutettava kehittämistehtävä. Opintojakson arvosana tulee tämän
kehittämistehtävän arvosanasta.

Projekti/hanke (nimi) Iloa ja paloa liikeideakilpailu toteutuu yhteistyössä PALO-hankkeen kanssa.PALO -
Palvelulla ja osaamisella kasvuun- hanke on Posintran ja
Laurea-ammattikorkeakoulun toteuttama hanke, jossa kehitetään uudenlaisia
oppimisympäristöjä ja kannustetaan yrittäjämäiseen tapaan toimia. PALO-hankkeen
(1.1.2015 - 30.4.2017) rahoittajana toimii Euroopan sosiaalirahasto ja Hämeen
elinkeino-, liikenne- ja ympäristökeskus.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Opintojakson laajuus 5 op (135h)Toimintaympäristöanalyysi
● Orientaatioluento
● Verkkotyöskentely itsenäisesti ja pienryhmissä
● Toimintaympäristöanalyysin tuottaminen
Kehittämistyö sosiaali -ja terveysalalla
● Luennot
● Kotitentti (hyväksytty, hylätty)
Sosiaali- ja terveysalan yrittäjyys
● Orientaatioluento
● Liikeidean kehittäminen pienryhmissä
● Liikeideakilpailu

Muut toteutusjärjestelyt R0012 Palveluiden kehittäminen terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi -opintojakso
toteutuumm. verkko-opintoina, luentoina, työpajatyöskentelyinä. Läsnäolovelvoite!
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