
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (R0022), 5.0
Toteutus SHB1711A: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 22.12.2017)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R006)
Ryhmät Ensisijainen: SHB216SA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Sanna Pirinen ja Minna Pulli
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Pirinen Sanna (Vastuuopettaja), Pulli Minna (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät Varsinainen: 14.10.2017

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä
● toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä
● toteuttaa vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja hänen

lähiverkostonsa kanssa
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Opintojakso koostuu:- Psykiatrian lääketieteellisestä verkkokurssista 1 op-

Lähiopetustunneista, joiden sisältöinä on mm. mielenterveystyön palvelujärjestelmä,
ammatillinen vuorovaikutus ja hoitosuhdetyöskentely, eettiset kysymykset ja
tahdonvastainen hoito, keskeisten mielenterveyshäiriöiden ja päihteiden käytön
tunnistaminen ja hoitoon ohjaus, kriisityöskentely, keskeisten psyykenlääkkeiden ohjaus
ja lääkehoidon seuranta. HUOM! Lähiopetustunneille valmistaudutaan
ennakkotehtävillä.- Kirjallisuustentistä 14.10.2017.- Simulaatioharjoituksista vk 39 ja
40. Kullekin opiskelijalle tulee yksi mielenterveystyön simulaatiopäivä
intensiiviviikolla.- Seminaarityöstä, joka toteutetaan yhteisprojektina Hyvinkään
Kaupungin EHKÄPÄ-työryhmän kanssa. Tähän sisältyy Ehjä Elämä- seminaaripäivään
osallistuminen 6.11.2017. (Seminaaripäivä osuu R0024 harjoittelun ajalle, mutta tähän
päivään kuluvaa aikaa 8 h ei tarvitse korvata harjoittelussa).

Oppimateriaali Kuhanen, Oittinen, Kanerva, Seuri & Schubert. 2013. Mielenterveyshoitotyö. Sanoma
Pro Oy.Inkinen,M. & Partanen, A. & Sutinen, T. 2014. Päihdehoitotyö. Sanoma Pro,
Hygieia. Erityisesti kappaleet 4,5 ja 6.Muu opettajan ilmoittama materiaali/ Optiman
materiaalit.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Psykiatrian lääketieteelliset verkko-opinnot 1 op, hyl-hyv. Palautuspvm 15.9.2017,
kuitenkin viimeistään 29.9.2017.Lähiopetuspäivät, kts. aikataulu ASIOsta. Opintojakson
aloitus + opintojakson info 8.9.2017 klo 13.30- 16.00. Opintojakson aloituskerralla
sovimme seminaari- ja simulaatioryhmät.Kirjallisuustentti, hyl-K5. 14.10.2017.
Uusintamahdollisuudet 30.11.2017 ja 18.1.2018.Seminaarityö, hyl- K5. Seminaarityön
aihevalitaan pienryhmissä oman mielenkiinnon ja osaamistarpeiden mukaan
kokemusasiantuntijan ääni huomioiden. Kokemusasiantuntijan näkökulmasta tuotetaan

1 / 2
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



lyhyt video, jonka palautus 25.10.2017 mennessä. Videoista äänestetään 27.10.2017
kaksi parasta Ehjä Elämä-seminaariin esitettäväksi. Kirjallisen seminaarityön palautus
20.11.2017 mennessä. Ehjä Elämä-seminari 6.11.2017.Simulaatiot pienryhmissä,
hyl-hyv. Intensiiviviikkojen erillinen aikataulu (vk 39 ja 40). Poissaoloa simulaatiosta ei
voi korvata muulla tavoin.

Projekti/hanke (nimi) Yhteistyöprojekti Hyvinkään kaupungin Ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön
kanssa.
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