
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (R0022), 5.0
Toteutus SHF1621A: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R006)
Ryhmät Ensisijainen: SHF216KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Ulla Lemström ja Anu Elorinne
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 28.11.2016 08:00 - 09.12.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Elorinne Anu (Vastuuopettaja), Lemström Ulla (Muu opettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio:

1 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2018
Tenttipäivät Varsinainen: 5.6.2017 klo 16-18 Uusinnat: 08.06.2017

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä
● toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä
● toteuttaa vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja hänen

lähiverkostonsa kanssa
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa

● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä
● toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä
● toteuttaa vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja hänen

lähiverkostonsa kanssa
Keskeinen sisältö Mielenterveys- ja päihdehoitotyön palvelujärjestelmä, lainsäädäntö ja muut

ohjeistuksetHoitosuhdetyöskentelyPsykoosi, kaksisuuntainen mielialahäiriö, masennus
ja persoonallisuushäiriö >keskeiset asiatPäihdehoitotyöAuttamismenetelmät
mielenterveys- ja kriisihoitotyössäSimulaatio ja ryhmätyöt liittyen mielenterveys- ja
päihdehoitotyön eri tilanteisiinRyhmänohjaus mielenterveys- ja
päihdehoitotyössäLääkehoito sairausryhmien yhteydessä

Oppimateriaali Tenttikirja:Vuorilehto, M., Larri, T., Kurki, M. & Hätönen, H. 2014. Uudistuva
mielenterveystyö. FiocaMuu materiaali tenttiin: MielenterveyslakiMuuta
materiaalia:Partanen A., Holmberg J., Inkinen, M., Kurki M., Salo-Chydenius S. 2015.
PäihdehoitotyöHavio M., Inkinen M., Partanen A. 2009. Päihdehoitotyö. Sanomapro
Oy.Havio, M., Inkinen, M., Partanen, A., Kurki, M. & Salo-Chydenius, S. 2015.
Päihdehoitotyö. Sanomapro Oy.Inkinen,M. & Partanen, A. & Sutinen, T. 2003.
Päihdehoitotyö.Kiiltomäki A., Muma P. 2007. Tässä ja nyt: Sairaanhoitaja tekee
kriisityötäKuhanen C., Oittinen P., Kanerva A., Seuri T., Schubert C. 2010.
Mielenterveyshoitotyö. WSOYPro Oy. HelsinkiNoppari, E. & Kiiltomäki, A. &
Pesonen, A. 2007. Mielenterveystyö perusterveydenhuollossa.Käypä hoito - suositukset,
laatusuositukset, Kiireettömän hoidon kriteerit
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Ohjaus ja viestintä Ulla Lemström ulla.lemstrom@laurea.fiAnu Elorinne anu.h.elorinne@laurea.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Mielenterveyshoitotyön simulaatiotentti arvioidaan K5 - T1 ja hylättyPsykiatrian
verkkotehtävä H/täydennettävä/hylätty (Optima: kohdassa
lääketieteelliset).Simulaatioharjoitukset H ja ryhmätyötH

Projekti/hanke (nimi) Deffa- hanke/alueellinen hankeOhjeistus hankkeeseen tulee 1. aloituskerralla 9.1 klo
9.00-11.30, läsnäolovelvoite

Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Kts. yst. kuormittavuuuslaskuri

Muut toteutusjärjestelyt Kevät 2017:Läsnäolovelvoitteiset kerrat:9.1 klo 9.00-11.3030.1 klo 9.00-15.0013.2 klo
9.00-15.0030.5 klo 9.00-15.00Näitä kertoja ei voi korvata muulla tavalla kuin
osallistumalla vastaaviin päiviin syksyllä 2017. Tarkempi ohjeistus opintojakson alussa.
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