
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (R0022), 5.0
Toteutus SHP1512A: 1/2015-2016 , SHP1512A: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R006)
Ryhmät Ensisijainen: SHP215KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Ilta-aikaan ja/tai viikonloppuisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Yliniva Aulikki (Muu opettaja)
Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

2 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät Varsinainen: 1.3.2016 Uusinnat: 14.04.2016, 09.06.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä
● toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä
● toteuttaa vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja hänen

lähiverkostonsa kanssa
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Perusopinnot hoitotyöstä takana
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa

● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä
● toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä
● toteuttaa vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja hänen

lähiverkostonsa kanssa
Keskeinen sisältö 1) Mielenterveys- ja kriiisi- ja päihdehoitotyötyö

● 1.2. klo 16.30 Orientaatio, mielenterveystyön palvelujärjestelmä ja lainsäädäntö,
seminaariaiheet valitaan, verkko-opintojen info

● 2.2. klo 16.30 Mapa teoria (välttämätön läsnäolo ennen harjoituksia)
● 8.2. klo 16.30 Masentuneen ihmisen ammatillinen tukeminen
● 9.2. klo 16.30 Persoonallisuushäiriöisen ihmisen kohtaaminen ja tukeminen
● 13.2. klo 8.30 Mapa työpajat, jossa on Anu Elorinne ja minä ja Sari Ahonen
● 22.2. klo 16.30 Akuutisti psykoottisen potilaan hoitotyö
● 1.3. klo 16.30-18 Tentti, jonka jälkeen harjoitteluinfo (Outi)
● 5.3. lauantai klo:8.30 seminaari, opiskelijoiden esitykset
● 8.3. klo 16.30Seminaari jatkuu. Opintojaksopalaute.
2) Psykiatria verkkotehtävin 1 op(hyv/ hyl

Oppimateriaali Tenttikirja: Vuorilehto M., Larri T., Kurki M., Hätönen H. 2014. Uudistuva
mielenterveystyö. Edita Prima Oy. HelsinkiPartanen A., Holmberg J., Inkinen, M.,
Kurki M., Salo-Chydenius S. 2015. PäihdehoitotyöHavio M., Inkinen M., Partanen A.
2009. Päihdehoitotyö. Sanomapro Oy.Inkinen,M. & Partanen, A. & Sutinen, T. 2003.
Päihdehoitotyö.Kiiltomäki A., Muma P. 2007. Tässä ja nyt: Sairaanhoitaja tekee
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kriisityötäKuhanen C., Oittinen P., Kanerva A., Seuri T., Schubert C. 2010.
Mielenterveyshoitotyö. WSOYPro Oy. HelsinkiNoppari, E. & Kiiltomäki, A. &
Pesonen, A. 2007. Mielenterveystyö perusterveydenhuollossa.+ alan Käypä hoito
-suosituksetKansalliset ohjelmatMuu opettajan osoittama kirjallisuus ja materiaali sekä
itsenäinen tiedonhaku seminaarityöskentelyssä

Ohjaus ja viestintä PSYKIATRIAN JA PÄIHDEHOITOTYÖN VERKKOKURSSI TOTEUTUU
OPTIMASSA, TYÖTILASSA LÄÄKETIETEELLISET OPINNOT S2015,
PSYKIATRIA. Perehdy ensin työtilan ohjeisiin huolellisesti.Aikataulu verkkotehtävien
osalta täydentyy myöhemmin, sovitaan ensimmäisellä tunnilla viimeinen
palautuspäivä.OHJE

Hyvässä vastauksessa näkyy opiskelijan perehtyneisyys aineistoon, jolloin opiskelija
kykenee kokoamaan ydinasiat vastaukseen. Kun kaikkiin tähdellä merkittyihin tehtäviin
on vastattu ja myös palaute annettu, voi tehtävälomakkeen tallentaa valmiiksi ja
arvioitavaksi.

Psykiatrian aihekokonaisuudessa on oma keskustelualue, missä voit kysyä neuvoja ja
ohjeita.

Älä epäröi ottaa yhteyttä verkko-opiskeluun liittyvissä kysymyksissä.

HUOM! Osa aineistosta on ns. lisenssoituja aineistoja (Terveysportti, Oppiportti,
Duodecim). Näiden etäkäyttö tapahtuu Nelliportaalin kautta. Nelliportaaliin
kirjautumisohjeet löydät Laurea kirjaston sivuilta.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Tentti, arviointi 1-5, hylätty.

Käytettävät T&K menetelmät Ryhmätyöskentely eri aiheiden tiimoilta. Ryhmäesitykset. Tarkempi ohjeistus tulee
ensimmäisellä kerralla. Seminaariesitys palautetaan lähteineen Optimaan. Ei tehdä
kirjallista raporttia.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Mielenterveys- ja kriisi- ja päihdehoitotyö,3 opPsykiatria ja päihdehoitotyön
verkkotehtävät,1,5 opMAPA (Management of Actual or Potential Aggression) Perusteet
koulutus, teoriaosuus 2.2. ilta, harjoitukset 13.2. lauantaina 8.30-16. Edellyttää työkirjan
(15 e) lunastamista. (0.5 op)

Muut toteutusjärjestelyt
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