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Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja pdihdehoitoty® (R0022), 5.0
Toteutus SHP1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi PAATOKSENTEKO KLITNISESSA HOITOTY OSSA (RO06)
Ryhmat Ensisijainen: SHP215SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 31.05.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Yliniva Aulikki (Muu opettaja)
Kampus Laurea Porvoo
Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
2 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Turvallisuus ja yhtel skuntavastuu
Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017

Tenttipaivat Varsinainen: 22.9.2016 klo 8.30-10 Uusinnat: 03.11.2016, 01.12.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja paihdehoitotyta
. toimia moniammatillisen tiimin jasenena

. toteuttaa vuorovaikutuksel lista yhtei stydsuhdetta yksil6n ja hdnen

|ahiverkostonsa kanssa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa

. selittdé keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat héiriét ja hoidon |&8ketieteel liset
perusteet

selittaa tavallisimpien péihteiden vaikutusmekani smit

selittdé mielenterveys- ja paihdetydn toi mintaperiaatteet

tukea akuutissa kriisissé olevaa ja vakavasti sairastunutta asiakasta

suunnitella, yll&pitéé ja arvioida hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja
péihdeasi akkaan ja hénen | hei stensi kanssa

y suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja péihdeasiakkaan |&8kehoitoa

Keskeinen sisalto

Osa l. Psykiatria 1,5 op, verkkokurssi viikot 37-47.0sa 2. Mielenterveys- kriisi- ja
péihdehoitoty6 3,5 op.Kaikki kontaktiaikataulut asiossa.Mapa tydpaja kuuluu osaan 2 ja
sen lagjuus on 14 h.Mapa tyépajassa | dsndol o vaaditaan koko gjalta (22.9. klo 10.15
-15.45ja23.9. klo 8.30-15.45).

Oppimateriaali

Tenttikirjallisuus:Vuorilehto, M., Larri, T., Kurki, M. & Héténen H. 2014. Uudistuva
mielenterveysty6.(Kuhanen Carita, Oittinen Pirkko, Kanerva Anne, Seuri Tarja,
Schubert Carla.; Mielenterveyshoitotyd)Liséksi LAHIOPETUKSEN POWERPOINT
esitykset. .

Ohjausjaviestinta

Ohjausta [ahiopetuksen yhteydessa, optima-tyoskentelytilan keskustelualueellaja
sdhkdpostitse.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osa 1: Verkko-opinnot hyvaksytty / tdydennettdvaOsa 2: Kontaktiopetuksessa lasndolo
suotavaa. Poissaoloja el korvata, mutta mikali poissaoloja on runsaasti, ota yhteys
vastuuopettajaan taataksesi tiedon vaatimuksista ja pagstaksesi opintojakson
tavoitteisiin.
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. Tentti arvioidaan skadlallaT1- K5

. Seminaariarviointi T1 - K5. Seminaarissa lasnéolo on pakollinen. Jos sattuu esim.
sairaus, tulee esitetyt tehtévéat opponoida Optimassa olevien esitysten perusteella.

. MAPA ty6paja hyvaksytty/ hylétty (I&snéolo tyopajoissa pakollinen, eli sairauden
sattuessa korvataan osalli stuen toiseen toteutukseen)

Opiskelijan tyomaaran
jakautuminen

paihdehoitotydn osuus. Laskennallisesti 94, 5 h opiskelijan tybaikaa. Sisdltéa
kontaktitunnit (asiossa).ltsendinen tyd koostuu ryhmétydsta (seminaariesitys)ja

henkil 6kohtai seen tenttiin val mistautumisesta. Ty6paja MAPA (Management of Actual
or Potential Aggression; Haasteellisten tilanteiden ennaltaehk&isy ja hoito) kuuluu osaan
2. Mapasta saavat erillisen kurssitodistuksen ne, jotka lunastavat kurssimateriaalin:
Osallistujan tyokirja (12 euroa).

Muut toteutug arjestelyt

MIkali opiskelijallaon runsaasti poissaoloja, tulee ottaa yhteys opettajaan ja suunnitella
vai htoehtoinen suoritustapa.Y ksittéisia poissaoloja e korvata, vaan opiskelija ottaa
aiheen haltuun itsenéisesti.Osallistujan tyokirja, 12 euroa, tulee maksaa, mikéali suorittaa
sertifioidun mapan ja ottaa tyokirjan kéyttdonsa. Maksamatta jattéminen voi johtaa
perintétoimenpiteisiin. Tyokirja on Laurean omaisuutta, jotaei voi viedd maksutta.Ne
jotka eivét ota kirjaa kyttoon, eivét saa mapatodistusta, eivatka siisole suorittanest
virallista mapaa, mutta saavat opintopisteet Haastavista asiakastilanteista. Tama kaydaan
|&pi opintojakson alkaessa.

Oppimistapahtumat

Pvm

Klo

Aihe

Sisélto Tila Opettajat

02.09.2016

8.30-14

o T

Aloitus Opintojakson aloitukseen osallistuminen

on valttamatonta. Kéaymme |8pi tehtavét ja
suunnittelemme aikataulun tehtavien

pal autukseen- Kéymme l8pi myos
arviointiperusteet ja

poi ssaol ok&ytanteet. M uodostamme myds
pienryhmét osallistujien kiinnostuksen
kohteiden mukaan ja valitsemme aiheet
seminaariin.Aloitus paivana kéasittelemme
my6s mielenterveyspalveluja, lakejaja
palvelujéarjestelméi.Muilta osin |&hipéivét
asiossa.
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