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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja pdihdehoitoty® (R0022), 5.0
Toteutus SHP1621A: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)

Tyyppi PAATOKSENTEKO KLITNISESSA HOITOTY OSSA (RO06)
Ryhmat Ensisijainen: SHP216KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 09.12.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Yliniva Aulikki (Vastuuopettaja), Elorinne Anu (Muu opettaja), Palo Lilja (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Porvoo

Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
2 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Turvallisuus ja yhtei skuntavastuu
Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018

Tenttipaivat Varsinainen: 03.02.2017 klo 8.30 - 10.00 Uusinnat: 16.03.2017, 18.05.2017

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja péihdehoitotyta
. toimia moniammatillisen tiimin jasenena

. toteuttaa vuorovaikutuksellista yhtei stysuhdetta yksil6n ja hdnen

|ahiverkostonsa kanssa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa

. selittdé keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat héiriot ja hoidon |&8ketieteel liset
perusteet

selittaé tavallisimpien péihteiden vaikutusmekani smit

selittdé mielenterveys- ja péihdetydn toimintaperiaatteet

tukea akuutissa kriisissé olevaa ja vakavasti sairastunutta asiakasta

suunnitella, yll&pitéa ja arvioida hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja
péihdeasi akkaan ja hénen |18hei stensi kanssa

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja paihdeasi akkaan |é8kehoitoa

K eskeinen sisalto

Osa 1. Psykiatria 1,5 op, verkkokurssiOsa 2. Mielenterveys- kriisi- ja paihdehoitoty6 3,5
op.Kaikki kontaktiaikataulut asiossa.Mapa -haasteel listen asiakastilanteiden hoito
-tyOpaja kuuluu osaan 2 ja sen lagjuus on 14 h/ opiskelija..

Oppimateriaali

Tenttikirjallisuus:Vuorilehto, M., Larri, T., Kurki, M. & Héonen H. 2014. Uudistuva
mielenterveysty®. Fioca.(Tai vaihtoehtoisesti: Kuhanen Carita, Qittinen Pirkko, Kanerva
Anne, Seuri Tarja, Schubert Carla.; Mielenterveyshoitoty6)Lisaksi LAHIOPETUKSEN
POWERPOINT esitykset.Suositeltavaa luettavaa: Partanen, Holmberg, Inkinen, Kurki

& Salo-Chydenius, 2015. Paihdehoitotyd. SanomaPro.

Ohjausjaviestinta

Ohjausta |ahiopetuksen yhteydessa, optima-tydskentelytilan keskustelualueellaja
sadhkdpostitse.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osa 1: Verkko-opinnot hyvaksytty / taydennettdvaOsa 2: Kontakti opetuksessa lasndolo
suotavaa. Poissaoloja el korvata, mutta mikéli poissaoloja on runsaasti, ota yhteys
vastuuopettajaan taataksesi tiedon vaatimuksista ja paéstékses opintojakson
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tavoitteisiin.
. Tentti arvioidaan skaalalla T1- K5
. Seminaariarviointi T1 - K5. Seminaarissa lésnéolo on pakollinen. Jos sattuu esim.

sairaus, tulee esitetyt tehtévéat opponoida Optimassa olevien esitysten perusteella.
y MAPA tyopaja hyvaksytty/ hylétty

Opiskelijan tyomaaran
jakautuminen

kriisi- ja pdihdehoitotyon osuus: Laskennallisesti 94, 5 h opiskelijan tyGaikaa. Siséltéa
kontaktitunnit (asiossa).ltsendinen tyd koostuu ryhmétydsta (seminaariesitys)ja

henkil 6kohtai seen tenttiin val mistautumisesta. Tydpaja MAPA (Management of Actual
or Potential Aggression; Haasteellisten tilanteiden ennaltaehkéisy ja hoito) kuuluu osaan
2 jasiihen on pakollinen 1&snéolo.

Muut toteutug arjestelyt

MIkali opiskelijallaon runsaasti poissaoloja, tulee ottaa yhteys opettajaan ja suunnitella

vaihtoehtoinen suoritustapa. Y ksittdisia poissaoloja e korvata, vaan opiskelija ottaa

aiheen haltuun itsenéisesti. MAPA tybpajaa el voi korvata eika suorittaa muutoin kuin

osallistumassa opetukseen toisella kertaa, jos on estynyt varsinaisista péivista.

. Teoriaosuus 3.2.klo 10.15 - 15.45 kaikille yhdessa (ota mukaan pankkikortti
Osallistujantyokirjan lunastamista varten (hinta 12 euroa siséltéen 2 vuoden
lisenssin)
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