
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (R0022), 5.0
Toteutus SHV1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 20.12.2015)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R006)
Ryhmät Ensisijainen: SHV214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 40 Maksimi: 60
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Bergman Milla (Vastuuopettaja), Pelto-Huikko Hellevi (Muu opettaja), Saarikivi Carita
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 01.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät Varsinainen: 15.12.2015 Uusinnat: 21.01.2016, 18.02.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä
● toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä
● toteuttaa vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja hänen

lähiverkostonsa kanssa
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa

● selittää mielenterveystyön keskeiset käsitteet sekä lainsäädännön
● arvioida ja kehittää vuorovaikutusta psyykkisesti oireilevan ihmisen

kohtaamisessa
● kuvata yleisimmät mielenterveyshäiriöt ja niiden hoitoperiaatteet hoitotyössä
● löytää ratkaisuja psyykkisesti oireilevan potilaan auttamiseksi hoitotyön keinoin

huomioiden myös läheiset
● kohdata ja tukea potilasta kriisin eri vaiheissa
● tietää päihdehoitotyön periaatteet

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osa 1 ja 2: Lähiopetus 48 h, itsenäinen opiskelu 60 hOsa 3: 27 h

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
13.10.2015 8:15-11:304 Milla

Bergman
A-ryhmä, 1. luentokerta B301

19.10.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

A-ryhmä, 2. luentokerta B301

26.10.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

B-ryhmä, 1. luentokerta B301

27.10.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

A-ryhmä, 3. luentokerta B304
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02.11.2015 8:15-15:458 Milla
Bergman

A-ryhmä, seminaaripäivä B301

03.11.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

B-ryhmä, 2. luentokerta B301

09.11.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

B-ryhmä, 3. luentokerta B301

10.11.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

A-ryhmä, 4. luentokerta B302

16.11.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

B-ryhmä, 4. luentokerta B301

17.11.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

A-ryhmä, 5. luentokerta B301

27.11.2015 8:15-15:458 Milla
Bergman

B-ryhmä, seminaaripäivä B301

02.12.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

B-ryhmä, 5. luentokerta B302

07.12.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

B-ryhmä, 6. luentokerta B301

15.12.2015 9:00-11:303 Milla
Bergman

Tentti B303

26.11.2015 8:15-11:304 Milla
Bergman

A-ryhmä, 6. luentokerta B302

19.11.2015 8.30-16.008 Päihdehoitotyö Petri Kylmänen,
Osallistumisvelvollisuus.
Päihdepäiväksi vahvistui 19.11. /
8.6.2015 HP-H

B 303

Psykiatrian
verkkokurssi
1op

Psykiatria 1 op verkkokurssina, lehtori
Carita SaarikiviVerkkokurssi on nyt
avattu! Aikaa tehtävän työstämiselle on
24.8 -26.10 välisenä aikana.
Palautuspäivä viim. 26.10 klo 16
mennessä.Suosittelen, että teet tehtäväsi
hyvissä ajoin, jotta se tukee parhaalla
mahdollisella tavalla myös alkavaa
mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyön
opintojaksoa. Ohjeet tehtävän tekemiseen
löytyvät optimasta: Lääketieteelliset
opinnot s2015, Psykiatrian kansio. Mikäli
kaipaat ohjausta tai sinulla on kysyttävää,
ota rohkeasti yhteyttä sähköpostilla
carita.saarikivi@laurea.fiMikäli aiempi
ajanjakso ei vastaa omaa henkilökohtaista
oppimissuunitelmaasi, voit tehdä
verkkokurssin myös 27.10-28.12.2015
välisenä aikana.
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