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Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu [11 (R0024), 15.0

Toteutus SHF1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)

Tyyppi PAATOKSENTEKO KLITNISESSA HOITOTY OSSA (RO06)
Ryhmat Ensisijainen: SHF214SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

30.11.2015 08:00 - 07.12.2015

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemstrdm Ulla (Vastuuopettaja), Peippo Aila (Vastuuopettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
. toimia moniammatillisen ty6ryhman jésenena.
. suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta yhdessa potilaan ja hanen | 8heistensa

kanssa kul ttuuritaustat huomioiden.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Moduuli 1 tulee olla suoritettuna ja | 88kel askut

Keskeinen sisilto

Mielenterveys ja pdihdehoitotydn harjoittelu: Pohjana ovat opintojakson tavoitteet ja
opiskelijalaatii omat tavoitteensa alustavasti jo ennen harjoittelun alkua, joita
téydennetdén harjoittel upaikassa my s ohjaajan kanssa yhdessi keskustellen. Ohjagjalla
jaopiskelijallatulee olla kerran viikossa noin tunnin mittainen ohjausaika, johon
opiskelija valmistautuu miettien etukéteen asioita, joita ottaa esille. Aiheet voivat liittya
ammatilliseen kehittymiseen,mielenterveys- tai péihdehoitotydhon yleisellatasolla,
hoitosuhdetydskentelyyn, mielenterveys- ja pdihdesairauksiin, harjoittelupaikan
hoitotilanteisiin jne. HUS psykiatriassa ja Helsingin kaupungilla on harjoitteluun liittyva
ohjauskirja.Potilaan/asiakkaan terveydentilan

arviointiHoitosuhdetydskentel yHoitosuunnitelma (hoi don tarpeen arviointi, hoidon
suunnittelu, hoidon toteutus ja arviointi)Potil as/asi akasohjausl 88kehoito ja sen
toteuttaminenKirjaaminenKriisihoitoty &M oniammatillisuus

Oppimateriaali

Mielenterveys- ja paihdehoitotyon kirjallisuus ja tutkittu tietoHarj oittel uorgani saation
ohjeetPal o- ja pelastussuunnitel maan seka 188kehoitosuunnitelmaan tutustuminen

Ohjausjaviestinta

Ulla Lemstrém, p.0400-124009 ulla.lemstrom@laurea.fiAila Pelppo
aila.peippo@laurea fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Mielenterveys- ja pdihdehoitotydn harjoittelu Ammattitaitoa edistdva harjoittelun
arvioi opiskelija, ohjagja(t) ja opettaja suhteessa yleisiin ja opiskelijan omiin
tavoitteisiin. Arvioinnissa kaytetdan erillistéd lomaketta. Lomake on Optimassa.
Kirjalliset oppimistehtavét arvioi opettaja. Arviointitilanteessa tulee opiskelijallaolla
mukanaan arviointilomake, tyévuuorotaulukko jalaskutusilomake (laskutuslomake ei
koske HUS organisaatiota ). Arviointi: hyvaksytty- tdydennettévéa
hyl&ttyArviointimerkintéd Winhaan: harjoittelu suoritettu hyvaksyttévasti, kooste
oppimisesta on kirjoitettu ohjeen mukaan (ohje Optimaassa) ja harjoitteluun liittyvat
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lomakkeet pal autettu asianmukai sesti taytettyina opettajalle. Harjoittelutunnit tulee
|askea tyévuorotaul ukkoon viikkokohtaisesti sekéa kokonai smééra. Opiskelija ottaa
lomakkeista kopion itselleen ennen lomakkeiden palautusta. Palautteita voi kayttéa esim.
tyonhaussa.

Projekti/hanke (nimi)

Kaytettavat T& K menetelmét

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Mielenterveys- ja paihdehoitotydn harjoittelu: Opiskelijaon ohjatussa harjoittelussa
valintansa mukaisesti 4-6 viikkoa. K okonaistuntimaéara, 1&snaol oa harjoittel upaikassa, 37
h viikko, jostayhteenvedon (erillinen ohje Optimassa) kirjoittamiseen ja
paétoksentekoon liittyvadn tehtvaén kéytetédn aikaa 3 hiviikko. Y hden
harjoitteluviikon tuntimaéré on siis 40 h. Maksimi harjoittelupaivan pituus on 8-9 h.
Pitkien paivien ja yovuor ojen tekeminen on kielletty tassé ensimmaisessi
mielenterveys- ja pdihdehoitotyon harjoittelussa.

Muut toteutug arjestelyt

Muistathan tilata itsellesi rikosr ekisteriotteen. [Iman voimassa olevaa ja opettajalle
naytettya rikosrekisteriotetta e voi harjoittelua aloittaa sellaisisssa
harjoittelupaikoissa, joissa hoidetaan alaikaisia, mm. lasten- ja nuorten

hoitopaikat, vuodeosastot, paivystyspkl, hoitajavastaanotto). Rekisteriote tulee
nayttéd ennen kutakin harjoittelua ohjaavalle opettajalle (esim. tdssd molemmille
opintojaksossa mielenterveys- ja paihdehoitoty6 seké kirurginen hoitotyd).Varminta
on pitéé se jatkuvasti voimassa, koska voi kdyda niin, etté jokin hyva harjoittelupaikka
e olekaan kaytettavissd, kun ei otetta saa heti.Mielenterveys- ja péihdehoitotyon
harjoittelun aikana ei ole luvallista kuljettaa ketdén potil asta/asiakasta omalla autolla
eika harjoittelupaikan autolla (vakuutusasia)
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