
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu III (R0024), 15.0
Toteutus SHF1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R006)
Ryhmät Ensisijainen: SHF214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemström Ulla (Vastuuopettaja), Peippo Aila (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia moniammatillisen työryhmän jäsenenä.
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitotyötä yhdessä potilaan ja hänen läheistensä

kanssa kulttuuritaustat huomioiden.
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Moduuli 1 tulee olla suoritettuna ja lääkelaskut
Keskeinen sisältö Mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelu:Pohjana ovat opintojakson tavoitteet ja

opiskelija laatii omat tavoitteensa alustavasti jo ennen harjoittelun alkua, joita
täydennetään harjoittelupaikassa myös ohjaajan kanssa yhdessä keskustellen. Ohjaajalla
ja opiskelijalla tulee olla kerran viikossa noin tunnin mittainen ohjausaika, johon
opiskelija valmistautuu miettien etukäteen asioita, joita ottaa esille. Aiheet voivat liittyä
ammatilliseen kehittymiseen,mielenterveys- tai päihdehoitotyöhön yleisellä tasolla,
hoitosuhdetyöskentelyyn, mielenterveys- ja päihdesairauksiin, harjoittelupaikan
hoitotilanteisiin jne. HUS psykiatriassa ja Helsingin kaupungilla on harjoitteluun liittyvä
ohjauskirja.Potilaan/asiakkaan terveydentilan
arviointiHoitosuhdetyöskentelyHoitosuunnitelma (hoidon tarpeen arviointi, hoidon
suunnittelu, hoidon toteutus ja arviointi)Potilas/asiakasohjausLääkehoito ja sen
toteuttaminenKirjaaminenKriisihoitotyöMoniammatillisuus

Oppimateriaali Mielenterveys- ja päihdehoitotyön kirjallisuus ja tutkittu tietoHarjoitteluorganisaation
ohjeetPalo- ja pelastussuunnitelmaan sekä lääkehoitosuunnitelmaan tutustuminen

Ohjaus ja viestintä Ulla Lemström, p.0400-124009 ulla.lemstrom@laurea.fiAila Peippo
aila.peippo@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelu Ammattitaitoa edistävä harjoittelun
arvioi opiskelija, ohjaaja(t) ja opettaja suhteessa yleisiin ja opiskelijan omiin
tavoitteisiin. Arvioinnissa käytetään erillistä lomaketta. Lomake on Optimassa.
Kirjalliset oppimistehtävät arvioi opettaja. Arviointitilanteessa tulee opiskelijalla olla
mukanaan arviointilomake, työvuuorotaulukko ja laskutuslomake (laskutuslomake ei
koske HUS organisaatiota ).Arviointi: hyväksytty- täydennettävä-
hylättyArviointimerkintä Winhaan: harjoittelu suoritettu hyväksyttävästi, kooste
oppimisesta on kirjoitettu ohjeen mukaan (ohje Optimaassa) ja harjoitteluun liittyvät
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lomakkeet palautettu asianmukaisesti täytettyinä opettajalle. Harjoittelutunnit tulee
laskea työvuorotaulukkoon viikkokohtaisesti sekä kokonaismäärä. Opiskelija ottaa
lomakkeista kopion itselleen ennen lomakkeiden palautusta. Palautteita voi käyttää esim.
työnhaussa.

Projekti/hanke (nimi)
Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelu: Opiskelija on ohjatussa harjoittelussa
valintansa mukaisesti 4-6 viikkoa. Kokonaistuntimäärä, läsnäoloa harjoittelupaikassa, 37
h viikko, jostayhteenvedon (erillinen ohje Optimassa) kirjoittamiseen ja
päätöksentekoon liittyvään tehtävään käytetään aikaa 3 h/viikko. Yhden
harjoitteluviikon tuntimäärä on siis 40 h. Maksimi harjoittelupäivän pituus on 8-9 h.
Pitkien päivien ja yövuorojen tekeminen on kielletty tässä ensimmäisessä
mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelussa.

Muut toteutusjärjestelyt Muistathan tilata itsellesi rikosrekisteriotteen. Ilman voimassa olevaa ja opettajalle
näytettyä rikosrekisteriotetta ei voi harjoittelua aloittaa sellaisisssa
harjoittelupaikoissa, joissa hoidetaan alaikäisiä, mm. lasten- ja nuorten
hoitopaikat, vuodeosastot, päivystyspkl, hoitajavastaanotto). Rekisteriote tulee
näyttää ennen kutakin harjoittelua ohjaavalle opettajalle (esim. tässä molemmille
opintojaksossa mielenterveys- ja päihdehoitotyö sekä kirurginen hoitotyö).Varminta
on pitää se jatkuvasti voimassa, koska voi käydä niin, että jokin hyvä harjoittelupaikka
ei olekaan käytettävissä, kun ei otetta saa heti.Mielenterveys- ja päihdehoitotyön
harjoittelun aikana ei ole luvallista kuljettaa ketään potilasta/asiakasta omalla autolla
eikä harjoittelupaikan autolla (vakuutusasia)
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