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Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu [11 (R0024), 15.0

Toteutus SHF1621A: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 31.12.2017)

Tyyppi PAATOKSENTEKO KLITNISESSA HOITOTY OSSA (RO06)
Ryhmat Ensisijainen: SHF216KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 09.12.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Elorinne Anu (Muu opettaja), Lemstrom Ulla (Muu opettgja), Peippo Aila (Muu
opettaja), Repo Hanna (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Tyo6- tal harjoittelupaikalla

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K Kieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 8 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
. toimia moniammatillisen ty6ryhman jésenena.
. suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta yhdessa potilaan ja hanen | dheistensa

kanssa kulttuuritaustat huomioiden.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Mielenterveys- ja paihdetyon harjoittelu: mielenterveys- ja paihdetydn opinnot joko
meneill&&n tai ne on suoritettu hyvaksyttavasti.Kirurginen harjoittel u:

Osaamistavoitteet

Opintojakson osaamisen ydintd on ammatillisen hoitosuhteen luominen ja toteuttaminen
jaopiskelija kykenee toteuttamaan hoitoa hoitotydn paéattksentekoprosessin

mukai sesti.Opintojakson suoritettuaan opiskelija kykenee toimimaan moniammatillisen
tydryhmén jasenend ja osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida sairaanhoitoa yhtel stydssa
potilaan ja hénen |dheistensd kanssa eri kulttuurit huomioiden. Opiskelija osaa toteuttaa
kokonai svaltai sta hoitoty6ta aj antasai sta monitieteellista tietoa hy 6dyntéen ja osaa
tydskennella omaa toimintaansa arvioiden.

Keskeinen sisalto

Mielenterveys ja pdihdetydn harjoittelu: Pohjana ovat opintojakson tavoitteet ja
opiskelijalaatii omat tavoitteensa alustavasti jo ennen harjoittelun alkua, joita
téydennetdén harjoittel upaikassa my6s ohjaajan kanssa yhdessi keskustellen. Ohjagjalla
jaopiskelijallatulee ollakerran viikossa noin tunnin mittainen ohjausaika, johon
opiskelija valmistautuu miettien etukéteen asioita, joita ottaa esille. Aiheet voivat liittya
ammatilliseen kehittymiseen,mielenterveys- tai péihdetydhon yleisellédtasolla,
hoitosuhdetydskentelyyn, mielenterveys- ja pdihdesairauksiin, harjoittelupaikan
hoitotilanteisiin jne. HUS psykiatriassa ja Helsingin kaupungilla on harjoitteluun liittyvéa
ohjauskirja. Harjoittel upaikassa tul ee perehtya |188kehoitosuunnitelmaan ja palo- ja

pel astussuunnitel maan ja myds organi saation ohjei stuksiin.Potilaan/asiakkaan
terveydentilan jatkuva arviointi Hoitosuhdety 6skentel yHoitosuunnitel ma (hoidon tarpeen
arviointi, hoidon suunnittelu, hoidon toteutus ja arviointi)Mielenterveyslain kéytantdjen
selvittéminen ja perehtyminen harjoittel upai kassaPotil as/asi akasohjauslL &8kehoito,
arviointi, sen toteuttaminen ja seurantaRaportointi hoitoon liittyvista potilashavainnoista
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jakirjaaminenK riisihoitoty&M oniammatillisuus, oman nakékulman
esilletuominenOppimi spaivakirjan ohjeet OptimassaKirurginen harjoittelu:

Oppimateriaali

Mielenterveyden oppikirjat, psykiatrian oppikirja, K&ypa hoito-suositukset,
mielenterveydaki, Kiireettéman hoidon perusteet (STM)Harjoittel upaikan materiaali

Ohjausjaviestinta

Mielenterveys- ja paihdehoitotyon harjoittelu: Ulla Lemstrém
ullalemstrom@laurea.fiKirurginen harjoittelu: Aila Peippo aila.peippo@laureafi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Mielenterveys ja pdihdetyon harjoittelu Ammattitaitoa edistava harjoittelun arvioi
opiskelija, ohjaaja(t) ja opettaja suhteessa yleisiin ja opiskelijan omiin tavoitteisiin.
Arvioinnissa kaytetéan erillistd lomaketta. Lomake on Optimassa. Kirjalliset
oppimistehtavét arvioi opettaja. Arviointitilanteessa tulee opiskelijalla olla mukanaan
arviointilomake, tydvuorotaul ukko ja laskutuslomake (laskutuslomake e koske HUS
organisaatiota ).Arviointi: hyvéksytty- taydennettévé- hylattyArviointimerkinta
Winhaan: harjoittelu suoritettu hyvaksyttavasti, kooste oppimisesta on kirjoitettu ohjeen
mukaan (ohje tulee Optimaan) ja harjoitteluun liittyvét lomakkeet palautettu
asianmukaisesti t8ytettyina opettajalle. Harjoittel utunnit tulee laskea
tydvuorotaulukkoon viikkokohtaisesti seka kokonaismaéarad. Opiskelija ottaa lomakkeista
kopion itselleen ennen lomakkeiden palautusta. Palautteita voi kayttéd esim. tydnhaussa.

Projekti/hanke (nimi)

DEFFA- hanke

Opiskéelijan tydmaaran
jakautuminen

Mielenterveys- ja paihdetydn harjoittelu: Opiskelija on ohjatussa harjoittelussa
valintansa mukaisesti 4-6 viikkoa. K okonaistuntimaéra, 1&snaol oa harjoittel upaikassa, 37
h viikko, josta yhteenvedon (erillinen ohje Optimassa) kirjoittamiseen ja
paétoksentekoon liittyvadn tehtvaén k8ytetéan aikaa3 h/viikko. Y hden harjoitteluviikon
tuntima&ré on siis 40 h. Maksimi harjoittelupaivan pituus on 8-9 h. Pitkien péivien
jaydvuor ojen tekeminen on kielletty tassd ensimmaisessa mielenterveys- ja
paihdehoitoty®dn harjoittelussa. R0024 kokonaistuntimaar & harjoittelupaikassa
lasnéoloa ja hankeharjoittelua on 370 h, siis ndma kaikki yhteensi on tuo
tuntimaara.Y hteen refkektioon tulee osallistua ja sen tunnit ovat harjoittelun
tunteja.

Muut toteutusjarjestelyt

Muistathan tilataitselles rikosrekisteriotteen. IIman voimassa olevaa ja opettajalle
naytettya rikosrekisteriotetta ei voi harjoittelua aloittaa sellaisisssa
harjoittelupaikoissa, joissa hoidetaan alaikaisia, mm. lasten- ja nuorten
hoitopaikat, vuodeosastot, paivystyspkl, hoitajavastaanotto). Rekisteriote tulee
nayttaa ennen kutakin harjoittelua ohjaavalle opettajalle (esim. tassa molemmille
opintojaksossa mielenterveys- ja paihdehoitotyd sekd kir urginen hoitotyd.Varminta
on pitéa se jatkuvasti voimassa, koska voi k&yda niin, etté jokin hyvé harjoittel upaikka
e olekaan kéaytettavissg, kun ei ole otetta jaotetta ei my6sk&dn saa

heti. Ammattikor keakoululain 348 4. mom. on rikosrekisteriotetta koskeva teksti.
Opiskelijalta voidaan pidattaa oikeus opiskeluun siihen asti kunnes han antaa
rikosreksiteriotteen nahtavaksi. Téssa kohtaa se tarkoittaa harjoittelua. Kts. yst. ylla
olevia harjoittel upai kkaesimerkkej & Potil ai den/asi akkai den kuljettaminen omalla autolla
tai organisaation autolla on kielletty (vakuutusasiat). Kuljettamiseen tarvitaan ainalupa
jaopiskelijallaei sellaista ole missddn yhteydessa.
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