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Opintojakso Terveyden edistaminen ja kansansairauksien hoitoty6 (R0039), 10.0

Toteutus SHF1611A: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN (R007)

Ryhmat Ensisijainen: SHF216KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Terhi Hautaviita, Anne Makkonen, Aila Peippo

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 55

[Imoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 31.05.2016

Paasaantoinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Makkonen Anne (Vastuuopettaja), Hautaviita Terhi (Muu opettaja), Peippo Aila(Muu
opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantoinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K, Verkkol/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
7 op T&k-integraatio: 10 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipdivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. toimiaturvallisesti ja eettisesti terveydenhuollon palvelujérjestelméssa

. huomioida kansallisten ja globaalien terveyshaasteiden merkityksen vaeston
terveyden edistamisessa

. edistéd eldmankulun eri vaiheessa olevan asiakkaan terveytté ja hyvinvointia

. keskeisten kansainsairauksien hoitotyon auttamismenetel méat

. varhaisen puuttumisen ohjausmenetelmét kansansarauksien ennaltaghkéisyssé ja
hoidossa

. kéyttda ja hyodyntéd eTerveyspal vel uja asiakkaan kokonaisvaltai sessa hoidossa

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Moduulin 1 opinnot

Osaamistavoitteet

Opiskelija
. osaa keskeiset kansalliset ja kansainvéliset terveyspoliittiset ohjelmat ja
ymmaérté& niiden merkityksen terveysalala

. sisdistéa terveyden edistdmisen ndkokulman osaksi omaa toi mintaansa

. osaa ohjata eri |8htokohdista tulevia asiakkaita/ potilaita monimuotoi sesti

. osaa yleismmat kansansairauksiin ja sisatauteihin kuuluvat sairaudet, niiden
keskeisen hoidon ja niihin liittyvén potilasohjauksen

. tietda ja osaa huomioida yleisimpiin kansansairauksiin ja sisétauteihin liittyvét
erityispiirteet potilaan kokonai shoidossa

. osaa suunnitellaja arvioida yleisimpia kansansairauksia ja sisdtauteja sairastavan
potilaan hoitoty6ta yksil6llisesti

. Opiskelijaymmartéd kansansairauksien ja sisdtautien etiologiaa ja patol ogiaa,

tuntee niihin liittyvét yleisimmét sairaudet ja niiden tunnuspiirteet, omaa
perustiedot ja perustaidot tarkeimmista sairauksista, niiden hoitokeinoistaja
tutkimusmenetel misté seké kykenee integroimaan téta tietoa anatomian ja
fysiologian, kliinisen |a8keaineopin jakliinisen fysiologian tietoihin. Opiskelija
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syventaa orientoivan vaiheen anatomian jafysiologian tietdmystaan
. tietda eT erveyspalvel ujen mahdollisuudetasiakkaan kokonaisvaltai sessa hoidossa
. ymmértaa kokonai svaltai sen ergonomian merkityksen hyvinvoinnissa
tietda eri 188keaineiden merkityksen potilaan sairauksien hoidossa

Keskeinen sisalto

sydamen sairaudet

keuhkojen sairaudet

endokrinol ogiset sairaudet

infektiotaudit, tartuntataudit ja suoliston sairaudet

tuki- jaliikuntaglin sairaudet

aiheeseen liittyvét réntgen jalaboratorio tutkimukset

terveyden edistdminen

hoitoty® ja potilasohjaus

kansalliset ja kansainvéliset terveyspoliittiset ohjelmat

Syo6van etilogiaan liittyvét peruskysymykset ja syOpasairauksien ehkéisy (mm.

kansalliset suositukset)

. Syovan keskeiset hoitomuodot (sytostaattihoito, sédehoito, operatiivinen hoito) ja
sytostaattihoitoon liittyvét yleisimmét haittavaikutukset ja hoitotydn
auttamismenetel mét.

. Sy0Opa perheen sairautena ja terveystieteel linen nékdkulma perhehoitotydn

auttamismenetelmiin. Keskeisend tassa psykososiaalinen tuki ja syépaa

sairastavan potilaan seké hanen |ahei stensé tuen tarpeet ja tukimenetel mat
hoitopolun eri vaiheissa.Sy6paa sairastavan potilaan vaikeat infektiot janiihin
yhteydessé olevat tekijét

Oppimateriaali

Kasiteltavien sairauksien uusimmat kdypahoito-ohjeetV erkko-opintojen yhteydessa
ilmoitetut jaitse etsityt luotettavat |&hteet ja verkkomateriaaliAhonen ym. 2012.
Kliininen hoitoty®

Ohjausjaviestinta

Opintojakson aikana opetusajan ulkopuolinen ohjaus ja viestinta tapahtuu Optima
-verkkoympaéristén kautta. Akillisissa henkil 6kohtaisissa asioissa viestinta tapahtuu
sadhkdpostitse.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Kansansairauksien arviointiin vaikuttavat:

. Ryhmétentti

. Verkkokurssin suoritus

y Suoritettu hankety6Arviointikriteerit vasemmalla linkissi.L é8kel askutentissa
vastausten oltava 100% oikein.Sydpahoitotydn arviointi luentopéivakirjan
perusteella: arviointi hyvaksytty/taydennettava.

Projekti/hanke (nimi)

Moduulissa 2 toteutettavan hankkeen nimi ja sisdltd ilmoitetaan moduulinalkaessa

Kaytettavat T& K menetelmat

Tutkitun tiedon etsiminen ja prosessointi. Uusien ideoiden ja toteutustapojen luominen
tutkitun tiedon pohjalta. Tilanteen kartoitus. Toiminnan arviointi.

Opiskéelijan tydmaaran

Kuormittavuuslaskuri esitetéan opintojakson alkaessa.Opintojakson |ahiopetuskerrat

jakautuminen naet alla olevasta osoitteesta. Kopioi linkki jasiirra se netin osoitekenttéan niin nakyma
avautuu.https://tilat.laurea.fi/asio/w/i.php?cb4laurea at334381e8& lang=fin
Muut toteutug arjestelyt Opintojakso sisdltaa seuraavia opetusmuotoja

L &hiopetus

verkko-opetus

Ty0pajat, |asnaolovelvoite

Simulaatiot, 1&snéolovelvoite

Hanketydskentely yhteistydkumppanin kanssa

Moduulin 2 kaikkien opintojaksojen R0O039,R0040, R0041 ja RO042 yhtei set
simulaatiot englannin kielella

. Kanylointipajat |&asnéolovelvoitteisiaV apaavalintaiset injektio/ |&8kehoitopajat
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