
Opintojakso Terveyden edistäminen ja kansansairauksien hoitotyö (R0039), 10.0
Toteutus SHP1611A: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN

EDISTÄMINEN (R007)
Ryhmät Ensisijainen: SHP216KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Kyllä Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk:

Kyllä Soveltuu virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Hasselberg Jennymaria (Muu opettaja), Kukkola Outi (Muu opettaja), Latvala Irma
(Muu opettaja), Nikula Minna (Muu opettaja), Sorri Riikka (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

6 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät Varsinainen: Sisätaudit: lääkelaskutentti 13.9.2016 + yksilötentti 30.9.2016 Uusinnat:

06.10.2016, 03.11.2016, 01.12.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia turvallisesti ja eettisesti terveydenhuollon palvelujärjestelmässä
● huomioida kansallisten ja globaalien terveyshaasteiden merkityksen väestön

terveyden edistämisessä
● edistää elämänkulun eri vaiheessa olevan asiakkaan terveyttä ja hyvinvointia
● keskeisten kansainsairauksien hoitotyön auttamismenetelmät
● varhaisen puuttumisen ohjausmenetelmät kansansarauksien ennaltaehkäisyssä ja

hoidossa
● käyttää ja hyödyntää eTerveyspalveluja asiakkaan kokonaisvaltaisessa hoidossa

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Edeltävinä opintoina on R003 Asiakaslähtöisyys ja näyttöön perustuva hoitotyö 30 op
Keskeinen sisältö Opintojakso muodostuu verkko-opinnoista (vo), lähiopetuksesta,

työpajoista ja seminaareista
● Terveyden edistäminen ja terveydenhuollon palvelujärjestelmä
● Geriatria

(vo)
● Farmakologia 1. (vo)
● Sisätautien hoitotyö (sisältää sisätaudit vo) + työpajat
● Kansansairaudet ja

syöpätaudit
Oppimateriaali Outi Ahonen, Mari Blek-Vehkaluoto, Sirkka Ekola, Sanna Partamies, Virpi Sulosaari,

Tuija Uski-Tallqvist. 2012. Kliininen hoitotyö : sisätauteja, kirurgisia sairauksia ja
syöpätauteja sairastavan hoito.Helsinki: Sanoma Pro.Muu tunneilla ja Optimassa
osoitettu materiaali.

Oppimistapahtumat
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Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
20.09.2016 8.30 -

14.00
6 R0039

Kansansairaudet
ja syöpätaudit

Orientaatio opintojaksolle. Yleistä
syöpätaudeista. Rintasyöpää sairastavan
potilaan hoitotyö. Luento.
Läsnäolovelvoite.

1423

27.09.2016 12.30 -
15.45

4 R0039
Kansansairaudet
ja syöpätaudit

Tuki- ja liikuntaelinsairaudet.
Arthroosipotilaan hoitotyö.
Selkäleikkauspotilaan hoitotyö. Luento.
Läsnäolovelvoite.

1423

03.10.2016 8.30 -
15.45

8 R0039
Kansansairaudet
ja syöpätaudit

Seminaariesitykset.
Läsnäolovelvoite.A-Ryhmä klo: 8.30 -
11.45 Outi KukkolaB-Ryhmä klo: 8.30 -
11.45 Jennymaria HasselbergB-Ryhmä
klo: 12.30 - 15.45 Outi KukkolaA-Ryhmä
klo: 12.30 - 15.45 Jennymaria Hasselberg

1423
A-Ryhmä,
1408
B-Ryhmä
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