
Opintojakso Perheen hoitotyö, harjoittelu (R0040), 5.0
Toteutus SHB1421A: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN

EDISTÄMINEN (R007)
Ryhmät Ensisijainen: SHB214SA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 01.12.2014 08:00 - 07.12.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Rimpilä-Vanninen Pirkko (Vastuuopettaja), Murto Aila (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● osaa tukea ja edistää perheen terveyttä ja hyvinvointia
● edistää erityistukea tarvitsevan asiakkaan toimintakykyä
● suunnitella ja toteuttaa näyttöön perustuvia ohjaustilanteita

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Perhehoitotyön menetelmät perheen eri kehitysvaiheissaLapsen,nuoren ja perheen

kehitys mukaan lukien seksuaalisuuden kehittyminenSeksuaali- ja
lisääntymisterveysRaskaana olevan ja synnyttäneen perheen tukeminenNaisten ja heidän
perheidensähoitotyöLasten ja nuorten ja heidän perheidensä hoitotyö

Oppimateriaali Hoitotyön osuuden tenttikirjallisuus
● Stårvik, Sydänmaa, Talvensaari, Kaisvuo, Uotila2013 . Lasten ja nuorten

kliininen hoitotyö. 2. painos. tai 2012 vuoden teos. Soveltuvin osin. Kts.
Optimassa ohje.

● Ihme A., Rainto S.20 Naisten terveys.
Muuta kirjallisuutta
● Pihko H., Haataja L.,Rantala H. 2014. Lasten neurologia. Soveltuvin osin.
● Raskauden keskeytys. Käypähoito
● Seksuaali- ja lisääntymisterveyden toimintaohjelma -2015-2020

Ohjaus ja viestintä Ryhmän A ohjaaja Aila MurtoRyhmän B ohjaaja Pirkko Rimpilä-VanninenRyhmä A =
hankeryhmät 1 ja 2Ryhmä B= hankeryhmät 3 ja 4

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Lasten, nuorten, naisten ja äitienhoitotyö/tentti 1 op (=tentti + työpaja *)
● sisältö: Lasten ja nuorten sekä heidän perheidensä hoitotyö, äitiyshuolto, naisten

hoitotyö
● Ryhmätentti T1-K5, tentti on 2.3. klo 8,30-11.45, 1. uusinta 23.4., 2. uusinta

21.5.. Hylätty ryhmätentti tentitään yksilötenttinä.
Perhehoitotyön menetelmä I,/perheen ohjaaminen/ Young Love -messut 1 op
● hyväksytty/hylätty
● pakollinen osallistuminen käytännön ohjaustilanteisiin
Perhehoitotyön menetelmät II/perheen kliinisiä auttamismenetelmiä/työpajat (Kts.
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ensimmäinen osa *)
● sisältönä mm. lasten ja nuorten hoitotyöhön, naisten hoitotyön, äitiyishuoltoon

liittyviä asioita
● hyväksytty/hylätty
● pakollinen osallistuminen
Perhehoitotyön menetelmät III/opintokäynnit perhehoitotyön käytännössä 1 op
● opiskelija hankkii itselleen opintokäyntipaikanperhehoitotyötä toteuttavassa

terveydenhuollon yksikössä, paikka hankitaanopintojakson aloitustunnilla
annettavan ohjeen mukaisesti.

● ennakkotehtävä hyväksytty//hylätty, palautus viikkoa ennen opintokäyntiä
● opintokäynti hyväksytty/hylätty, 30.3. tai muuna sopivana aikana
● suullinen esitys seminaarissa ja kirjallinen loppuraporttiT1-K5.Loppuraportin ja

seminaariesityksen (powerpoint) palautus 14.4.
● seminaari 14.4.2015
Lastentaudit, lääketieteelliset opinnot 1 op
● Verkko-opinnot
● Hyväksytty/hylätty
● Tehtävät tehty 30.3. mennessä, arviointi 30.4. mennessä
Naisten taudit ja synnytykset , lääketieteellisert opinnot 1 op
● Verkko-opinnot
● Hyväksytty/hylätty
● Tehtävät tehty 30.3. mennessä, arviointi 30.4. mennessä

Projekti/hanke (nimi) Young Love -messut. Hyvinkään kaupungin kouluterveydenhuollon kanssa toteutettava
hanke. Hyvinkään yläkoulujeni 8. luokan oppilaille tarjottava seksuaalikehitykseen
liittyvä joka vuotinen tapahtuma. Opiskellaan näyttöön perustuvaa ohjauksen
suunnittelua, toteutusta ja arviointia perhehoitotyön ympäristössä.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

5 op16 harjoittelupäivää:
● Tentti ja tenttiin valmistautumispäivät + lääketieteelliset verkko-opinnot7 pv
● Opintokäynti perhehoitotyötä toteuttavassa palvelussa: 1 pv suunnittelua,1 pv

paikanpäällä, 1 pv seminaariesityksen valmistelu
● Perhehoitotyön seminaari 1 pv
● Työpajat1 pv ( 8 h)
● Young Love messut: 2 pv suunnittelua, 2 päivää toteutus

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
14.01.2015 8.30-11.454 Opintojakson aloitus.Tenttiin

valmistautumisen ohjaus:
● Äitiyshuolto
● Lasten, nuorten ja perheen hoitotyö
● Naisten hoitotyö
Young Love -messu ohjausAila Murto,
Pirkko Rimpilä-Vanninen

8 Opintokäyntiin
valmistautuminen

Oppimistehtävään orientoituminen, paikan
hankinta ja ohjaavalle opettajalle
tiedottaminen paikan soveltuvuuden
hyväksymiseksi.Aryhmä Lehtori Aila
MurtoBryhmä Lehtori Pirkko
Rimpilä-Vanninen

54 Perhehoitotyön
tietoperustan
hankinta

Yksilölliseen aikaan vk 4-9Seitsemän 8
tunnin työpäivää.
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02.03.2015 8.30-11.454 Perhehoitotyön
tietoperustan
hankinta

Ryhmätentti.Valvoja lehtori Aila Murto

24.03.2015 12.30-15.454 Mahdollisuus yhteisen seminaariesityksen
tai ennakkotehtävän tai loppuraportin tai
muun tehtävän tekemiseen. Itsenäinen
työskentely.

30.03.2015 8-16 8 Opintokäynti Opintokäyntipäivä itse hankitussa
perhehoitotyön paikassa. Ohje tähän
annetaan 14.1.2015.

07.04.2015 8-18 10 Perhehoitotyön
seminaarin ja
loppuraportin
valmistelu

10 h työpäiväRyhmät sopivat
seminaarivalmistelun paikan ja
ajankohdan erikseen itsenäisesti.

14.04.2015 10.15-15.456 Perhehoitotyön
seminaari

RyhmäA Lehtori Aila MurtoRyhmä B
Lehtori Pirkko Rimpilä-VanninenErillinen
aikataulu.

04.05.2015 8.30-15.458 Perhehoitotyön
työpaja

R0040 Perhehoitotyön työpaja lehtorit
Aila Murto ja Pirkko
Rimpilä-VanninenR0039 Syöpähoityön
työpaja, lehtori Terhi
Hautaviita.Ryhmäjaot tulevat erikseen.

05.05.2015 8.30-15.45 Perhehoitotyön
työpaja

R0040 Perhehoitotyön työpaja lehtorit
Aila Murto ja Pirkko
Rimpilä-VanninenR0039 Syöpähoityön
työpaja, lehtori Terhi
Hautaviita.Ryhmäjaot tulevat erikseen.

8-16 24 Young Love
messujärjestelyjä

3x 8 h työpäivää.Ohjaavat
lehtorit:RyhmäA Aila MurtoRyhmä B
Pirkko Rimpilä-Vanninen

25.05.2015 8-16 8 Young Love
messut

Young Love messujen toteutus

26.05.2015 8-16 8 Young Love
messut

Young Love messujen toteutus.
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