
Opintojakso Perheen hoitotyö, harjoittelu (R0040), 5.0
Toteutus SHB1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN

EDISTÄMINEN (R007)
Ryhmät Ensisijainen: SHB215SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Rimpilä-Vanninen Pirkko (Vastuuopettaja), Pirinen Sanna (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● osaa tukea ja edistää perheen terveyttä ja hyvinvointia
● edistää erityistukea tarvitsevan asiakkaan toimintakykyä
● suunnitella ja toteuttaa näyttöön perustuvia ohjaustilanteita

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Perhehoitotyön menetelmät perheeneri kehitysvaiheissaLapsen,nuoren ja perheen

kehitysvaiheetSeksuaali- ja lisääntymisterveysRaskaana olevan ja synnyttäneen perheen
tukeminenNaisten ja heidän perheidensähoitotyöLasten ja nuorten ja heidän perheidensä
hoitotyö

Oppimateriaali Lasten, nuorten, naisten hoitotyö 1 opAineistotentin kirjallisuus
● Stårvik, Sydänmaa, Talvensaari, Kaisvuo, Uotila. 2013 . Lasten ja

nuortenhoitotyö. 2. painos.Myös vuoden 2012 teos soveltuu.
● Ihme A., Rainto S.2014. Naisen terveys.Porvoo: Bookwell Oy.
● Luentoihin kuuluva materiaali Optimassa.

Ohjaus ja viestintä Opintojakson opintokäyntitehtävän kokonaisuudesta seminaaritoteutetaan ryhmissä :
● Ryhmä A ohjaaja Pirkko Rimpilä-Vanninen
● Ryhmän B ohjaaja Sanna Pirinen
Ryhmät muodostetaan opintokäyntipaikan mukaan.Ryhmän opettaja vastaa
ennakkotehtävän ja opintokäyntitehtäväkokonaisuuden arvioimisen.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Lasten, nuorten ja hoitotyö 0, 5 op/ Pirkko Rimpilä-Vanninen sekä Naisten hoitotyö
0,5 op/ Sanna Pirinen
● Aineistotentti, jonka voi tehdä ryhmässä tai yksin.Uusintatentit tehdään

yksilötenttinä, tentti on myös aineistotentti.Arvioidaan K5-hylätty.
Perhehoitotyön opintojakson aineiston lisäksi (kts. oppimateriaali) mukana saa
olla tietokone.

● Aineistotentti on 29.2. klo 8.30-11.45. 1. uusinta14.4. 2016, 2. uusinta 12.5.2016
● Työpaja, vk 14: 5.4.tai 7.4.2016. Tehdään ryhmissä 1,2,3,4. Kts. Erillinen

aikataulu ja ryhmät Optimassa. Arvioidaan hyväksytty/hylätty. Pakollinen.
Työpajasta poissaolon korvaava tehtävä:kirjallinen raportti kaikista työpajojen
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tehtävistä.
Perhehoitotyön käytäntö 2 op/ Pirkko Rimpilä-Vanninen ja Sanna Pirinen
● Yksilötyönä:
● Opintokäyntitehtävä (= ennakkotehtävä + opintokäynti + seminaari +

loppuselvitys).
● Opintokäynti 17.2. tai 18.2. tai viimeistään 23.2.Myös ennen näitä päiviä voi

mennä opintokäynnille.
● Opiskelija hankkii opintokäyntipaikan itse. Sopivia paikkoja ovat mm. äitiys- ja

lastenneuvola, kouluterveydenhuolto, opiskelijaterveydenhuolto,
lastensuojeluyksiköt, lasten ja nuorten mielenterveystyön yksiköt, lasten
poliklinikat, lasten osastot, naisten tautien osastot, synnytysvuodeosasto,
naistentautien poliklinikat, äitiyspoliklinikat. Opettaja varaa Hyvinkään
kaupungin neuvola- ja kouluterveydenhuollon paikat.

● Opintokäyntitehtävän ennakkotehtävä. Palautus viikkoa ennen opintokäyntiä
Optimaan.Arvioidaan hyväksytty/hylätty/täydennettävä. Hyväksytyn
ennakkotehtävä taso on T1.Ilman hyväksyttyä ennakkotehtävää ei saa mennä
opintokäynnille

● Opintokäyntitehtävän seminaari11.3.2016. klo 8.30-15.45. Pakollinen
osallistuminen. Seminaarista poissaolon korvaava tehtävä: a) opiskelija laatii
yhteenvedon jokaisesta seminaariesityksestä, josta on poissa ja b)osoittaa
osallistuneensa oman ryhmän/oman esityksen tekemiseen.

● Opintokäyntitehtävän loppuraportti (sisältää ennakkotehtävän ja
loppuselvityksen).Palautus11.3.2016. K5 -hylätty.

● Ryhmätyönä
● seminaariesityksen tekeminen.
● ryhmien jäsenetvalikoituvat sitten, kun kaikki opiskelijat ovat hankkineet

opintokäyntipaikan.Opettaja valitsee ryhmät siten, että seminaarin tavoitteet
saavutetaan.

● seminaariesityksen tekemiseen on varattu yhteinen aika 2.3.2016. Esityksen saa
tehdä muulloinkin.

Lastentaudit, lääketiede 1 op /Pirkko Rimpilä-Vanninen
● Yksilötyönä.
● Verkko-opinnot valmiina 18.4. 2016 tai 18.5.2016. Tämän jälkeen tehdyt opinnot

arvioidaan syksyn 2016 aikataulun mukaisesti.
● Hyväksytty/täydennettävä
Naisten taudit ja synnytykset , lääketiede 1 op /Sanna Pirinen
● Yksilötyönä.
● Verkko-opinnot valmiina 18.4.2016 tai 18.5..2016. Tämän jälkeen tehdyt opinnot

arvioidaan syksyn 2016 aikataulun mukaisesti.
● Hyväksytty/täydennettävä/hylätty
Suoritukset kirjataan Winhaan kuukauden kuluessa edellä mainituista suorituspäivistä.

Projekti/hanke (nimi)
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Kuormittavuuslaskurilla laskettuna kuormittavuus on 5, 1 op eli 5 op. Kuormitus on
laskettu yhdelle opiskelijalle. Osa opinnoista tehdään ryhmissä.
● Lähiopetusta 18 h + 18 h itsenäistä = yht. 36 h
● Tiedonhakua 10 h
● Esityksen valmistaminen 4 h
● Käytännön harjoittelu 8 h
● Verkkotyöskentely 54 h
● Aineistotenttiin/Ryhmätenttiinvalmistautuminen 10 h
● Opintokäyntitehtävän tekeminen 15 h
● YHTEENSÄ 137 h
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