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Opintojakso Perheen hoitoty®, harjoittelu (R0040), 5.0

Toteutus SHB1621A: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)

Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN (R007)

Ryhmat Ensisijainen: SHB216SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

I[Imoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 09.12.2016

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Rimpil&Vanninen Pirkko (Vastuuopettaja), Karhumaa L eena (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. osaa tukea ja edistaé perheen terveytté ja hyvinvointia

. edistad erityistukea tarvitsevan asiakkaan toimintakykya

. suunnitella ja toteuttaa ndyttdéon perustuvia ohjaustilanteita

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Perhehoitotyon menetelmét perheen eri kehitysvaiheissa

. mm. perhehoitotydn menetelmid neuvolassa, kouluterveydenhuollossaja
opiskel uterveydenhuollossa ja mui ssaperhehoitotyon yksikoissi seké erityistukea
tarvitsevien lasten ja nuorten yksikdissa, lastensuojelu

Lapsen,nuoren ja perheen kehitysvaiheetSeksuaali- ja lisééntymisterveys

. mm. seksuaalisuuden puheeksiotto, Plissit -malli, seksitaudit, raskauden
ehkéi seminen, seksuaalisuuden kehittyminen, seksuaalisuuden ja sukupuolen
moninaisuus

Raskaana olevan ja synnyttaneen perheen tukeminenNaisten ja heidan perheidensa

hoitotydL asten ja nuorten ja heidén perheidensa hoitoty6

Oppimateriaali

Lasten, nuorten, naisten hoitotyd 1 opAineistotentin kirjallisuus

. Starvik, Sydanmaa, Talvensaari, Kaisvuo, Uotila. 2013 . Lasten ja
nuortenhoitoty®. 2. painos.Myos vuoden 2012 teos soveltuu. Sivut ilmoitetaan
opintojakson aloitustunnilla.

Ilhme A., Rainto S.2014. Naisen terveys.Porvoo: Bookwell Oy.

L asten kaltoinkohtelun tunnistaminen ja siihen puuttuminen. Hoitotydn suositus.
Kéypéahoitosuositukset: Raskauden ehkéisy 2015, Sukupuolitaudit 2010.
Luentoihin kuuluva materiaali Optimassa.

Ohjausjaviestinta

Opintokayntitehtava
. Opintokayntitehtdvan ohjaamisesta ja arvioimisesta vastaa Pirkko
Rimpil&Vanninen ja Leena Karhumaa. Opettajasi ilmoitetaan erikseen.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Lasten ja nuorten hoitoty6 0, 5 op/Pirkko Rimpil&Vanninen seka Naisten hoitotyo
0,5 op/ Leena Karhumaa
. Aineistotentti verkossa 3.3. klo 8.30-11.45. uusinta 20. 4. 2017, 2. uusinta
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18.5.201. Arvioidaan K5-hyl&tty.
. Tentin voi tehda itse valitussa ryhméssa, parin kanssatai yksin. Tentti
tehd&én itse valitussa paikassa.
. Uusintatentit tehdaén yksiltentting, joka on myods aineistotentti. Tentissa

saa olla mukana aineisto jatietokone.

. Tyo6paja.Pakollinen. Arvioidaan hyvaksytty/hylétty.

. Aikataulu jaryhmét Optimassa

. TyOpajasta poissaolon korvaava tehtavakirjalliset vastauksetty&pajojen
tehtaviin.

Per hehoitotytn kaytanto 2 op/ Pirkko Ri mplla-Vannmen jaLeenaKarhumaa
Opintokayntitehtéva (= ennakkotehtéva + opintokaynti + seminaari +
Ioppuselwtys)

Kts. ohjeet Opi ntokaynntehtavasta (Iahetetty spostilla marraskuussa 2016
ryhmélle SHB216SA ja on Optimassa moduulin RO007 tyétilassa)

. Ennakkotehtévépal autetaan viikkoa ennen opintokayntia
Optimaan.Arvioidaan hyvaksytty/hylétty/tdydennettéva. Hyvaksytyn
ennakkotehtdva taso on T1.1lman hyvaksyttyé ennakkotehtévéa eivoi
menna opintokaynnille.

. Seminaari 10.3. 2017. klo 8.30-15.45. Pakollinen. Teoria -esitys tehdaan
ryhméssa. K okemus-esitys tehdadn yksilllisesti. Ryhmien jésenet
valikoituvat sitten, kun kaikki opiskelijat ovat hankkineet
opintokayntipaikan. Seminaarista poissaolon korvaava tehtévé: a)
opiskelijalaatii yhteenvedon jokaisesta seminaariesityksestd, josta on
poissa ja b)osoittaa osallistuneensa oman ryhméan/oman esityksen
tekemiseen.

. Loppuraportti. Varsinainen palautus 10.3..2017. ,1.uusintapal autus 24.3.
2017 2. uusintapalautus 10.4.2017 .K5 -hylatty.

. Opl ntokaynti

Opiskelija hankkii opintokdyntipaikan itse.

. Opettaja on varannut Hyvink&én kaupungin neuvola-,
kouluterveydenhuollon ja opiskel uterveydenhuollon paikat. Naihin
opiskelijat eivét ota yhteytta

. Opintokayntipdiva on 10.2. 2017, mikali menee opintokdynnille
Hyvink&an neuvoloihin, kouluterveydenhuoltoon ja
opiskel uterveydenhuoltoon.

. Itse hankittuissa paikoissa opintokdyntipéiva voi olla muukin siten, etta
ennakkotehtéva on tehty ja hyvaksyttyviikkoa ennen opintokayntia ja
opintokaynti tehddan hyvissa ajoin ennen seminaaria.

. Sopivia paikkoja ovat mm. &itiys- jalastenneuvola, kouluterveydenhuolto,
opiskelijaterveydenhuolto, lastensuojel uyksikét, nuorten tydttdmien
yksikot, lasten ja nuorten mielenterveystyon yksikot, lasten ja nuorten
poliklinikat jaosastot, naisten tautien osastot, synnytysvuodeosasto,
naistentautien poliklinikat, ditiyspoliklinikat jne.

L astentaudit, |adketiede 1 op / Pirkko Rimpil&Vanninen

. Y ksil6tydna.

. Verkko-opinnot valmiina 24.3.2017. Seuraava palautus
13.4.2017..Erityistilantei ssa tehdéan yksil 6llinen suunnitelma.

. Hyvaksytty/téydennettava/hyl &ty

Naisten taudit ja synnytykset , |adketiede 1 op /Leena Karhumaa

. Y ksil6tydna.

. Verkko-opinnot valmiina 24.3. 2017. Seuraava pal autusl3.4.

2017 .Erityistilanteissa tehdédn yksildllinen suunnitelma.

y Hyvéksytty/téydennettava/hyl &ty
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Suoritukset kirjataan Winhaan kuukauden kuluessa edella mainituista pal autuspéivista,
vaikka olisit palauttanut tehtavan aikaisemmin.

Projekti/hanke (nimi)

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Kuormittavuuslaskurilla laskettuna kuormittavuus on 5, 1 op €li 5 op. Kuormitus on
laskettu yhdelle opiskelijalle. Osa opinnoista tehdaén ryhmissa,

. L hiopetustaja tentti 14 h

Tiedonhakua 10 h

Esityksen valmistaminen5 h

Ké&yténnon harjoittelu 8 h

Verkkotydskentely60 h

Aineistotenttiin valmistautuminen 15 h

Opintokayntitehtavan tekeminen20 h

YHTEENSA 132 h

Muut toteutug arjestelyt
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