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Opintojakso Perheen hoitoty®, harjoittelu (R0040), 5.0
Toteutus SHF1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN (R007)
Ryhmat Ensisijainen: SHF215SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamaar at Minimi: 20 Maksimi: 55
[Tmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Paasaantdinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla
Opettajat Elorinne Anu (Vastuuopettaja), RimpiléVanninen Pirkko (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K,
Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 2 op T & k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Aluedlliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Hyvinvoinnin turvaaminen (FUAS)
Arviointi viimeistaan 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipaivat Varsinainen: ilmoitetaan myShemmin
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . osaa tukea ja edistaé perheen terveytté ja hyvinvointia
. edistad erityistukea tarvitsevan asiakkaan toimintakykya
. suunnitella ja toteuttaa ndytt6éon perustuvia ohjaustilanteita

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet Sisdistaa terveyden edistémisen osaksi omaa toimintaaOsaa ohjata eri |ahtokohdista
tuleviaasiakkaita/ potilaita/ perheitd monimuotoisestiOsaal tunnistaal apsen normaalin
kasvun ja kehityksenTietd& normaalin raskauden kulun

Keskeinen sisalto Teoria opetuksessa kasitellan seuraavia teemoja:Naisen terveyden edistéaminen,
seksuaaliterveysRaskaus, synnytys, lapsivuodeaikalasen ja nuoren normaali
kehitysPerhe hoitotydn asiakkaanal/ perheen terveyden edistéminen ja
tukeminenL &hisuhdevékivalta

Oppimateriaali Stiina Strvik-Sydanmaa, Helena Talvensaari, Terhi Kaisvuo jaNiinaUctila. Lapsen ja
nuoren hoitoty®, 2012

Anu IThme ja Satu Rainto. Naisen terveys, 2008 tai uudempi painos.Muu luennolla
osoitettava materiaali

Ohjausjaviestinta Anu Elorinne anu.h.elorinne@laurea.fi

Arviointikriteerit ja Numeraalinen arviointi aseikolla 1-5.
arviointimenetelmat

T1 Opiskelijatuntee raskauden, synnytyksen ja lapsivuodegjan merkityksen lapsen
terveydelle ja hyvinvoinnille seké& osaa suppeasti ohjata lapsen saanutta perhetté yleisella
tasolla. Opiskelija tuntee lapsen ja nuoren terveeseen kehitykseen liittyvét tekijét.
Opiskelija tietda perusperiaatteet terveydenhuollon palvelujérjestelmésté ja lapsiperheen
sosiadliturvasta.

H3 Opiskelija ymméartaa raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan merkityksen lapsen

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



<P

LAUREA
212

TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

terveydelle ja hyvinvoinnille seké osaa ohjata lapsen saanutta perhetta ottaen huomioon
perheen tarpeet.Opiskel oja 0saa ontaa yleisia ohjeita vanhemmille lapsen hoidossa ja
kasvatuksessa terveyden edistamisen ndkokulmasta. Perusteltua ja pohdiskel evaa otetta
nahtavissa mm. palveluj arjestel mésta kertoessaan.

K5 Opiskelijaymmértaa raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan merkityksen lapsen
terveydelle ja hyvinvoinnille seké osaa ohjata perhetta yksil6llisesti tarpeet huomioiden
sujuvasti. Opiskelija osaa antaa luontevasti tietoa ja ohjeita vanhemmille lapsen ja
vanhempien kokonai sterveys huomioiden erilaisissa asioissa. Opiskelija hyédyntéa
teoreettista tietoa ohjauksessa ja osaa perustella ohjeensa. Asioiden tarkastel ussa nékyy
asian sisdistaminen jakriittinen ajattelu.L astetaudit + naistetataudit verkko toteutus
hyvaksytty/ tdydennettévaa

Proj ekti/hanke (nimi)

I1oa vanhemmuuteen lapsiperheill el uonnon tie -hyvinvointipolku kaiken
ikédisilleHankkeista / projektista tietoa tarkemmin enssimmaisella |ahiopetuskerralla

Kaytettavat T& K menetelmat

Tutkitun tiedon etsiminen ja prosessointi. Uusien ideoiden ja toteutustapojen luominen
tutkitun tiedon pohjalta. Toiminnan arviointi.

Muut toteutug arjestelyt

Opintojakso sisdltéda seuraavia opetusmuotojalahiopetus. ensimmainen |&hiopetuskerta
on lasnéolovelvoitteinen. Muista | 8hiopetuskerroista el ole korvaavia tehtavig, mikali
opiskelijaei osallistu |&hiopetukseen, téytyy hanen ottaa itse selvaa aiheesta osoittaa
tunnilla kasiteltdvan asian oppiminen optimaan valitsemallaan

tavalla.V erkko-opinnotSimul aatio-opetus:

|asné-ol ovel voitteisiaDraamaHanketydskentely yhtel stydkumppanin kanssaM oduulin 2
kaikkien opintojaksojen R0039,R0040, RO041 ja R0O042 yhteiset simulaatiot englannin
kielella 30.5.2016
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