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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso Perheen hoitoty®, harjoittelu (R0040), 5.0
Toteutus SHF1611A: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN (R007)
Ryhmat Ensisijainen: SHF216KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Anu Elorinne
Osallistujamaar at Minimi: 20 Maksimi: 55
IImoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Paasaantoinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla
Opettajat Elorinne Anu (Vastuuopettaja), RimpilaVanninen Pirkko (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmé, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittamistehtdvaan perustuva LbD
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Turvallisuus ja yhtei skuntavastuu
Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . osaa tukea ja edistaé perheen terveytté ja hyvinvointia
. edistad erityistukea tarvitsevan asiakkaan toimintakykya
. suunnitella ja toteuttaa ndytt6éon perustuvia ohjaustilanteita

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet Sisdistaa terveyden edistémisen osaksi omaa toimintaa perhehoitotydn
nakokulmastaOsaa ohjata eri |ahtékohdista tulevia asiakkaital potilaital perheita
monimuotoi sestiOsaal tunnistaa lapsen normaalin kasvun ja kehityksenTietd4 normaalin
raskauden kulunTunnistaa | &hisuhdevékivallan merkkejd, harjaantuu
|ahisuhdevakivallan puheeksi ottamisessa

Keskeinen sisdltd Teoria opetuksessa kasitellaan seur aavia teemoja: Naisen terveyden edistaminen,
seksuaaliterveysRaskaus, synnytys, lapsivuodeaikal apsen ja nuoren
normaalikehitysPerhe hoitotytn asiakkaana/ perheen terveyden edistéminen ja
tukeminenL dhisuhdevakivalta

Oppimateriaali Stiina Strvik-Sydanmaa, Helena Talvensaari, Terhi Kaisvuo jaNiinaUotila. Lapsen ja
nuor en hoitoty®, 2015

Anu lhme ja Satu Rainto. Naisen terveys, 2008 tai uudempi painos.Muu luennolla
osoitettava materiaali

Ohjausjaviestinta Anu Elorinneanu.h.elorinne@laurea.fiP.040- 7016983

Arviointikriteerit ja Numeraalinen arviointi aselkolla 1-5.
arviointimenetelmat

T1 Opiskelijatuntee raskauden, synnytyksen jalapsivuodeajan merkityksen lapsen
terveydelle ja hyvinvoinnille sek& osaa suppeasti ohjata lapsen saanutta perhetté yleisella
tasolla. Opiskelijatuntee lapsen ja nuoren terveeseen kehitykseen liittyvét tekijét.
Opiskelija tietda perusperiaatteet terveydenhuollon palvelujérjestel mésté ja lapsiperheen
sosiadliturvasta
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H3 Opiskelija ymmartaa raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan merkityksen lapsen
terveydelle ja hyvinvoinnille seké osaa ohjata |l apsen saanutta perhetta ottaen huomioon
perheen tarpeet.Opiskel oja 0saa ontaa yleisid ohjeita vanhemmille lapsen hoidossa ja
kasvatuksessa terveyden edistémisen nékokulmasta. Perusteltua ja pohdiskelevaa otetta
nahtavissa mm. palvelujdrjestel mésta kertoessaan.

K5 Opiskelija ymmartaa raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan merkityksen lapsen
terveydelle ja hyvinvoinnille seké osaa ohjata perhetté yksil dllisesti tarpeet huomioiden
sujuvasti. Opiskelija osaa antaa luontevasti tietoa ja ohjeita vanhemmille lapsen ja
vanhempien kokonaisterveys huomioiden erilaisissa asioissa. Opiskelija hyddyntéa
teoreettista tietoa ohjauksessa ja osaa perustella ohjeensa. Asioiden tarkastel ussa nékyy
asian sisdistaminen jakriittinen gjattelu.L astetaudit + naistetataudit ja
synnytystenverkko toteutus hyvaksytty/ tdydennettavaa

Projekti/hanke (nimi)

Iloa vanhemmuuteen hanke? Hankkeesta ja sen linkittymisestd mahdollisesti RO040
opintojakson toteutukseen tulee tarkempa tietoa opintojakson alussa.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Lastentautien verkko kurssi 1opNaistentaudit ja synnytysten verkkokurssi
lopPerhehoitotydn teoria 1,50pParhehoitotydnharjoittelu 1,50p

Muut toteutug arjestelyt

R0040 opintojaksoon kuuluu seka teoria opetusta etta harjoittelua. Harjoitteluun liittyva
tarkempi ohjeistus tulee Optimaan.M uistathan tilata itsellesi rikosr ekisteriotteen.
IIman voimassa olevaa ja opettajalle ndytettya rikosr ekisteriotetta e voi
harjoittelua aloittaa sellaisisssa harjoittelupaikoissa, joissa hoidetaan alaikaisia.
Rekisteriote tulee nayttéda ennen kutakin harjoittelua ohjaavalle
opettajalle.Varminta on pitda se jatkuvasti voimassa, koska voi kayda niin, ettajokin
hyvé harjoittelupaikka ei olekaan kaytettévissd, kun ei otetta saa

heti.Potil ai den/asi akkai den kuljettaminen omalla autollatai organisaation autollaon
kielletty (vakuutusasiat). Kuljettamiseen tarvitaan ainalupajaopiskelijallaei sellaista
ole missddn yhteydessa.
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