
Opintojakso Perheen hoitotyö, harjoittelu (R0040), 5.0
Toteutus SHV1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN

EDISTÄMINEN (R007)
Ryhmät Ensisijainen: SHV215KN Muut: STV215KN
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 40 Maksimi: 110
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Jauhiainen Ulla (Vastuuopettaja), Hertell Henna (Muu opettaja), Hiller-Ikonen Anne
(Muu opettaja), Vierula Jonna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● osaa tukea ja edistää perheen terveyttä ja hyvinvointia
● edistää erityistukea tarvitsevan asiakkaan toimintakykyä
● suunnitella ja toteuttaa näyttöön perustuvia ohjaustilanteita

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Äitityshuolto 1 op. Opettaja Jonna Vierula- seksuaali- ja lisääntymisterveys, raskaus ja

raskauden seuranta, synnytys ja synnytyksen jälkeinen hoitotyö, monikulttuurinen
äitiyshuolto.Lasta hoitava ja kasvattava perhe 4op. Opettajat Ulla Jauhiainen
(vastuuopettaja), Henna Hertell, Anne Hiller-Ikonen- perheen kehitysvaiheet,
monikulttuurinen perhe, vanhemmuus ja vanhemmuuden voimavarojen vahvistaminen,
lapsen fyysinen ja sosioemotionaalinen kasvu ja kehitys, perhe lapsen ja nuoren kasvun
ja kehityksen tukijana, lasten ja nuorten voimavarojen vahvistaminen ja ohjaaminen.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Arviointi T1-K5Äitiyshuolto : arvioitava tehtävä.Lasta hoitava ja kasvattava perhe:
LbD- Lehtikuusen koulun ohjaustapahtumien toteutus 2/3, ohjaustuokioiden
suunnitelma ja itse - ja ryhmän vertaisarviointi 1/3.- LäsnäolovelvoiteTunneilta
poissaolot ja niiden korvaaminen:Moduulin R007 kaikkien opintojaksojen ja niiden
osien lähiopetustunneilla on läsnäolovelvoite. Tunneilla kiertävät läsnäololistat.
Jokainen vahvistaa allekirjoituksellaan läsnäolonsa. Mikäli poissaoloja tulee niin, että
opintojaksojen tavoitteet eivät täyty eikä opiskelijan osaaminen vahvistu, opiskelija on
velvollinen olemaan yhteydessä opintojakson opettajiin ja selvittämään ja korvaamaan
poissaolot. R007 -opettajatiimi arvioi tilanteen ja miettii mahdolliset toimenpiteet.
Case-työskentelyyn liittyvät tunnit sekä seminaarien tunnit korvataan aina. Case -tuntien
ja -tehtävien ja seminaarituntien korvaavat tehtävät opiskelija pyytää opettajalta
seuraavalla tunnilla tai sähköpostilla.

Projekti/hanke (nimi) Lehtikuusen ( ent.Hakunilarinteen koulu) - LbD-projekti
Käytettävät T&K menetelmät Lehtikuusen koulun projekti integroidaan osaksi R0047 Tutkimus- ja

kehittämistoiminnan perusteet 5 op verkkototeutusta
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Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Perheen hoitotyö 5opÄitiyshuolto, läsnäolotunnit: 16 h + tehtävä 11 h = 27 h

Lasta hoitava ja kasvattava perhe, lasnäolotunnit ja Kuusitien koulun ohjaustapahtumiin
( LbD-projektiin sidotut tunnit 46 h ja itsenäinen työskentely 62h = 108 hOpiskelijan
kokonaistyömäärä 135h

Muut toteutusjärjestelyt Yhteinen keskustelu R007 -opinnoista ja kevään 2016 opintojen info. Palautelomake on
avoinna 11.12-18.12.2015.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
22.09.2015 R007

Turvallinen ja
eettinen
terveyden ja
hyvinvoinnin
edistäminen

22.9. klo 8.15-9.45 orientoituminen R007
Turvallinen ja eettinen terveyden
edistäminen -moduulin
opintojaksoille.Läsnäolovelvollisuus.

R0040
Perheen
hoitotyö,
harjoittelu 5
op

Osa. 1. Äitiyshuolto 1 opRyhmä A:1.10
klo 12.30-15.45 koko ryhmä A.
Läsnäolovelvollisuus.8.10 klo 12.30-15.45
koko ryhmä A14.10.2015 klo 8.15-11.30
koko ryhmä A Tunnit peruttu ! Tunti
siirretty 9.11. klo 12.30-15.4520.10 klo
8.15-11.30 Case –työskentely ryhmä
A120.10 klo 12.30-15.45
Case-työskentely ryhmäA 2Ryhmä
B:28.9. klo 12.30-15.45 koko B -ryhmä.
Läsnäolovelvollisuus.05.10 klo
12.30-15.45 koko B -ryhmä13.10. klo
8.15-11.30 koko B -ryhmä Tunnit
peruttu. Siirretty 9.11 klo
8.15-11.3021.10. klo 8.15-11.30 Case
–työskentely ryhmä B1.21.10 klo
12.30-15.45 Case-työskentely ryhmä B
2Sisältö:seksuaali- ja lisääntymisterveys,
raskaus ja raskauden seuranta, synnytys ja
synnytyksen jälkeinen
hoitotyö,monikulttuurinen äitiyshuolto.

Jonna Vierula

R0040
Perheen
hoitotyö,
harjoittelu 5
op

Ryhmä A:Osa.2. Lasta hoitava ja
kasvattava perhe 4 op.29.9. klo
8.15-11.30 ryhmä A Orientoituminen
opintoihin. Ryhmiin jakautuminen
Lehtikuusen (ent. Hakunilanrinteen)
koulun ohjaustapahtumia varten. Anne
H-I, Ulla J. ja Henna H.
Läsnäolovelvollisuus. Huom! koulun nimi
on Lehtikuusen koulu (ei Kuusitien
koulu).05.10. klo 8.15-11.30 ryhmä A 2.
Perhe, perheen kehitysvaiheet,
vanhemmuuden roolit . Anne H-I ja Ulla
J.7.10. klo 12.30-15.45 ryhmä A 1. Perhe,
perheen kehitysvaiheet, vanhemmuuden
roolit . Anne H-I ja Ulla J.8.10. klo

Ryhmä A Henna
Hertell, Anne
Hiller-Ikonen,
Ulla
Jauhiainen
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8.15-11.30 ryhmä A. Tutustuminen
Lehtikuusen koululle ja taustatietojen
hankinta ohjaustapahtumia varten
projektiryhmittäin.12.10 klo 8.15-11.30
ryhmä A1 Lapsen /nuoren fyysinen kasvu
ja kehitys. Ulla J.12.10 klo 8.15-11.30
ryhmä A 2 Lapsen/nuoren
sosioemotionaalinen kehitys. Anne
H-I.12.10 klo 12.30-15.45 ryhmä A 1.
Lapsen/nuoren sosioemotionaalinen
kehitys. Anne H-I.12.10 klo 12.30-15.45
ryhmä A 2. Lapsen/ nuoren Fyysinen
kasvu ja kehitys. Ulla J.13.10. klo
12.30-15.45 ryhmä A. Itsenäinen
työskentely Lehtikuusen koulun
ohjaustapahtumien suunnittelua
varten14.10 klo 12.30-15.45 ryhmä A.
Itsenäinen työskentely Lehtikuusen
koulun ohjaustapahtumien suunnittelua
varten.19.10. klo 8.30-11.30 Ryhmä A.
Lehtikuusen koulun ohjaussuunnitelman
valmistelua ja suunnitelman ohjausta (
Henna H.) Aloitus luokassa B 401, muut
tilat B 406 ja B 407.26.10. klo 8.15-15.45.
Itsenäinen työskentely Lehtikuusen
ohjaussuunnitelmien valmistelu.3.11.
Lehtikuusen koulun projektisuunnitelmien
palautus Optimaaan ryhmä A.10.11. klo
12.30-15.45. Lehtikuusen koulun (Pro)
suunnitelmaseminaari ryhmä A. Henna
H.18.11. klo 8.15- 11.30 ja 12.30-14.00
ryhmä A 1. Lasta hoitava ja kasvattava
perhe Case –ja työpajat. Anne H-I ja Ulla
J.20.11 klo . klo 8.15- 11.30 ja
12.30-14.00 ryhmä A 2. Lasta hoitava ja
kasvattava perhe Case –ja työpajat. Anne
H-I ja Ulla J.Viikko 48 ti 24.11- pe 27.11
Ohjaustapahtumat Lehtikuusen koululla.
Toteutuspäivät kullakin projektiryhmällä
sovitaan erikseen.30.11 klo 8.15-11.30 ja
klo 12.30-15.45 itsenäinen työskentely:
projektiraportin valmistelua ( R0040 ja
R0047 -opintojaksot)8.12. koko päivä klo
8.15-11.30 ja klo 12.30-15.45 ryhmä A .
Lehtikuusen koulun ohjaustapahtumien
loppuseminaari. Henna H.

R0040
Perheen
hoitotyö,
harjoittelu 5
op

Ryhmä B:Osa. 2. Lasta hoitava ja
kasvattava perhe 4 op29.9 klo 12.30-15.45
ryhmä B . Orientoituminen opintoihin.
Ryhmiin jakautuminen Lehtikuusen (ent.
Hakunilanrinteen) koulun
ohjaustapahtumia varten. Anne H-I, Ulla
J. ja Henna H.Läsnäolovelvollisuus. Huom

Ryhmä B Henna
Hertell, Anne
Hiller-Ikonen,
Ulla
Jauhiainen
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! koulun nimi on Lehtikuusen koulu (ei
Kuusitien koulu)01.10. klo 12.30-15.45
ryhmä B 2. Perhe, perheen kehitysvaiheet,
vanhemmuuden roolit . Anne H-I ja Ulla
J.7.10. klo 8.15-11.30. ryhmä B 1. Perhe,
perheen kehitysvaiheet, vanhemmuuden
roolit . Anne H-I ja Ulla J.9.10. klo
8.15-11.30 ryhmä B. Tutustuminen
Lehtikuusen koululle ja taustatietojen
hankinta ohjaustapahtumia varten
projektiryhmittäin.12.10. klo 8.15-15.45
ryhmä B Itsenäinen työskentely
Lehtikuusen koulun ohjaustapahtumien
suunnittelua varten13.10. klo 12.30-15.45
ryhmä B 1. Lapsen /nuoren fyysinen
kasvu ja kehitys. Ulla J.13.10. klo
12.30-15.45 ryhmä B 2. Lapsen/nuoren
sosioemotionaalinen kehitys. Anne
H-I.14.10. klo 12.30-15.45 ryhmä B 2.
Lapsen /nuoren fyysinen kasvu ja kehitys.
Ulla J.14.10. klo 12.30-15.45 ryhmä B 1.
Lapsen/nuoren sosioemotionaalinen
kehitys. Anne H-I.15.10. klo 8.30-11.30
Ryhmä B. Lehtikuusen koulun
ohjaussuunnitelman valmistelua ja
suunnitelman ohjausta ( Ulla J.) Aloitus
luokka B 405. Muut tilat B 404 ja B
405.26.10. klo 8.15-15.45 Itsenäinen
työskentely Lehtikuusen
projektisuunnitelmien valmistelu.5.11.
Lehtikuusen koulun projektisuunnitelmien
palautus Optimaan Ryhmä B12.11. klo
8.30 – 11.30 ja 12.30-14.00 Lehtikuusen
koulun (Pro) suunnitelmaseminaari ryhmä
B16.11. klo 8.15- 11.30 ja 12.30-14.00
ryhmä B1. Lasta hoitava ja kasvattava
perhe Case –ja työpajat. Anne H-I ja Ulla
J.17.11. klo 8.15- 11.30 ja 12.30-14.00
ryhmä B 2. Lasta hoitava ja kasvattava
perhe Case –ja työpajat. Anne H-I ja Ulla
J.Viikko 48 ti 24.11- pe 27.11
Ohjaustapahtumat Lehtikuusen koululla.
Toteutuspäivät sovitaan erikseen
projektiryhmittäin.30.11 klo 8.15-11.30 ja
klo 12.30-15.45 itsenäinen työskentely
projektiraportin valmistelua ( R0040 ja
R0047 -opintojaksot)11.12 koko päivä
päivä klo 8.15-11.30 ja klo 12.30-15.45
ryhmä B . Lehtikuusen koulun
ohjaustapahtumien loppuseminaari. Ulla J.
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