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Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu I1 (R0042), 10.0

Toteutus STG1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 31.07.2017)

Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN (R007)

Ryhmat Ensisijainen: STG214SN Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

I[Imoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasaantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Huikko Pirjo (Muu opettgja), Ojala Anna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantoinen toteutuspaikka Tyo0- tai harjoittelupaikalla

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. soveltaa tietojaan ja taitojaan toimiessaan hoitotydssa asiakkaan / potilaan
hyvinvoinnin edistémiseksi.

. toimiatiimin jésenena asi akasl ahttisen hoidon suunnittel ussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ennen harjoittelun a oittamista opiskelijalla tulee olla suoritettuna Ammattitaitaitoa
edistéva harjoittelu | 5 op, Anatomiajafysiologia3 op, R0O007 ja RO0O09 Hoitotydn
perusauttamismenetelmét ja kyseisen erikoisalueen |&8kelaskukoe. Lisdksi opiskelijan
tulee olla osallistunut kyseisen erikoisalan teoriaopintoihin seka nesteensiirto- ja
verensiirto-opintoihin. Jos opiskelijalta puuttuu edeltévia opintoja, opiskelijan on
ilmoitettava harjoittel usta vastaaval le opettajalle harjoittel upaikan perumisesta. Varattu
harjoittetlupaikka tulee perua Jobstep-jérjestel mésté viimeistéan 2 viikkoa ennen
harjoittelun alkua.

Osaamistavoitteet

Opiskelijalaatii opetussuunnitelman oppimistavoittelden pohjalta harjoittelun omat
yksityiskohtaisemmat tavoitteet, jotka ohjasja ja opettaja ovat myos hyvaksyneet. Nama
tavoitteet ovat jakson arviointikriteerit, joiden pohjalta harjoittel ujakso arvioidaan
Hyvaksytty/Hylétty.

K eskeinen sisalto

Opiskelija suorittaa joko sisétautien hoitotyon tai kirurgisen hoitotydn harjoittelun.
Muusta harjoittel uiden suorittamisjarjestyksesta opiskelijan tulee sopia
hops-keskustel ussa oman tuutoropettajan ja kysei sen harjoittelun ohjaavan opettajan
kanssa.Harjoittelun keskeiset sisdll6t ovat:

y Asiakasldhtdinen hoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi.

Potilaan voinnin tarkkailu ja ohjaus.

Potilaan hoitopolku.

Hoitotyon suunnitelma, kirjaaminen jaraportointi.

Ammatillinen vuorovaikutus potilaan ja omaisten kanssa.

Tiimin j&senend toimiminen.

Aseptinen toimintajainfektioiden ehkéisy hoitoty6ssa.
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. Oppi misympéariston keskeiset hoitotydn toimenpiteet.
. L 88kehoidon toteuttaminen turvallisesti jatarkasti.

Ohjausjaviestinta Harjoittelun ohjeet ja oppimissopimus ovat ryhman Optima-tyotilassa

R0042-kansi ossa.Harjoittelun ohjaava opettaja hyvaksyy opiskelijan laatimat
harjoittelun tavoitteet yhdessa harjoittel upaikan ohjagjan kanssa. Harjoittelun tavoitteet
kirjataan kyseisen harjoittelun Oppimissopimukseen.Opiskelija tallentaa valmiin
allekirjoitetun oppimissopimuksen ePortfolioonsa.Harjoittelun aikana opiskelijan tulee
seurata ryhmén Optima-tydtilaa ja Laurean sdhkopostia.Harjoittelun aikana opiskelija
tayttad el &8kehoidon passia ja harjoittel ujakson paéttyessa pyytaa harjoittelun ohjagjata
vahvistus toteuttamastaan/oppi mastaan |&8kehoidosta.

Arviointikriteerit ja Kts. kohta Osaamistavoitteet.Hyvaksytty harjoittelu edellyttda harjoittelun sisalldllisten

arviointimenetelméat tavoittei den saavuttamista, harjoittoittel utehtévan hyvaksyttya suorittamista seka
harjoittelupaikassa harjoittelun minimituntimaaran 224 h saavuttamista.

Opiskelijan tydméaaran Harjoittelun pituus on 6 viikkoa, kun opiskelijaon harjoittel ussa 40 tuntia/viikko. Jos

jakautuminen opiskelijaei tee tédysia harjoitteluviikkoja, tulee opiskelijan varata pidempi

harjoitteluaika, jotta opiskelija saavuttaa vaaditun harjoittel utuntimaéran.Ennen
harjoittel ua pidetédn harjoittel uinfo ja tyopaja kaytannon taidoista. Harjoitteluinfo ja
pakollista.Harjoittel uinfossa kdydéan yksityiskohtaisesti 18piharjoitteluun liittyvét
ka&ytannon asiat.Harjoitteluinfosta ja harjoittel ua edel tavastéty 6paj asta opiskelija voi
vahenta& hal utessaan harjoittel upaikassa tehtévaa tuntimaérda 8 h.Sisdtautien hoitotyon
harjoitteluun liittyy verenpaineen mittaamisen tehtava ja kirurgisen hoitotydn
harjoitteluun kivun hoitoon liittyva tehtava. Tehtévéasta opiskelijavoi halutessaan
vahentéda harjoittel utuntimaérad 8 h.Harjoittelussa €li harjoittel upaikassa tehtava
tuntim@aré on siis 224-240 tuntia. Minimituntiméérésta e siis voi endé vahentéa esim.
arkipyhid, sairauspéivié, koulupéivig, tentteja tmv. paallekkéisyyksia

Muut toteutusjarjestelyt Opiskelija varaa harjoittel upaikan Jobstep-jarjestelman kautta harjoittel ua edeltavan
lukukauden aikana tydnantajien ilmoitettua varattavissa olevat harjoittel upaikat.
Opintojakson vastuuopettaja vahvistaa opiskelijan varauksen Jobstep-jarjestelméan
kautta. Varattavan harjoittelun taso tulee olla Jobstepi ssa mééritelty tasoltaan perustason
harjoitteluluksi. Jos opiskelija varaa perustason harjoittelupaikaksi syventévéan tason
harjoittelupaikan, opiskelijan tulee ottaa yhteytta harjoittel upaikkaan varmistaakseen
paikan sopivuus ennen kuin harjoittel un vastuuopettaja vahvistaa

harjoittel upaikkaa. Sisétautien hoitotydn vastuuopettaja on Pirjo Huikko ja kirurgisen
hoitoty6n vastuuopettaja on Anna Ojala.Ennen harjoittel upaikan varaamista opiskelija
taydentéd Jobstep-j arjestelmassa ol evan cv:nsd vastaamaan tilannetta, joka opiskelijalla
todennakdisesti on opinnoissajuuri ennen kuin harjoittelu alkaa.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo [H Aihe Sisaltd Tila Opettajat
19.10.2015 8.30-15.30 Harjoitteluinfo | Pakollinen harjoitteluun 18hteville. Pirjo Huikko,
jatydpaja TyOpajassa harjoitellaan keskeisia AnnaQjaa

hoitotoimenpiteita ja -taitoja, joita
opiskelija tarvitsee harjoittelussa.
TyOpajassa tyOvaatteet.
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