
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu II (R0042), 10.0
Toteutus STG1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 31.12.2019)
Tyyppi TURVALLINEN JA EETTINEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN

EDISTÄMINEN (R007)
Ryhmät Ensisijainen: STG215SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ojala Anna (Vastuuopettaja), Huikko Pirjo (Muu opettaja), Lahtinen Pia (Muu opettaja),
Suominen Jonna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa tietojaan ja taitojaan toimiessaan hoitotyössä asiakkaan / potilaan

hyvinvoinnin edistämiseksi.
● toimia tiimin jäsenenä asiakaslähtöisen hoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja

arvioinnissa.
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Ennen 2. Ammattitaitoa edistävän harjoittelun aloittamista opiskelijalla tulee olla

suoritettuna
● R0006 Anatomia ja fysiologia
● R0007 ja R0009 Hoitotyön auttamismenetelmät ja harjoitukset
● R0007 ja R0009 Lääkehoito, lääkelaskut ja harjoitukset
● R0008 1. Ammattitaitoa edistävä harjoittelu
● Opiskelijan tulee olla osallistunut sen erikoisalan teoriaopintoihin ja

harjoituksiin, mihin harjoittelun tekeeja kyseisen erikoisalueen lääkelaskukoe
tulee olla hyväksytty

● R0054 Neste- ja lääkehoito sekä verensiirrot -opintojaksolle ja harjoituksiin
osallistuminen

Jos opiskelijalta puuttuu edeltäviä opintoja, opiskelijan on ilmoitettava harjoittelusta
vastaavalle opettajalle harjoittelupaikan perumisesta. Varattu harjoittelupaikka tulee
perua Jobstep-järjestelmästä viimeistään 2 viikkoa ennen harjoittelun alkua.

Osaamistavoitteet Opiskelija laatii opetussuunnitelman oppimistavoitteiden pohjalta harjoittelun omat
yksityiskohtaisemmat tavoitteet, jotka ohjaaja ja opettaja ovat myös hyväksyneet. Nämä
tavoitteet ovat jakson arviointikriteerit, joiden pohjalta harjoittelujakso arvioidaan
Hyväksytty/Hylätty.

Keskeinen sisältö Opiskelija suorittaa joko sisätautien hoitotyön, kirurgisen tai mielenterveyshoitotyön
harjoittelun. Muusta harjoitteluiden suorittamisjärjestyksestä opiskelijan tulee sopia
hops-keskustelussa oman tuutoropettajan ja kyseisen harjoittelun ohjaavan opettajan
kanssa.Harjoittelun keskeiset sisällöt ovat:
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● Asiakaslähtöinen hoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi.
● Potilaan voinnin tarkkailu ja ohjaus.
● Potilaan hoitopolku.
● Hoitotyön suunnitelma, kirjaaminen ja raportointi.
● Ammatillinen vuorovaikutus potilaan ja omaisten kanssa.
● Tiimin jäsenenä toimiminen.
● Aseptinen toiminta ja infektioiden ehkäisy hoitotyössä.
● Oppimisympäristön keskeiset hoitotyön toimenpiteet.
● Lääkehoidon toteuttaminen turvallisesti ja tarkasti.

Ohjaus ja viestintä Harjoittelun ohjeet, tehtävät, oppimissopimukset, työvuorotaulukot ja
laskutuslomakkeetovat ryhmän Ammattitaitoa edistävän harjoittelun
Optima-työtilassa.Opiskelija palauttaa ensimmäisen harjoitteluviikon lopussa
oppimissopimuksen, johon on täyttänyt ensimmäisen sivun ja kohdat 1-5, harjoittelunsa
ohjaavalle opettajalle sähköpostiin. Samassa sähköpostissa hän lähettää harjoittelunsa
työvuorot, jolloin on työvuorossa ohjaajansa kanssa.Harjoittelun ohjaava opettaja
kommentoi opiskelijan tekemää oppimissopimusta sähköpostitse ja hyväksyy sen
yhdessä harjoittelun ohjaajan ja opiskelijan kanssa. Väliarvioinnista harjoittelua ohjaava
opettaja sopii opiskelijan kanssa sähköpostitse.Harjoittelun päätyttyä opiskelija siirtää
allekirjoitetun oppimissopimuksen ePortfolioonsa. Allekirjoitettu Oppimissopimus jää
harjoittelua ohjaavalle opettajalle säilöön 6 kk: ksi.Harjoittelun aikana opiskelija täyttää
eLääkehoitopassia, ja harjoittelujaksonlopussa pyytää vahvistuksen toteuttamastaan
lääkehoidosta ohjaajaltaan.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Kts. kohta Osaamistavoitteet.Hyväksytty harjoittelu edellyttää harjoittelun sisällöllisten
tavoitteiden saavuttamista, harjoittoittelutehtävän hyväksyttyä suorittamista sekä
harjoittelupaikassa harjoittelun minimituntimäärän 224 h saavuttamista.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Harjoittelun pituus on 6 viikkoa, kun opiskelijaon harjoittelussa 40 tuntia/viikko. Jos
opiskelija ei tee täysiä harjoitteluviikkoja, tulee opiskelijan varata pidempi
harjoitteluaika, jotta opiskelija saavuttaa vaaditun harjoittelutuntimäärän.Ennen
harjoittelua pidetään harjoitteluinfo jasimulaatioharjoitukset käytännön
taidoista.Harjoitteluinfoon ja simulaatioihin osallistuminen on kaikille harjoitteluun
lähteville pakollista.Harjoitteluinfossa käydään yksityiskohtaisesti läpiharjoitteluun
liittyvät käytännön asiat.Harjoitteluinfosta ja harjoitteua edeltävistä
simulaatioharjoituksista opiskelija voi vähentää halutessaan harjoittelupaikassa tehtävää
tuntimäärää 8 h.Sisätautien hoitotyön harjoitteluun liittyy verenpaineen mittaamisen
tehtävä ja kirurgisen hoitotyön harjoitteluun kivun hoitoon liittyvä tehtävä.
Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyön harjoittelussa oppimistehtävänä on kirjoittaa
reflektiivistä oppimispäiväkirjaa koko harjoittelun ajan. Tehtävästä opiskelija voi
halutessaan vähentää harjoittelutuntimäärää 8 h.Harjoittelussa eli harjoittelupaikassa
tehtävä tuntimäärä on siis 224-240 tuntia. Minimituntimäärästä ei siis voi enää vähentää
esim. arkipyhiä, sairauspäiviä, koulupäiviä, tenttejä tmv. päällekkäisyyksiä.

Muut toteutusjärjestelyt Opiskelija varaa harjoittelupaikan Jobstep-järjestelmän kautta harjoittelua edeltävän
lukukauden aikana työnantajien ilmoitettua varattavissa olevat harjoittelupaikat.
Opintojakson vastuuopettaja vahvistaa opiskelijan varauksen Jobstep-järjestelmän
kautta. Varattavan harjoittelun taso tulee olla Jobstepissa määritelty tasoltaan perustason
harjoitteluluksi. Jos opiskelija varaa perustason harjoittelupaikaksi syventävän tason
harjoittelupaikan, opiskelijan tulee ottaa yhteyttä harjoittelupaikkaan varmistaakseen
paikan sopivuus ennen kuin harjoittelun vastuuopettaja vahvistaa
harjoittelupaikkaa.Sisätautien hoitotyön vastuuopettaja onJonna Suominen ja kirurgisen
hoitotyön vastuuopettaja on Anna Ojala. Mielenterveys- ja päihdehoitotyön osalta
Hannamari Talasma.Ennen harjoittelupaikan varaamista opiskelija täydentää
Jobstep-järjestelmässä olevan cv:nsä vastaamaan tilannetta, joka opiskelijalla
todennäköisesti on opinnoissa juuri ennen kuin harjoittelu
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Rikosrekisteriote:Vuoden 2003 alusta lukien tuli voimaan laki lasten kanssa
työskentelevien rikostaustan selvittämisestä. Työantajan tai eräiden viranomaisten on
vaadittava rikostaustaote nähtäväksi, jos työtehtävään pysyväisluontoisesti ja
olennaisesti kuuluu työskentelyä lasten kanssa. Vuoden 2012 alusta oppilaitos voi vaatia
rikostaustaotteen nähtäväksi opiskelijalta, silloin kun opintoihin liittyy olennaisesti
alaikäisten parissa työssä oppimista tai työharjoittelua. Opintoja varten myönnettävä ote
on maksuton. Rikostaustaote annetaan vain henkilölle itselleen, jonka opiskelija
toimittaa työharjoittelupaikalla esitettäväksi.Rikostaustaotteeseen merkitään ainoastaan
ne rikosrekisteriin sisältyvät tiedot, joilla on arvioitu olevan erityistä merkitystä, kun
henkilö työskentelee lasten kanssa. Edm. rikokset on lueteltu oikeusrekisterikeskuksen
sivuilla.Oikeusrekisterikeskus:
http://oikeusrekisterikeskus.fi/fi/index/rekisterit/rikosrekisteri/yksityisenhenkilontiedonsaantioikeus/rikostaustaote.htmlOikeusrekisterikeskuksen
sivuilla ilmoitetaan, että toimitusaika on 7 päivää.Ennen harjoittelua Eila Toiviaisen
tulee tarkistaa ote koulun puolelta.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Harjoitteluinfo
ja työpaja

Pakollinen harjoitteluun lähteville.
Työpajassa harjoitellaan keskeisiä
hoitotoimenpiteitä ja -taitoja, joita
opiskelija tarvitsee harjoittelussa.
Työpajassa työvaatteet.
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