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Opintojakso Tutkimusviestinta ja projektiosaaminen (R0044), 5.0

Toteutus SHB1421A: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)

Tyyppi KEHITTAMISOSAAJA JA TYOELAMAN UUDISTAJA (RO01)
Ryhmat Ensisijainen: SHB214SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantdinen toteutusajankohta

Projektin aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Rimpil&Vanninen Pirkko (Vastuuopettaja), Murto Aila (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella

Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka

Painoalat Turvallisuus ja yhtei skuntavastuu

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

y suunnitella, toteuttaa ja arvioida kayténndllisen projektin moniammatillisessa
yhteistydssa.

. soveltaa viestintdosaami staan omaan kehittamistyohonsa

. |aatia raportin

. osaa keskustella seka argumentoida omaan alaansa liittyvista tutkimuksista ja
omasta kehittamistydstaén

y arvioida oman toiminnan merkitysta ja vaikuttavuutta

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Kirjalinen ja suullinen viestinta kehittamistyssa

. Tieteellinen kirjoittaminen

. Projektitiedottaminen

Tutkimusten lukutaito ja tutkimustul osten kayttaminen tyssa

. Tiedonhaku

. Hoitotieteen ja muiden terveystieteden tutkimustul osten hyddyntéminen
Nayttoon ja teoriaan perustuva kehittémistydn prosessi/ hankety®: projektin tarpeen
mé&&rittéminen,suunnittel eminen, toteuttaminen ja vaikuttavuuden arvioiminen
. Projektin ominaispiirteet

. Projektisuunnitel ma ja-raportti

. Hankkeen toteuttaminen

Oppimateriaali

Ruuska Kai 2012. Pida projekti hallinnassa: suunnittelu, menetelmét, vuorovaikutus. 7.
painos.Helsinki: Talentum.Silfverberg Paul 1996. |deasta projektiksi:projektisuunnittel un
kasikirja.Hallinnon kehittémiskeskus.Hoitotiedel ehtien tutkimusartikkelit tai muiden
terveystieteiden artikkelit. Opiskelija hankkii artikkelit itse erillisten ohjeiden mukaan..

Ohjausjaviestinta

Opinnot toteutetaan 10 hengen tiimeissa. Jokaisellatiimilla on oma ohjaava opettaja.
Ohjaavat opettajat ovat Aila Murto ja Pirkko Rimpil&Vanninen. . Lisdohjauksesta
sovitaan ohjaavan opettajan kanssa erikseen. Tydskentely4, vertaisohjausta ja
opettajanohjausta myds Moduulin 2. verkkoty6tilassa. Opettajan ohjauksia ovat
seuraavat:1. aloitusohjaus: 14.1. tehtévéksi annot, varsinainen aloitus 3.3., jolloinkoko
SHB214SAryhmayhdessa , tydel ama mukana, ohjaus myo6s hanketiimeittéin (at+b)2.
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teoriaohjaus hanketiimeittéin3. ohjaussuunnitelma ohjaus hanketiimeittaing. Workshop
koko SHB214SA ryhma yhdessa, mukana tyoelamas. Kenraali koko SHB214SA ryhma
yhdessd, mukana tydelama

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opintojakson toteutuksenosa-alueet ja arviointikriteerit: Tutkimusten lukutaito (Huom.
englanninkieliset ovat myods opintojakson English for Health Promotion and Wellbeing
etétehtavid)

. Suomenkieliset ja englanninkieliset tutkimusartikkelit. Hoitotieteen ja muiden
terveystieteiden artikkelien lukeminen ja tulosten kirjaaminen
hankesuunnitelmaan ja -raporttiin. Hyvaksytty/hylétty.

Projektin ominaispiirteet: Hyvaksytty/hylétty. Etdtehtévan palautus 3.3.2015Pr oj ektin

toteutus: suunnittelu, toteutusja arvioiminen

y Hankesuunnitel ma hyvaksytty/tdydennettévé.

. Hankeraportti T1- K5, arviointikriteerit aloitustunneilla. Palautus Optimaan
R0044 kansioon 2.6.2015 klo 12.

. Kirjalinentiimiarviointi hyvaksytty/hylatty. Palautus Optimaan R0044
kansioon/opettajan lokeroon2.6.2015 klo 12.

. Asioita eteenpéin vieva aktiivisuus seké selkeasti suurempi vastuu suhteessa
ryhman muihin j&seniin nostaa opintojakson numeroa + 1.Selkedsti heikko
osallistuminen ryhmén ty6hon laskee numeroa - 1.

. Kirjallinen tydajanseuranta: tydaikaa 132 h + R0040 ty6aika40 h=172 h
-tehdaén, jos aikoo suorittaa vapaasti valittavia opintoja hankkeessa.

. Huom. osa opintojakson RO040 harjoittel usta tapahtuu Y oung Love messujen
opintojaksoon.(suunnittelua 3 péivéi ja toteutusta 2 péivéa Y oung Love
messuilla.)

Proj ekti/hanke (nimi)

Y oung Love messut. Laurean ja Hyvinkaan kaupungin kouluterveydenhuollon kanssa
yhtei stydssa tuotettava messutapahtuma Hyvinkaan ylakoulujen 8. luokan oppilaille.
M essujen tarkoituksena on tukea nuoren seksuaalisuuden kehittymista.Y hteyshenkil 6t:
Lehtori Pirkko Rimpil&Vanninen Laurea, terveydenhoitaja Kirsi Hiltunen Hyvink&an
kouluterveydenhuolto.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

132 h/opiskelija + 40 opintojaksosta R0040 (mikali suorittaa tdman) + opintojakson
R0039 yksi oppimistehtévé tehddan téssa hankkeessa. Tasta myds lisdaikaa.

. Tyo6el@métapaamiset ja ohjaukset 20 h (merkitty opintojaksokuvaukseen)

. 112 h itsendista tydaikaa

. R040 opintojaksosta 40 h tybaikaa liséé edellisiin ja RO039 opintojaksosta myos.

Oppimistapahtumat
Pvm

Klo Aihe Sisaltd Tila Opettajat
14.01.2015 14.-15.4% 2 Opintojakson aloitus.Ohjaus tehtaviin:
. Onnistunut terveyden edistémisen
hanke.
. Tutkimusten lukutaito

Pirkko Rimpil&Vanninen, AilaMurto

03.03.2015 10.15-11145

Y oung Love -messu projektin
aloitus.Hyvinkaén kaupungin
kouluterveydenhuolto,terveydenhoitagja
Kirs HiltunenLehtorit AilaMurto ja
Pirkko Rimpil&Vanninen

03.03.2015 12.30-131%

Hankesuunnitel man/ohjaussuunnitel man
|aadinnan k&ynnistdminen.L ehtorit Pirkko
Rimpil&Vanninen ja AilaMurto

03.03.2015 13.15 3

Tutkimuksen lukutaito.Hoitotiede,
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-15.45

terveystieteitten
artikkelit.HankeohjausAila Murto,
A-ryhméPirkko Rimpil&Vanninen,
B-ryhma

Ohjaavan opettgjan ohjaus tarvittaessa.
Sovitaan erikseen.

24.03.2015

Y oung Lovemessujen

hankesuunnitel man/ohjaussuunnitel man
teorian (ei tarvitse ollatéysin
valmis)palautus Optimaan klo 00.00.Sama
tehtévéa kuin RO39 opintojaksossa.

31.03.2015

10-14

Ohjaava opettajan tapaaminen: opettaja
antaa palautteen hankkeen teoria osuuteen
pienryhmittéin ja ohjaa
ohjaussuunnitelmaan liittyvissa
asioissa..Pirkko:

. RyhméaBaklo 10-11.30

* RyhméaBb klo 12.15-13.45
AilaMurto:

. Ryhméa Aaklo 10-11.30

. Ryhma Ab klo 12.15-13.45

Ohjaavan opettajan ohjaus tarvittaessa.
Sovitaan erikseen.

20.04.2015

klo9

Y oung L ove -messutapahtuman teoria
vamis arvioitavaksi. Palautus Optimaan.

21.04.2015

8.30-10.1

Koko ryhmén tapaaminen. Lehtorit Pirkko
Rimpil&Vanninen.

21.04.2015

10.15-11

Workshop:Laurean opiskelijaryhmét
esittelevat Y oung Love tapahtumaan
ideansajaniita jal ostetaan eteenpéin.
Mukana Hyvink&an
kouluterveydenhuollon terveydenhoitaja
seké lehtorit AilaMurto ja Pirkko
Rimpil&Vanninen..

Ohjaavan opettagjan ohjaus tarvittaessa.
Sovitaan erikseen.

18.05.2015

9-11.45

Y oung Love tapahtuman
kenraaliHyvink&an kaupungin
kouluterveydenhoitajatL ehtorit Pirkko
Rimpil&Vanninen ja AilaMurto

25.05.2015

8.30-15.4

|58

Young Love
messut

Y oung Love messut Laureassa

. koko ryhma SHB142KA. Erillinen
ohjelma.

. Pirkko Rimpil&Vanninen,
Hyvink&én kaupungin
terveydenhoitajat

. tydaika lasketaan osaksi R040
Perheen hoitotyd,harjoittelu 5
opintojaksoa

Laurea, useita
luokkia

26.05.2015

8.30-15.4

|58

Young Love
messut

Y oung L ove messut
. (tydaika RO40 harjoitteluun)
° koko ryhmé SHB142KA. Erillinen

Laurea useita
luokkia
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ohjelma.

. AilaMurto, Hyvink&an kaupungin
terveydenhoitajat

. tydaika lasketaan osaksi R040
Perheen hoitoty®,harjoittelu 5
opintojaksoa
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