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Opintojakso Tutkimusviestinta ja projektiosaaminen (R0044), 5.0

Toteutus SHB1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi KEHITTAMISOSAAJA JA TYOELAMAN UUDISTAJA (RO01)
Ryhmat Ensisijainen: SHB216KN Muuit:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 31.05.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Projektin aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Rimpil&Vanninen Pirkko (Vastuuopettgja), Karhumaa L eena (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella

Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka

Painoalat Turvallisuus ja yhtei skuntavastuu

Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

y suunnitella, toteuttaa ja arvioida kayténndllisen projektin moniammatillisessa
yhteistydssa.

. soveltaa viestintdosaami staan omaan kehittamistyohonsa

. |aatia raportin

. osaa keskustella seka argumentoida omaan alaansa liittyvista tutkimuksista ja
omasta kehittamistydstaén

y arvioida oman toiminnan merkitysta ja vaikuttavuutta

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Kirjalinen ja suullinen viestinta kehittamistyssa

. Tieteellinen kirjoittaminen

. Projektitiedottaminen

Tutkimusten lukutaito ja tutkimustul osten kayttaminen tyssa

. Tiedonhaku

. Hoitotieteen ja muiden terveystieteden tutkimustul osten hyddyntéminen
Nayttoon ja teoriaan perustuva kehittémistydn prosessi/ hankety®: projektin tarpeen
mé&&rittéminen,suunnittel eminen, toteuttaminen ja vaikuttavuuden arvioiminen
. Projektin ominaispiirteet

. Projektisuunnitel ma ja-raportti

. Hankkeen toteuttaminen

Oppimateriaali

Opiskelijahankkil Kirjallisuuden.

Ohjausjaviestinta

Opinnot toteutetaan 10 hengen tiimeissa. Jokaisella tiimillda on oma ohjaava opettaja,
jotka ovat Leena Karhumaa (ryhmét 3,4)ja Pirkko Rimpil&Vanninen (ryhmét
1,2)Hankkeessa tyoskentel yn vaiheet ja |éhiohjaukset:

Opintojakson aloitus 29.8. 2016

Tyoel&métapaaminen 31.8. tai 1.9. 2016. Erillinen aikataulu.

Toimiva hanke -etétehtéva tehtyna 2.9.2016.Pal autus Optima.

Alustava hankesuunnitel ma ty el 8méatapaamisen pohjalta tehtyna
6.9.2016.Palautus Optima.

Viikko 36 hankkeen aloitusohjaus hanketiimeittéin ohjaavan opettajan kanssa,kts.
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Asio.
6. Viikko 37 ammattiopiston opiskelijoiden tapaaminen. Hanketiimi sopii
aikataulun ammattiopiston yhdyshenkilon kanssa, kts. Asio.
7. Teoria palautetta varten ja hankesuunnitel man kokonai suus val miinasekéa
alustavaa i desa tapahtuma-/ohjaussuunnitel man tekemisen aloitukseen (kpl 6
)3.10. 2016.Palautus Optimaan.
8. Viikko 41 hankeohjausAsion aikataulun mukaisesti.Ohjaus siséltda
teoriapal autteen ja ohjauksen austavaan
i deatasontapahtuma/-ohjaussuunnitel maan.
9. Viikko 42-43 Tapahtuman ohjaus tarvittaessa.Sovitaan ohjagjan kanssa erikseen.
10.  Tapahtuma-/ohjaussuunnitelmavamiina 26.10. 2016
11.  Hankeohjaus koko ryhmélle 2.11. klo 8.30-9.30. Hankeryhmille 9.45-11.45. 1
h/ryhméa. Hankeryhmien ohjaus sisdltda pal autteen
tapahtumar/ohjaussuunnitel maan.
12.  Viikko 45. Hankeviikko varaukset péiviin ma7.11., 8.11., 10.11. ja11.11.2016
13.  Terveyskioski -tapahtuma kts. kohta projekti/hanke.
14.  Loppuraportin palautus 28.11. 2016

Muita kéytanteita

. V erkko-ohjausta Optimassa ja séhképostilla

. Lisdohjauksista hankeryhméa sopii ohjaavan opettajan kanssa.

. Kirjallinen hankesuunnitelma sen eri vaiheissa on |8hetettéva opettajalle

Optimaan tai sdhkopostitse viikkoa ennen ohjausta ellei toisin sovita.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Opintojaksontoteutusosat (1-3) ja arviointikriteerit:1.Proj ektin ominaispiirteet:
Hyvéksytty/téydennettava/hyl éity.

. Toimiva hanke -etétehtdvan palautus 2.9. 2016

2.Hankesuunnitelma : hyvaksytty/tédydennettava

. Alustava hankesuunnitelman luonnosvalmiina 6.9.2016 (mm.
tydel @métapaamisessa sovitut asiat, tiimisopimus, aikataulutus, vastuut)

. Teoria pal autetta varten sekéhankesuunnitelman yleiset osuudet valmiina
3.10.2016

. Tapahtumasuunnitel ma alustavana luonnoksena.3.10.2016

3.Projektin toteutusya raportoiminen: Hylatty - K5.
. Tapahtumasuunnitelma valmiina26.10.2016.
. Projektiraportti valmiina 28.11.2016.
. Raportti tarkastetaan Urkund -ohjelmalla (plagiointi)
Loppuarvownaan vaikuttavat tekijéat
K okonaisarvioinnin kohteet:hankeprosessi, itse tapahtuma, loppuraportti.

. Kokonaisarvioinnin kriteerit ovat tiimiarviointilomakkeessa. Se esitell&&n
aoitustunnillaja on Optimassa moduulin RO01 kansiossa R0044.

. Tapahtumassa ohjausosaamisen arvioinnin kohteet: ohjauksen asiasisdllon ja
ohjausmenetelmien hallinta.

y Paasaéntdisesti arvosana onryhman arvosana. M utta tarvittaessa henkil Skohtai set

arvioinnit vaikuttavat +1/-1 numeroon nostavasti, laskevasti tai vahvistaen
ryhmén arvosanaa. Henkil 6kohtai sen arvioinnin kohteet:ohjaustaidot, teorian
hallinta, hankeprosessi.

. Asioita eteenpéin vieva aktiivisuus seké selkeasti suurempi vastuu suhteessa
ryhman muihin j&seniin nostaa opintojakson numeroa + 1.

y Selkedsti heikko osallistuminen ryhmén tydhon laskee numeroa-1.

. Osallistumattomuus hankety tskentelyyn, hankeohjauksiin,hanketiimin
kokouksiin tmv. voi johtaa opintojakson hylk&amiseen..

Projekti/hanke (nimi)

Ammattiin opiskelevien nuorten terveyden edistaminen ammattiopistoissa.
-Terveyskioski Keuda Nurmijarven Perttulankadun yksikéssa ja Hyria Hyvink&an
Karankadun ja Kauppalankadun yksiki ssdseka Hyvink&an ja Riihiméenseudun
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ammattikoul utussaéti 6ssé eli HRAK S.Aloituskokous tyoelaman kanssa
. Hyria Karankadulla 31.8. klo 8.30-10.

. Keuda Nurmijérven Perttulankadun yksikdssa 1.9. klo 12.45-15.45.
. Hyria kauppalankatu. Aloituskokous Laureassa 1.9 klo 12.45-14..
. HRAKS. Aloituskokous Laureassa 31.8 klo 8-9.

Terveyskioski pidetdén

. Hyria Karankatu 8.11. 2016

. Keuda Nurmijarvi 10.11.2016

. Hyria kauppalankatu 8.11.2016

. HRAKS. Tapahtumatulee olemaan joko 10.11 tai 11.11.
Ohjaavat opettajat

. Ryhma 1. Hyria Karankadun yksikko -Pirkko Rimpil&Vanninen

. Ryhma 2. Keuda Nurmijarven Perttulankadun yksikk -Pirkko Rimpil&Vanninen

. Ryhméa 3.HRAKS Leena Karhumaa
. Ryhma 4.Hyria K auppal ankadun yksikkd Leena Karhumaa

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Kuormitus on 5 op kuormittavuuslaskurilla laskettuna. Kuormitus on laskettu yhta
opiskelijaa kohden. Hanke tehdédn 10 hengen ryhmiss, jolloin tydaika
kymmenkertaistuu. Esim. itsenéiseen tiedonhakuun, lukemiseen,kirjoittamiseenon
varattu aikaa 48 tuntia/yksi opiskelija.Ryhméaé kohden se on 480 tuntia.

. Opettgjan ldhiohjaus 16 h

Y hteisty6 tydelaméan kanssa 10 h

Tiedonhaku 10 h

Ryhmaéssa tydskentelya 30-38 h

Hankkeen tapahtumapéivas-12 h

Verkkotyoskentely 8 h

Kirjallisuuden lukeminen jakirjoittaminen38 h

YHTEENSA 136 H
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