
Opintojakso Perioperatiivinen hoitotyö (R0054), 5.0
Toteutus SHV1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 20.12.2015)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R006)
Ryhmät Ensisijainen: SHV214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 40 Maksimi: 60
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Pelto-Huikko Hellevi (Vastuuopettaja), Tanskanen Marja (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 01.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät Varsinainen: 2.12.2015 Uusinnat: 21.01.2016, 18.02.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida perioperatiivista hoitotyötä
● huomioida potilas holistisesti perhe- ja kulttuuritausta huomioiden

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa

● soveltaa näyttöön perustuvaa tietoa perioperatiivisesta hoitotyöstä
suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan lyhytjälkihoitoista- ja
päiväkirurgista hoitoa yhdessä potilaan ja hänen omaistensa kanssa

● soveltaa turvallisen perioperatiivisen hoitotyön ja potilasturvallisuuden
periaatteita eri hoitoympäristöissä

● toteuttaa moniammatillisen tiimin periaatteita työskennellessään
perioperatiivisessa hoitotyön ympäristössä

● soveltaa aseptisen hoitotyön periaatteita sekä osaa perustella niiden merkityksen
perioperatiivisissa hoitotyön ympäristöissä

● tarkkailla, monitoroida ja arvioida kirurgisen potilaan vointia hoitoprosessin eri
vaiheissa ja toimia tilanteen edellyttämällä tavalla

● määrittää kivun hoidon tarpeen, suunnitella, toteuttaa ja arvioida postoperatiivista
kipua yhteistyössä potilaan kanssa

● ymmärtää ohjauksen ja kotiutuksen merkityksen potilaan kotona selviytymisen
tukena

● suunnitella, toteuttaa ja arvioida akuutin ja pitkäaikaisen haavapotilaan hoitoa
Keskeinen sisältö ● perioperatiivisen hoitotyön luonne, hoitoympäristö ja hoitotyön organisointi

● potilasturvallisuus
● aseptinen työskentely perioperatiivisessa hoitotyön ympäristössä
● leikkauskelpoisuus ja leikkausvalmistelut
● perioperatiivisen sairaanhoitajan asiantuntijuus ja tehtäväalueet leikkausosastolla
● potilaan intraoperatiivinen hoito ja hoitotyö leikkausosastolla ja heräämössä
● lapsipotilaan lyhytjälkihoitoinen ja päiväkirurginen hoitotyö
● potilaan postoperatiivinen hoitotyö, ohjaus ja kotona selviytymisen tukeminen

1 / 4
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



● hoitotyön periaatteet verensiirrossa
● postoperatiivinen kipu ja kivun hoito lääkkein ja hoitotyön keinoin
● kirurgisen ja pitkäaikaisen haavapotilaan hoitotyö

Oppimateriaali Tentti (T1-K5) Perioperatiivinen hoitotyö / Pelto-Huikko, Marja
TanskanenLukkari, L., Kinnunen, T., Korte, R.2009.Perioperatiivinen hoitotyö.
WSOYpro, Helsinki./ Marja Tanskanen/Periop.HT opinnot// (Kirja luvut ;1 - 10 )
ps. Koealue rajataan tarkemminopintojen alussa/MTAhonen, O., Blek-Vehkaluoto,
M., Ekola, S., Partamies, S., Sulosaari, V. & Uski-Tallqcist, T. 2012. Kliininen
hoitotyö. Sanoma Pro Oy, Helsinki. Kliininen hoitotyö kirjasta seuraavat
luvut/sivut;
1. Luku 4 Kirurgisia sairauksia sairastavan hoitotyö ss. 98-129
2. Luvut 10.8-10.13 Suolitukosta sairastavan hoitotyö ym. ss. 522-544
3. Luku 12.8-12.9 Virtsakivitautia ja eturauhasen hyvänlaatuista liikakasvua

sairastavan hoitotyö ss. 644-656
4. Luku 13 Tuki- ja liikuntaelimistön sairauksia sairastavien hoitotyö ss.

666-696
Tunneilla käsitellyt aiheet ja materiaalitAktiivinen läsnäolo tunneilla on edellytys
opintojakson suorittamiselle ja onnistuneelle oppimiselle.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

● Osa 1 Perioperatiivinen hoitotyö; tentti, hyväksytty tenttisuoritus edellyttää 50 %
tentin maksimipistemäärästä.

● Osa 2 Työpaja; hyväksytty-hylätty, pakollinen läsnäolo
● Osa 3 Kirurgia; hyväksytty-hylätty
● R0054 Perioperatiivinen hoitotyö 5 opArviointikriteeritOpiskelija osaa:-

määritellä perioperatiivisen hoitotyö keskeiset käsitteet- selvittää
perioperatiivisen sairaanhoitajan erityisosaamisalueet ja niiden merkityksen
perioperatiivisessa hoitotyössä- kuvata tiimityön merkityksen perioperatiivisessa
hoitotyössä ja leikkaussalissa työskentelevän sairaanhoitajan tehtäväkuvat-
ehkäistä infektioida ja huolehtia potilaan turvallisuudesta eri hoitoympäristössä-
kerätä potilaalta oleellisen tiedon toimenpidettä ja kotona selviytymistä varten-
osaa ohjata potilasta ennen toimenpidettä, toimenpiteen aikana ja sen jälkeen-
tarkkailla, monitoroida ja arvioida kirurgisen potilaan vointia ja huolehtia hänen
hyvinvoinnistaan- arvioida akuuttia kipua ja selvittää eri antotavoin toteutettavan
akuutin kivun lääkehoitoa ja kuvata hoitotyön menetelmiä kivunhoidossa-
toteuttaa turvallista verensiirtoa- tukea leikkaushaavan paranemista ja antaa
haavan kotihoito-ohjeet- edistää potilaan voimavarat huomioon ottaen toipumista
ja potilaan selviytymistä kotona- perioperatiivisen kirjaamisen ja raportoinnin
periaatteet- selvittää suolistoleikkauspotilaan nopean toipumisen periaatteet
hoitotyön näkökulmasta- selvittää avannepotilaan ja avanteen hoidon periaatteet-
kuvata ja perustella tekonivelleikkauspotilaan hoitotyön erityispiirteet- ohjata
kipsattua potilasta- kuvata eturauhasleikkauspotilaan hoitotyön erityispiirteet-
kuvata haavan paranemisen vaiheet ja haavan paranemista edistävät tekijät-
selvittää pitkäaikaisen haavan paikallishoidon periaatteet ja alaraajaturvotuksen
ehkäisyn ja poistamisen menetelmät- hahmottaa keskeiset
haavanhoitotuotteet10.9.2015 MT/HP-H

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

● Osa 1 3 op; opiskelijan resurssi 81 h (lähiopetus 44 h + itsenäinen opiskelu
(osasta 1 37 h + osasta 2 15 h) 52 h

● Osa 2 1 op; opiskelijan resurssi 27 h, työpajaa 12 h + itsenäinen opiskelu 15 h
● Osa 3 1 op; opiskelijan resurssi 27 h

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
13.10.2015 12.30-15.454 A+B ryhmä; Hellevi Pelto-HuikkoOrientaatio, käsitteet B 303
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Perioperatiivinen
hoitotyö

ja preoperatiivinen hoitotyö

20.10.2015 12.30-15.454 B ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Postoperatiivinen hoitotyö B 207

26.10.2015 8.15-11.304 A ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Postoperatiivinen hoitotyö B 207

03.11.2015 8.15-11.304 A ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Kirurgisen potilaan hoitotyön
erityispiirteet

B 402

04.11.2015 12.30-15.454 B ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Kirurgisen potilaan hoitotyön
erityispiirteet

B 401

17.11.2015 8.15-11.304 B ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Leikkaushaavan ja pitkäaikaisen haavan
hoitotyö

B 302

17.11.2015 12.30-15.454 A ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Leikkaushaavan ja pitkäaikaisen haavan
hoitotyö

B 302

26.11.2015 8.15-11.304 B ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Haavanhoitotuotteet; Postoperatiivinen
kipu ja sen hoito

B 204

27.11.2015 8.15-11.304 A ryhmä;
Perioperatiivinen
hoitotyö

Haavanhoitotuotteet; postoperatiivinen
kipu ja sen hoito

B 204

02.12.2015 12.30-15.003 TENTTI;
tentin ja
syksyn
opintojen
palaute
tammikuussa
2016

Hellevi Pelto-Huikko ja Marja Tanskanen B 303

Perioperatiiviset
työpajat

Perioperatiiviset työpajat erillisen
ryhmäjaon mukaisesti
● ti 8.12. klo 8.15-14.00
● ke 9.12. klo 8.15-14.00
● to 10.12. klo 8.15-14.00
● pe 11.12. klo 8.15-14.00
● ma 14.12. klo 8.15-14.00

20.10.2015 12.30-15.454 r.A Periop.
HT
/Tanskanen

Perioperatiivinen hoitotyö B 304

21.10.2015 8.15-11.304 r. B
Perioperatiivinen
hoitotyö/Tanskanen

Perioperatiivinen hoitotyö B 302

27.10.2015 8.15-11.304 r. B /
Intraoperatiivinen
hoitotyö/Tanskanen

B 307

27.10.2015 12.30-14.002 r. A+B,
Verensiirron

B 310 ja B
305
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verkkotentti
/Tanskanen

28.10.2015 10.00-15.006 Vierailu Työelämävierailupäivä Peijaksen
sairaalaan.Peijaksen sairaalassa avoimet
ovet leikkausosastolla.R.A+ R.B

Peijaksen
sairaala

29.10.2015 8.15-11.304 r.A Intraop.+
ryhmä B HT/
Tanskanen

29.10.2015 12.30-15.454 r.A Intraop.
HT
/Tanskanen

B 301

09.11.2015 8.15-11.304 r. A Periop
HT/Tanskanen

Perioperatiivinen hoitotyö / Simulaatio
työpajaa

B 210

10.11.2015 8.15-11.304 r. B Periop
HT/
Tanskanen

Perioperatiivinen hoitotyö / Simulaatio
työpajaa

B 210

14.10.2015 12.30-15.454 r. A+B
Perioperatiivinen
hoitotyö/Tanskanen

Perioperatiivinen
hoitotyö/INFO/Tanskanen

B 303

R0054 Perioperatiivinen hoitotyö 5 opOsa
3 Kirurgia ja kuvantamismenetelmät 1
opKirurgian ja kuvantamismenetelmien
verkko-opintojen toteutus on 24.8. -
30.11.2015. Verkko-opinnot voit tehdä
parisi kanssa.Kirurgian verkkokurssista
teet seuraavat osiot: Osa 1; Osa 2 (3
valinnaista tehtävää seuraavista; 2.1, 2.2,
2.3, 2.4, 2.5, 2.6 tai
2.7)Kuvantamismenetelmien
verkkokurssista teet seuraavat osiot: Osa
1; Osa 2; Osa 3 (2 valinnaista tehtävää
seuraavista; 3a, 3b, 3c tai 3d)HUOM!
Järjestelmä vaatii sen, että Sinun tulee
jokaiseen vastauskenttään kirjoittaa
jotakin. Niihin osioihin, mihin Sinun ei
tarvitse vastata voit kirjoittaa nimesi tai
vaikkapa, että en tiedä tai aivan mitä
tahansa.Huom !Käytä Tikkurilan
vastauslomaketta3.9.2015 Marja
Tanskanen ja Hellevi Pelto-Huikko

27.10.2015 14.15-15.452 Verensiirto
teoria
/Tanskanen

Verensiirtoteoriaa r.A+ r.B
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