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Opintojakso Perioperatiivinen hoitotyd (R0054), 5.0

Toteutus SHV1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 20.12.2015)

Tyyppi PAATOKSENTEKO KLITNISESSA HOITOTY OSSA (RO06)
Ryhmat Ensisijainen: SHV214SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 40 M aksimi: 60

IImoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Pelto-Huikko Hellevi (Vastuuopettagja), Tanskanen Marja (Muu opettaja)

Kampus

Laurea Tikkurila

Paasaantdinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 01.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat Varsinainen: 2.12.2015 Uusinnat: 21.01.2016, 18.02.2016
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . suunnitella, toteuttaa ja arvioida perioperatiivista hoitotyta

. huomioida potilas holistisesti perhe- ja kulttuuritausta huomioiden
Edeltavat opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa

soveltaa ndyttdon perustuvaa tietoa perioperatiivisesta hoitotydsta
suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan lyhytjdkihoitoista- ja
péivakirurgista hoitoa yhdessa potilaan ja hédnen omaistensa kanssa

. soveltaa turvallisen perioperatiivisen hoitoty6n ja potilasturvallisuuden
periaatteita eri hoitoympéristdissa

. toteuttaa moniammiatillisen tiimin periaatteita tyéskennellessdan
perioperatiivisessa hoitotydn ympéristdssa

. soveltaa aseptisen hoitotydn periaatteita seka osaa perustella niiden merkityksen
perioperatiivisissa hoitotyon ympéristoissa

. tarkkailla, monitoroida ja arvioida kirurgisen potilaan vointia hoitoprosessin eri
vaiheissajatoimiatilanteen edellyttémalla tavalla

. maarittaa kivun hoidon tarpeen, suunnitella, toteuttaa ja arvioi da postoperatiivista
kipua yhteistydssa potilaan kanssa

. ymmaértéé ohjauksen ja kotiutuksen merkityksen potilaan kotona selviytymisen
tukena

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida akuutin ja pitk&ai kai sen haavapotilaan hoitoa

K eskeinen sisalto

perioperatiivisen hoitotyon luonne, hoitoympéristo ja hoitotydn organisointi
potilasturvallisuus

aseptinen tyodskentely perioperatiivisessa hoitotydn ymparistéssa
|eikkauskel poisuus jaleikkausval mistelut

potilaan intraoperatiivinen hoito ja hoitoty6 leikkausosastolla ja herédmossa
lapsipotilaan lyhytjalkihoitoinen ja péivakirurginen hoitotyd
potilaan postoperatiivinen hoitoty®, ohjaus ja kotona selviytymisen tukeminen
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hoitoty6n periaatteet verensiirrossa
postoperatiivinen kipu ja kivun hoito |a8kkein ja hoitotyon keinoin
kirurgisen ja pitk&aikai sen haavapotilaan hoitoty®

Oppimateriaali

Tentti (T1-K5) Perioperatiivinen hoitotyd / Pelto-Huikko, Marja

TanskanenL ukkari, L., Kinnunen, T., Korte, R.2009.Perioper atiivinen hoitotyo.
WSOY pro, Helsinki./ Marja Tanskanen/Periop.HT opinnot// (Kirjaluvut ;1-10)
ps. Koealue rajataan tarkemminopintojen alussa/M TAhonen, O., Blek-Vehkaluoto,
M., Ekola, S., Partamies, S., Sulosaari, V. & Uski-Tallgcist, T. 2012. Kliininen
hoitotyd. Sanoma Pro Oy, Helsinki. Kliininen hoitotyo kirjasta seur aavat

luvut/sivut;

1 Luku 4 Kirurgisia sairauksia sairastavan hoitoty6 ss. 98-129

2. Luvut 10.8-10.13 Suolitukosta sair astavan hoitotyd ym. ss. 522-544

3. Luku 12.8-12.9 Virtsakivitautia ja eturauhasen hyvénlaatuista lilkakasvua
sairastavan hoitotyo ss. 644-656

4, Luku 13 Tuki- ja liilkuntaelimistdn sairauksia sair astavien hoitotyo ss.

666-696

Tunneilla kasitellyt aiheet ja materiaalitAktiivinen l&asnéolo tunneilla on edellytys
opintojakson suorittamiselleja onnistuneelle oppimiselle.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 1 Perioperatiivinen hoitotyo; tentti, hyvaksytty tenttisuoritus edellyttéa 50 %
tentin maksi mipi stemaarasta.

Osa 2 Tyopaja; hyvaksytty-hylétty, pakollinen Iasnéolo

Osa 3 Kirurgia; hyvaksytty-hyléatty

R0054 Perioperatiivinen hoitotyd 5 opArviointikriteeritOpiskelija osaa:-
maéritel|& perioperatiivisen hoitoty6 keskeiset késitteet- selvittéa
perioperatiivisen sairaanhoitajan erityisosaamisal ueet ja niiden merkityksen
perioperatiivisessa hoitotydssé- kuvata tiimitydn merkityksen perioperatiivisessa
hoitotydssi ja | eikkaussalissa tydskentel evan sairaanhoitajan tehtavakuvat-
ehkéista infektioida ja huolehtia potilaan turvallisuudesta eri hoitoympéristossé:
keréta potilaalta ol eellisen tiedon toimenpidettd ja kotona selviytymistéa varten-
0saa ohjata potil asta ennen toimenpidettd, toimenpiteen aikanaja sen jalkeen-
tarkkailla, monitoroida ja arvioida kirurgisen potilaan vointia ja huolehtia hénen
hyvinvoinnistaan- arvioida akuuttia kipua ja selvittéa eri antotavoin toteutettavan
akuutin kivun |a8kehoitoa ja kuvata hoitotydn menetel mia kivunhoidossa-
toteuttaa turvallista verensiirtoa- tukea leikkaushaavan paranemistaja antaa
haavan kotihoito-ohjeet- edistda potilaan voimavarat huomioon ottaen toipumista
japotilaan selviytymista kotona- perioperatiivisen kirjaamisen jaraportoinnin
periaatteet- selvittdé suolistol eikkauspotilaan nopean toipumisen periaatteet
hoitotydn nékokulmasta- selvittéé avannepotilaan ja avanteen hoidon periaatteet-
kuvata ja perustella tekonivelleikkauspotilaan hoitoty6n erityispiirteet- ohjata
kipsattua potilasta- kuvata eturauhasl eikkauspotilaan hoitotyn erityispiirteet-
kuvata haavan paranemisen vaiheet ja haavan paranemista edistévét tekijat-
selvittaa pitkaai kai sen haavan paikallishoidon periaatteet ja alaragjaturvotuksen
ehkaisyn ja poistamisen menetel mét- hahmottaa keskei set
haavanhoitotuotteet10.9.2015 MT/HP-H

jakautuminen

Opiskélijan tydmaaran

Osa 1 3 op; opiskelijan resurssi 81 h (Iahiopetus 44 h + itsendinen opiskelu
(osastal 37 h+osasta2 15h) 52 h

Osa 2 1 op; opiskelijan resurssi 27 h, ty6pajaa 12 h + itsenéinen opiskelu 15 h
Osa 3 1 op; opiskelijan resurssi 27 h

Oppimistapahtumat

Pvm

Klo

Aihe

Sisédlto Tila Opettajat

13.10.2015

12.30-15

H
45

A+B ryhma;

Hellevi Pelto-HuikkoOrientaatio, kasitteet | B 303
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Perioperatiivingn ja preoperatiivinen hoitoty
hoitoty6
20.10.2015 12.30-1545% B ryhmg; Postoperatiivinen hoitotyo B 207
Perioperatiivinen
hoitotyd
26.10.2015 8.15-11.304 A ryhma; Postoperatiivinen hoitotyo B 207
Perioperatiivinen
hoitotyd
03.11.2015 8.15-11.304 A ryhmd; Kirurgisen potilaan hoitotyon B 402
Perioperatiivinen erityispiirteet
hoitoty6
04.11.2015 12.30-1545% B ryhmg; Kirurgisen potilaan hoitotyon B 401
Perioperatiivinen erityispiirteet
hoitotyd
17.11.2015 8.15-11.304 B ryhmg; L eikkaushaavan ja pitk&aikaisen haavan B 302
Perioperatiivinen hoitotyd
hoitotyd
17.11.2015 12.30-1545 A ryhmd; L eikkaushaavan ja pitk&aikaisen haavan B 302
Perioperatiivinen hoitoty6
hoitoty6
26.11.2015 8.15-11.304 B ryhmg; Haavanhoitotuotteet; Postoperatiivinen B 204
Perioperatiivinen kipu ja sen hoito
hoitotyd
27.11.2015 8.15-11.304 A ryhma; Haavanhoitotuotteet; postoperatiivinen B 204
Perioperatiivinen kipu ja sen hoito
hoitotyd
02.12.2015 12.30-1508 TENTTI, Hellevi Pelto-Huikko jaMarja Tanskanen | B 303
tentinja
syksyn
opintojen
palaute
tammikuussa
2016
Perioperatiivisey Perioperatiiviset tyopajat erillisen
tyOpajat ryhmégjaon mukai sesti
. ti 8.12. klo 8.15-14.00
. ke 9.12. klo 8.15-14.00
. to 10.12. klo 8.15-14.00
. pe 11.12. klo 8.15-14.00
. ma 14.12. klo 8.15-14.00
20.10.2015 12.30-1545 r.A Periop. Perioperatiivinen hoitotyo B 304
HT
/Tanskanen
21.10.2015 8.15-11.304 r.B Perioperatiivinen hoitotyd B 302
Perioperatiivinen
hoitotyd/Tanskgnen
27.10.2015 8.15-11.304 r.B/ B 307
Intraoperatiivingn
hoitotyd/Tanskgnen
27.10.2015 12.30-140 r. A+B, B 310jaB
Verensirron 305
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verkkotentti
/Tanskanen
28.10.2015 10.00-1506 Vieralu Tyo6eldmavierailupaiva Peijaksen Peijaksen
sairaal aan.Peijaksen sairaal assa avoimet sairaala
ovet leikkausosastolla.R.A+ R.B
29.10.2015 8.15-11.304 r.A Intraop.+
ryhmaB HT/
Tanskanen
29.10.2015 12.30-1545 r.A Intraop. B 301
HT
/Tanskanen
09.11.2015 8.15-11.304 r. A Periop Perioperatiivinen hoitotyd / Simulaatio B 210
HT/Tanskanen | tytpajaa
10.11.2015 8.15-11.304 r. B Periop Perioperatiivinen hoitotyd / Simulaatio B 210
HT/ tyOpajaa
Tanskanen
14.10.2015 12.30-1545 r. A+B Perioperatiivinen B 303
Perioperatiivinen hoitotyd/I NFO/Tanskanen
hoitoty6/Tanskgnen
R0054 Perioperatiivinen hoitotyd 5 opOsa
3 Kirurgiajakuvantamismenetelmat 1
opKirurgian ja kuvantamismenetelmien
verkko-opintojen toteutus on 24.8. -
30.11.2015. Verkko-opinnot voit tehda
parisi kanssa.Kirurgian verkkokurssista
teet seuraavat osiot: Osa l; Osa2 (3
valinnaista tehtévaa seuraavista; 2.1, 2.2,
2.3,24,25,26t1ai
2.7)Kuvantamismenetelmien
verkkokurssista teet seuraavat osiot: Osa
1; Osa 2; Osa 3 (2 valinnaista tehtavaa
seuraavista; 3a, 3b, 3c tai 3ad)HUOM!
Jérjestelma vaatii sen, ettd Sinun tulee
jokaiseen vastauskenttaan kirjoittaa
jotakin. Niihin osioihin, mihin Sinun ei
tarvitse vastata voit kirjoittaa nimesi tai
vaikkapa, etté en tieda tai aivan mitd
tahansa.Huom !'Kayta Tikkurilan
vastauslomaketta3.9.2015 Marja
Tanskanen ja Hellevi Pelto-Huikko
27.10.2015 14.15-1548 Verengirto Verengirtoteoriaar.A+r.B
teoria
/Tanskanen
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