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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Urasuunnittelu (RO111), 2.0

Toteutus SSB1521: 2/2015-2016 (07.01.2016 - 19.06.2016)

Tyyppi KEHITTAMISOSAAJA JA TYOELAMAN UUDISTAJA (R001)
Ryhmat Ensisijainen: SSB215KN Muuit:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisai

ka

01.12.2015 08:00 - 07.12.2015

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Marjanen Kaarina (Vastuuopettaja), Antikainen Maire (Muu opettaja), Pohjanoksa
Vuokko (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistaan 19.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2017
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . arvioidajakehittéd itsedén osagjana
. kuvata osaamistaan portfolion ja tytnhakuasiakirjojen avulla
. arvioidajatunnistaa olemassa olevat mahdollisuudet kansainvalistyvilla
tyomarkkinoilla
. tunni staa tydel@man ja -kulttuurien ominai spiirteet
. verkostoitua muiden alan toimijoiden kanssa
Edeltavat opinnot
Muut toteutug arjestelyt 1. viikko

hops-tehtavé/ tutorkeskustel ut
tietotekniikkajaviestintd/ L S-S kahdessaryhméssa x 3

Mina-historiaTH

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
31.08.2015 Oma Tehtava 1: Pohdi omia osaamisiasi ja virtuaali
0saaminen kuvaa niita osaamisportfoliossatai muussa
valitsemassas ympaéristéssa. Huomio
pohdinnassa annettu materiaali ja
|okakuun kontaktin asiantuntija-alustus.
(31.10. mennessd)
28.09.2015 8.30-11.45 Asiantuntija-al ustus
ja
ryhmétapaamingn
06.10.2015 kp Uraja | Ura- jarekrypéiva Tikkurilassa; tarkempi Tikkurila
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info syksylla.

02.11.2015

10.30-11

30

Osaaminen ja
sen
tunnistaminen

Ohjeistus oman osaamisen tunnistamiseen
liittyvéan tyoskentelyyn, joka toteutetaan
mentorin kanssa marras-joulukuun
kuluessa. T ehtava 2: Tarkistal téydenna
omat tavoitteesi koulutukselle jakirjoita
niistd blogi omaan reflektiopéivakirjaan
hyddyntaen ensimmaisen vuoden blogiasi
jatehtdvda 1 mentorin kanssa kéaytyja
keskusteluja. (31.11. mennessa)
Arvioitavat asiat:
. Blogi omistatavoitteista
péivitettyna
Tehtéava 3: Oman gjankaytdn seurantaja
arvioiminen suhteessa opintoihin ja
tyohon méériteltyd materiaalia
hyddyntéen. Pohdi ajankayttssasi
tapahtuneita muutoksia verrattuna
ensimmaiseen vuoteen. Arvioi myds
muutostarpeita tydeldman nakokul masta.
Kirjoita huomioistasi itsearviointi.
(arvioidaan HOPS-keskustel un yhteydessa
tai 31.12.mennessd)  Arvioitavat asiat:
. Blogi / itsearviointi tehtyna
. Opettajatuutori antaa
palautteen/arvioinnin
(HOPS-keskustelu)
Marras-joulukuu: Hops-keskustelut
. Tilannearvio syksyn teemoistaja
tehtavista

13.01.2016

11.45-15

30

OPS/AHOT

15.01.2016

12.30-14

Tdential Tiia
Pesonen

10.02.2016

kp

Ura ja

HUOM. Aikatauluun, myos
paivamaar 8an saattaa tullaviela
muutoksia!9.30 — 11.00 Kyvyt.fi
(jokaisella oma kone mukaan €li
sosionomiopiskelijat voivat osalistua)
IrmaManty opettaall.00 — 12.00 lounas
jasirtyminen Riihiméen Atomiin
Rekryfestareille (12.00 — 17.00) ohjelma
omassa facebook-sivustolla. T ehtéava 4:
Selvita millaisia erilaisiatapoja on kuvata
omaa osaamista tydnhakutilantei ssa.
valitse itsellesi sopivatapajaluonnostele
itsellesi CV. Kirjoita valinnasta blogi
(reflektiopaivakirjaan), jossa pohdit
vaihtoehtoja ja perustelet valintaasi.
Hyddynna asiantuntijan alustusta ja
mentoritapaamisia. Tallenna CV-luonnos
Optiman palautuskansioon.  Arvioitava
asia

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

<P

LAUREA

3/3

Blogi kirjoitettuna 31.3. mennessa
. Teeman késittelya jatketaan

erikseen sovitun aikataulun

mukai sesti tapahtuvissa

mentoritapaamisissa.

01.04.2015

HOPS-keskuste

uHOPS-keskustelut huhti-toukokuun 2016
aikana yksil6llisesti sovittavien aikojen
puitteissa.

. koko opintojakson tilannearvio
. ohjeet puuttei den téydentamiseen

14.04.2016

8.30-11.4

15

Tyoeldmaverko
jasosiaalinen
media

Kt @t | ustus somesta ja verkostoitumisesta

(voisi olla osa hyvinvointipéivag);
alustajaksi some-/
verkostoasiantuntijaT entéva 5: Perehdy
sosiaalisen median mahdollisuuksiin
tydnhaun ndkokulmasta. Kirjoita blogi
arvioistasi. Luo itsellesi ammatillinen
profiili (ellei sitdsinullajo ole) jaaoita
verkostoituminen oman alasi
asiantuntijoiden kanssa (jos et halua liittya
sosiaaliseen mediaan, niin perustele asiaja
kerro, miten rakennat omaa
asiantuntijaverkostoa ilman sosiaalisen
median apua). 31.5. mennessa. Arvioitava
asa
. ammatillinen verkostoituminen
doitettu jablogi kirjoitettuna

12.05.2015

8.30-11.4

15

Pal aute/koonti

Ryhmakohtaiset tapaamiset 2,5 h

(jokaiselle omatila).

. Teemana pal aute kahdelta
ensimmaiseltd vuodeltaja
opintojen paattémiseen liittyvat
ratkaisut.

. Opettgjatuutori voi halutessaan
vaihtaa péivaa ryhmalleen
paremmin sopivaksi
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