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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ravitsemustiede (R0131), 1.0

Toteutus TOP1421: 2/2014-2015 (01.06.2015 - 31.08.2015)
Tyyppi MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN (R020)
Ryhmat Ensisijainen: TOP14SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 1 Maksimi: 80

IImoittautumisaika

16.03.2015 08:00 - 07.05.2015

Paasidantdinen toteutusajankohta

Opiskelijan oman aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Tiirikainen Pirjo (Vastuuopettgja), Karjalainen Heli (Muu opettaja)

Kampus

Laurea Porvoo

Paasaantdinen toteutuspaikka

Virtuaalisesti

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

. keskeiset kansalliset ja kansainvéliset ravitsemusohjelmat ja -suositukset

. tunnistaa kehittyvén ravitsemustieteel lisen tiedon merkityksen kansansairauksien
ennaltaehkaisyssé ja hoidossa
. arvioida potilaan ravitsemustilaa ja perustella potilaan ravitsemushoitoa

suositusten perusteella
. keskeiset sairauksien hoitoon liittyvét erikoisruokavaliot

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Opinnot toteutuvat verkko-opintoina Optimassa 1.6.-31.8.2015.

Oppimateriaali

Oppimistehtaviin liittyva aineisto 16ytyy sahkdisena.

Ohjausjaviestinta

Ohjauksen ja viestinnan apuna kaytetdan Optimaa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opinnot arvioidaan arvosanalla hyvaksytty, hylatty. Arviointi annetaan viimeistaén
30.9.2015.

Opiskelijan tyomaaran
jakautuminen

Virtuaaliopinnot 26,7 h.
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