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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso Jatkuvuuden edistdminen terveydenhoitotyén ympéristéissa (R0136), 5.0
Toteutus STV1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 12.12.2016)
Tyyppi PALVELULIIKETOIMINTA (V069)
Ryhmat Ensisijainen: STV215KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat MarjaVellonen
Osallistujamaar at Minimi: 20 Maksimi: 50
[Imoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Paasaantdinen toteutusaj ankohta Projektin aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei
Opettajat Vellonen Marja (Vastuuopettaja), Latva-Korpela Irene (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Paasaantoinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmé, Projekti/Hanke/T& K Kidli: suomi Virtuaalisuus:
0op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittamistehtavaan perustuva LbD
Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 12.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipadivat
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . edistaa asiakkaan/potilaan arvokasta el amaa kotona
. hy6dynt&é asi akkaan/potilaan hoitamisessa eri toimijoita
. kohdata erilai sia asiakkaita/potil aita kunnioittavasti
. suunnitella, toteuttaa ja arvioida ikéryhmétarkastuksia
Edeltavat opinnot
Osaamistavoittest Opiskelija osaa:
. Suunnitella asiakasl &ht6isen pal vel ukokonai suuden hyddyntden moniammeatillista
yhteisty6ta
. Soveltaa ndyttdon perustuvaa tietoa asiakkaan terveyden edistéamisen ja hoidon
suunnittelussa ja toteutuksessa
. Kuvataja analysoida ryhmien jayhteisjen terveystarpeitajatehda niiden
pohjalta johtopéétoksid matalan kynnyksen palvelujen tai terveydenhoitgjan
tydmenetelmien kehittamiseksi
. Suunnitella ja toteuttaa ryhmia ja yhteisojé osallistaviatydmenetelmié
. Arvioida ryhmén toimintaan vaikuttavia ryhmaprosesseja ja
ryhménkehitysvaiheita
. K ehittéa val miuksiaan valmentavassa/voimavaroja vahvistavassa
ryhméanohjauksessa
Keskeinen sisalto LbD yhteisty6 Tuulikontin/Kaf netin/Hakunilan seurakunnan seniorikerhon kanssa
integroituu opintojaksoon RO137 Voimaannuttavat terveydenhoitotytn
menetel mét.Pal vel ujen integraatio, terveydenhoitajatyd vastaanottotoi minnassa,
moniammatillinen yhteisty®, asiakas ahtdisyys, valmentaval voimavaroja vahvistava
ryhménohjaus, yhteisddiagnoosi, osallisuus, syrjaytyminen
Oppimateriaali Luennoilla esitetty materiaali.
Ohjausjaviestinta Marja Vellonen, marja.vellonen@laurea.fi
Arviointikriteerit ja Opintojakso koostuu Lbd yhteistyésta Tuulikontin/K af netin/Hakunilan seurakunnan
arviointimenetelmat seniorikerhon kanssa, seké terveydenhoitajatydn vastaanottotoiminnassa
teoriaopetuksesta ja tyopaj oi sta. Hyvaksytty suoritus edellyttéa osallistumista
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orientaati oon,tydpajoihin ja seminaareihin, seka osallistumista ikéantyneen terveytta ja
toimintakykya edistévaan toimintaan (ohjaustapahtumat) yhteistydssa
Tuulikontin/K af netin/Hakunilan seurankunnan seniorikerhon kanssa (100%
lasnéolovelvoite). Arviointi T1-K5.

Projekti/hanke (nimi) LbD yhteisty6
Opiskelijan tydmaaran 50p =135 hLuennot 16 h,tyopajat 8 hToimintakykya edistdva paiva (ohjaustapahtumat) 1
jakautuminen h + 2 h matkat, =3 h, seminaarit 8 h,ryhmétydskentely 100 h.
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