
Opintojakso Jatkuvuuden edistäminen terveydenhoitotyön ympäristöissä (R0136), 5.0
Toteutus STV1711: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 31.01.2018)
Tyyppi PALVELULIIKETOIMINTA (V069)
Ryhmät Ensisijainen: STV216KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Vellonen Marja (Vastuuopettaja), Cseh Monika (Muu opettaja), Latva-Korpela Irene
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Palveluliiketoiminta
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● edistää asiakkaan/potilaan arvokasta elämää kotona
● hyödyntää asiakkaan/potilaan hoitamisessa eri toimijoita
● kohdata erilaisia asiakkaita/potilaita kunnioittavasti
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida ikäryhmätarkastuksia

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa:

● Suunnitella asiakaslähtöisen palvelukokonaisuuden hyödyntäen moniammatillista
yhteistyötä

● Soveltaa näyttöön perustuvaa tietoa asiakkaan terveyden edistämisen ja hoidon
suunnittelussa ja toteutuksessa

● Kuvata ja analysoida ryhmien ja yhteisöjen terveystarpeita jatehdä niiden
pohjalta johtopäätöksiä matalan kynnyksen palvelujen tai terveydenhoitajan
työmenetelmien kehittämiseksi

● Suunnitella ja toteuttaa ryhmiä ja yhteisöjä osallistaviatyömenetelmiä
● Arvioida ryhmän toimintaan vaikuttavia ryhmäprosesseja ja

ryhmänkehitysvaiheita
● Kehittää valmiuksiaan valmentavassa/voimavaroja vahvistavassa

ryhmänohjauksessa
Keskeinen sisältö LbD yhteistyö Tuulikontin/Hakunilan seurakunnan seniorikerhon kanssa integroituu

opintojaksoon R0137 Voimaannuttavat terveydenhoitotyön menetelmät.Palvelujen
integraatio, terveydenhoitajatyö vastaanottotoiminnassa, moniammatillinen yhteistyö,
asiakaslähtöisyys, valmentava/ voimavaroja vahvistava ryhmänohjaus, yhteisödiagnoosi,
osallisuus, syrjäytyminen

Oppimateriaali Luennoilla esitetty materiaali.
Ohjaus ja viestintä Marja Vellonen, marja.vellonen@laurea.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opintojakso koostuu Lbd yhteistyöstä Tuulikontin/Hakunilan seurakunnan
seniorikerhon kanssa, sekä terveydenhoitajatyön vastaanottotoiminnassa
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teoriaopetuksesta ja työpajoista.Hyväksytty suoritus edellyttää osallistumista
orientaatioon,työpajoihin ja seminaareihin, sekä osallistumista ikääntyneen terveyttä ja
toimintakykyä edistävään toimintaan (ohjaustapahtumat) yhteistyössä
Tuulikontin/Hakunilan seurankunnan seniorikerhon kanssa (100% läsnäolovelvoite).
Arviointi T1-K5.

Projekti/hanke (nimi) LbD yhteistyö
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

5op =135 hLuennot 20 h, työpajat 8 hToimintakykyä edistävä päivä
(ohjaustapahtumat)1 h + 2 h matkat, =3 h, seminaarit 8 h,ryhmätyöskentely 96 h.
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