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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Voimaannuttavat terveydenhoitoty®n menetelméat (R0137), 5.0
Toteutus STV1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 12.12.2016)

Tyyppi PALVELULIIKETOIMINTA (V069)

Ryhmat Ensisijainen: STV215KN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 21.08.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Hiller-lkonen Anne (V astuuopettaja), Ketonen Riikka (V astuuopettaja), Latva-Korpela
Irene (Muu opettagja), Moisander Hannele (M uu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantdinen toteutuspaikka

Virtuaalisesti

Toteutustapa

Optimatoteutus/opi skelijaryhma@, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Op| skelijaosaa
arvioida konsultoinnin tarvetta ja toimia moniammatillisessa yhtei styssa
. hyddyntaa tyonohjausta

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilon ja ryhman ohjausta, luovasti
monipuolisia ohjaus- menetel mié kéyttaen
y suunnitella, toteuttaa ja arvioida rokotustoimintaa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Ryhml ajayhteisoja osallistavat terveydenhoitajan tyomenetelmat 1 op
Kuvataja analysoida ryhmien ja yhteisjen terveystarpeitajatehda niiden
pohjalta johtopaétoksid matalan kynnyksen palvelujen tai terveydenhoitajan

tydmenetel mien kehittamiseksi

. Suunnitella jatoteuttaa ryhmié ja yhteistja osallistavia tydmenetelmia

. Arvioida ryhmén toimintaan vaikuttaviaryhmaprosesseja ja ryhman
kehitysvaiheita

. K ehittéa val miuksiaan valmentavassa/voimavaroja vahvistavassa
ryhménohjauksessa

Keskeinen sisélto Rokotussertifikaatti 3op
. Rokotusosaamisen perusteet 2 op (rokottamisen tietoperusta, rokotustai dot)

. Rokkotusosaamisen syventaminen 1 op

. Oppimisympéristona Moodle

. Opintojen ohjeistus Ryhmi& ja yhteisdja osallistavat terveydenhoitajan
tydmenetelmét orientaati ossa

Tehtévien palautuspéivét 30.9.2016, 27.11.2016 ja 19.1.20170pettgjat: Anne

Hiller-lkonen, Riikka KetonenRyhmia ja yhteistj & osallistavat terveydenhoitajan

tyémenetelmat1 op (opintojakso integroituu R0136 opintojen kanssa).

. Y htei sb ja ryhma terveydenhoitajan asiakkaana

. V oimaannuttavat ryhméanohjaus -menetel mét

. Y htei sddiagnoosi
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. Matalan kynnyksen palvel ut
Opettajat: Anne Hiller-1konen, Riikka K etonenOpintojaksolla
|asndolovelvollisuusSyventava 1adkehoito 1 opOpettaja: Hannele M oisander

Oppimateriaali

Opettajien tunneilla osoittama materiaali

Ohjausjaviestinta

Optima, séhkdposti ja SoleOps toteutussuunnitelma.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Rokotussertifikaatti: hyvaksytty/ hylatty/ taydennettdvaRyhmia ja yhteistdja osallistavat
terveydenhoitajan tydmenetelmét: numeraalinen arviointi K5-T1 R0136 Jatkuvuuden
edistdminen terveydenhoitotytn ympérist6issi 5 op mukaan.Syventéava | ékehoito:
hyvéaksytty/ hyléatty/ tdydennettéavaPal autel omake avoinna Sol eopsi ssa teoriaopetuksen
paétyttyé. Palaute kasitell88n info- tai reflektiotuntien yhteydessa kevéélla 2017.

Projekti/hanke (nimi)

Tuulikontti: voimaannuttavat ohjaustapahtumat ja tapahtumatuokiot

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Rokotussertifikaatti 3 op

. Itsendinen verkkotydskentely 81h

Ryhmia jayhteistoja osallistavat terveydenhoitajan tydmenetelmétl op

Kontaktiopetus 12h

Ohjattu tyopajaty dskentel y(yhtei sdanalyysin ideapaja)8h

Itsenéinen tyokentely 7h

Opintojakso integroituu Terveydenhoitajatydn jatkuvuuden edistéminen RO136 -
opintoihin.

Syventéva ladékehoito 1 op
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