
Opintojakso Voimaannuttavat terveydenhoitotyön menetelmät (R0137), 5.0
Toteutus STV1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 12.12.2016)
Tyyppi PALVELULIIKETOIMINTA (V069)
Ryhmät Ensisijainen: STV215KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 21.08.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Hiller-Ikonen Anne (Vastuuopettaja), Ketonen Riikka (Vastuuopettaja), Latva-Korpela
Irene (Muu opettaja), Moisander Hannele (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Virtuaalisesti
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● arvioida konsultoinnin tarvetta ja toimia moniammatillisessa yhteistyössä
● hyödyntää työnohjausta
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilön ja ryhmän ohjausta, luovasti

monipuolisia ohjaus- menetelmiä käyttäen
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida rokotustoimintaa

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Ryhmiä ja yhteisöjä osallistavat terveydenhoitajan työmenetelmät 1 op

● Kuvata ja analysoida ryhmien ja yhteisöjen terveystarpeita ja tehdä niiden
pohjalta johtopäätöksiä matalan kynnyksen palvelujen tai terveydenhoitajan
työmenetelmien kehittämiseksi

● Suunnitella jatoteuttaa ryhmiä ja yhteisöjä osallistavia työmenetelmiä
● Arvioida ryhmän toimintaan vaikuttaviaryhmäprosesseja ja ryhmän

kehitysvaiheita
● Kehittää valmiuksiaan valmentavassa/voimavaroja vahvistavassa

ryhmänohjauksessa
Keskeinen sisältö Rokotussertifikaatti 3op

● Rokotusosaamisen perusteet 2 op (rokottamisen tietoperusta, rokotustaidot)
● Rokkotusosaamisen syventäminen 1 op
● Oppimisympäristönä Moodle
● Opintojen ohjeistus Ryhmiä ja yhteisöjä osallistavat terveydenhoitajan

työmenetelmät orientaatiossa
Tehtävien palautuspäivät 30.9.2016, 27.11.2016 ja 19.1.2017Opettajat: Anne
Hiller-Ikonen, Riikka KetonenRyhmiä ja yhteisöjä osallistavat terveydenhoitajan
työmenetelmät1 op (opintojakso integroituu R0136 opintojen kanssa).
● Yhteisö ja ryhmä terveydenhoitajan asiakkaana
● Voimaannuttavat ryhmänohjaus -menetelmät
● Yhteisödiagnoosi
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● Matalan kynnyksen palvelut
Opettajat: Anne Hiller-Ikonen, Riikka KetonenOpintojaksolla
läsnäolovelvollisuusSyventävä lääkehoito 1 opOpettaja: Hannele Moisander

Oppimateriaali Opettajien tunneilla osoittama materiaali
Ohjaus ja viestintä Optima, sähköposti ja SoleOps toteutussuunnitelma.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Rokotussertifikaatti: hyväksytty/ hylätty/ täydennettäväRyhmiä ja yhteistöjä osallistavat
terveydenhoitajan työmenetelmät: numeraalinen arviointi K5-T1 R0136 Jatkuvuuden
edistäminen terveydenhoitotyön ympäristöissä 5 op mukaan.Syventävä lääkehoito:
hyväksytty/ hylätty/ täydennettäväPalautelomake avoinna Soleopsissa teoriaopetuksen
päätyttyä. Palaute käsitellään info- tai reflektiotuntien yhteydessä keväällä 2017.

Projekti/hanke (nimi) Tuulikontti: voimaannuttavat ohjaustapahtumat ja tapahtumatuokiot
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Rokotussertifikaatti 3 op
● Itsenäinen verkkotyöskentely 81h
Ryhmiä ja yhteistöjä osallistavat terveydenhoitajan työmenetelmät1 op
● Kontaktiopetus 12h
● Ohjattu työpajatyöskentely(yhteisöanalyysin ideapaja)8h
● Itsenäinen työkentely 7h
● Opintojakso integroituu Terveydenhoitajatyön jatkuvuuden edistäminen R0136 -

opintoihin.
Syventävä lääkehoito 1 op

2 / 2
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy


