
Opintojakso Luovien toimintojen terapeuttiset mahdollisuudet (R0146), 10.0
Toteutus TOV1621: 2/2016-2017 (23.03.2017 - 18.05.2017)
Tyyppi LUOVAT TOIMINNOT HYVINVOINTITYÖSSÄ (V107)
Ryhmät Ensisijainen: TOV16SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Satu Bethell ja Anne Eskelinen
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 28.11.2016 08:00 - 01.01.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Eskelinen Anne (Vastuuopettaja), Bethell Satu (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 18.06.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija
● ymmärtää luovien toimintojen terapeuttisia merkityksiä ja mahdollisuuksia

hyvinvoinnin edistäjänä
● osaa hyödyntää omia luovia voimavarojaan asiakastyössä ja työhyvinvoinnin

tukena
● osaa soveltaa ja käyttää luovia toimintoja terapeuttisesti hyvinvointialan työssä
● saa valmiuksia terapeuttisten ja kuntouttavien työskentelyprosessien ja -mallien

toteuttamiseen
● saa valmiuksia kahteen luovan toiminnan terapeuttiseen osa-alueeseen (psyko- ja

sosiodraama, musiikin terapeuttinen käyttö, kuvan terapeuttinen käyttö, liikunnan
ja tanssin erityismetodit)

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Edeltävinä opintoina vähintään Luovuus ja toiminnallisuus asiakastyössä 5op opinnot tai

vastaavat opinnot.
Keskeinen sisältö Kevään 2017 opintojaksolla painottuvat kuvan ja musiikin terapeuttinen käyttö.

● terapeuttisuus käsitteenä
● luovat voimavarat
● terapeuttiset ja kuntouttavat työtavat ja mallit asiakastyössä
● musiikin terapeuttinen käyttö
● kuvan terapeuttinen käyttö
Työpajatyöskentely, oppimistehtävät ja kehittämishankkeet.Opiskelija voi suunnata
opintonsa ja projektityöskentelyn varhaiskasvatuksen osa-alueeseen, jolloin
opintojakson opinnot hyväksytään LTO-kelpoisuuteen liittyviksi opinnoiksi.

Oppimateriaali Ilmoitetaan opintojakson aikana.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Arviointiasteikko T1-K5. Kriteerit ilmoitetaan opintojakson alkaessa.

Muut toteutusjärjestelyt Katso opintojakson aikataulu Asio-järjestelmästä.Huomioithan, että kontaktituntien
lisäksi opintojaksoon liittyy pienryhmissä toteutettavaa työskentelyä, jota ei ole
merkitty Asio-järjestelmän aikatauluihin!
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