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Opintojakso Naistentaudit ja synnytykset (R0147), 1.0
Toteutus TOE1521: 2/2015-2016 (18.05.2016 - 31.07.2016)
Tyyppi MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN (R020)
Ryhmat Ensisijainen: TOE15SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 80

IImoittautumisaika

14.03.2016 08:00 - 19.04.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Opiskelijan oman aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Karjalainen Heli (Vastuuopettaa), Tiirikainen Pirjo (Muu opettaja)

Kampus

Laurea Kerava

Paasaantdinen toteutuspaikka

Virtuaalisesti

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Hyvinvoinnin turvaaminen (FUAS)
Arviointi viimeistaan 31.08.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017

Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

yleisimmét naistentautien alaan kuuluvat sairaudet ja niiden oirest.

kuvata nai stentautien yleisimmat tutkimus-, seuranta- ja hoitomenetel mét.
kuvata gynekol ogisen potilaan |&8kehoidon erityispiirteet.

perusasiat raskaudenehkéi systa, raskeudenkeskeytyksesté ja | apsettomuudesta.
normaalin raskauden ja synnytyksen kulun.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Keskeinen sisalto

Opinnot toteutuvat virtuaaliopintoina Laurean Optimassa 18.5. - 31.7.20160ppiminen
tapahtuu itsendisesti monipuolisten oppimistehtavien ja aineistojen avulla. Opiskelija
kuvaa omaa osaami staan tehtéval omakkeella, jota hén voi hyddyntdd mydhemmissi
opinnoissaan.Y dinaihe-alueet1. Naistentautien yleisimmét tutkimukset - Vaivojen syité
jahelpotusta
2. Yleisimmét naistentaudit - VVuotohdiridita jaintiimivaivoja?

2.1 Kuukautiskierron muutokset - Normaaliavai e ?

2.2 Tulehdukselliset naistentaudit - Vuotoa ja kutinaa?

2.3 Gynekologiset kasvaimet - Kystavai myooma?

2.4 Virtsankarkailu - Ikéva vaiva, voidaanko auttaa?
3. Perhesuunnittelu - Lapsiavai ei?

3.1 Raskauden ehkéisy - Muistitko ottaa e-pillerin?

3.2 Raskauden keskeytys - Imukaavinnasta kahteen pilleriin
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3.3 Lapsettomuus - Kun haikara lentéd ohi...

4. Normaali raskaus ja synnytys -11oinen perhetapahtuma?
4.1 Normaali raskaus - 9 kuukautta
4.2 Uus eldméei alkanutkaan

4.3 Synnytys - Lapsi tuli, sydémeni suli...

Oppimateriaali

Oppimistehtaviin liittyva aineisto on sahkdisend ja linkitettyna tehtévanantoihin.Osa
aineistosta on lisenssoituja (esim. Duodecimin Terveysportin digikirjat, Sanoma Pron
animaatiot / hankittuina Laureassa). Jos ndma aineistot eivét ole omassa
ammattikorkeakoulussasi kdyttssa, Duodecimin kirjojaldytyy printtiversioinaja
animaatioita englanninkielisin netistéa.

Ohjausjaviestinta

Opintojaksolle hyvaksyt saavat séhkopostitse tietoa opiskel uympdristésta ja opinnoista.
Kesan aikana ohjauksen ja viestinndn apuna kéytetdan Optimaa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opinnot arvioidaan arvosanalla hyvaksytty / hylétty. Arviointi annetaan viimeistéan
31.8.2016.Tehtévia on mahdollista taydent8a opettajan antaman aikataulun mukaisesti.

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Virtuaaliopinnot 1 op on 26,7 tuntia opiskelijan tydaikaa. Opintoihin kannattaa tehda
oma gjankdyton suunnitelma ja noudattaa sité huolelli sesti.
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